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Uték v retézech ze staré Orlové cestou zvérokruhu do Havirova

HAViROV — Dvandcty roénik adrenali-
nové — sportovné — recesistické akce
Uték v fetézech mél dvanact zasta-
vek, a to podle znameni zvérokruhu.
Jednadvacet soutéznich dvojic mu-
selo plnit ukoly s levou a pravou ru-
kou ptipoutanou k sobé. A zvladnout
v béhu kolem dvaceti kilometrl ze
staré Orlové do centra Havirova.

,Chystali jsme to uz od Sesti
od réna, to jesté nebylo idedlni tep-
lo a chvilemi i poprchavalo,”“ popiso-
val Jan Chrapek, bansky zachranar
ze stonavské Sachty a srdcovkovy pa-
tron této akce. Poradal ji horolezec-
ky oddil Tatran Havifov a Gcastnici
tradi¢né neplatili startovné. Zdarma
byl i doprovodny program, také diky
tézarské nadaci.

»Zavodniky jsme pak nalozili
do autobusu a odvezli na tajné mis-
to — do starého orlovského koste-

Stanovisté Byk.

la, kde se usadili do lavic a nafasova-
li slepé mapy, podle nichz se muse-
li zorientovat a vyrazit,“ pokracoval
Chrapek. S tim, Ze nékteri ,,utéka-
i méli i stylové vézenské pruhované
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Stanovisté Strelec.

kostymy. Pouta na jednu ruku dosta-
vali vSichni.

A stanovi§té? Beran znamenal vy-
tla¢it z kruhu dalsi dvojici. Byk vy-
tahovani Sedesatikilového breme-

na z vody. BliZenci obejmuti a s rtiZe-
mi v rukou slalom v rytmu tanga. Rak
ponoieni po krk do bahna. Lev zvlad-
nuti dvanacti angli¢ak (kombina-
ce dieptl, klika a vyskok) a zarvani

do decibelometru. Panna hod pneu-
matikou a pritaZeni cile. Vahy odha-
dovéani hmotnosti rizné zeleniny. Stir
ptifazovani jedl k historickym osob-
nostem — obétem travicd. Strelec pal-
bu na plechovky, pri¢emzjeden z dvo-
jice drzel prak a druhy poustél gumu.
Kozoroh skakani pres skalku s vaji¢-
ky v rukou. Vodnar noSeni vody v ky-
blech z feky. ,,A na zavér Ryby, otevi-
rali si konzervu sardinek a mohli si ji
snist,“ priblizil za organizatory Milan
Zupko.

Nejlepsi ¢as byl podle néj leh-
ce nad dvé a pul hodiny, posledni
pary dorézeli do cile za ¢tyfi hodi-
ny. VyhlaSovali se nejen prvni tti, ale
kostymy. ,,AZ do Sesté veCer jsme méli
jako dobrovolnici zajistujici akci po-
rad co délat, ale za tu zabavu to stalo,“
dodal srdcovkovy patron.

SPMP Havirov — pobyt na Vysoéiné
i rehabilitace v jizdarné ve Vendryni

Na stonavské Sachte fara
vicemistr veteranu v judu

Roman Bielczyk na tatami v Praze-VrSovicich.

PRAHA — Kvili koronaviru zatim jedi-
nymi poradnymi letoSnimi zavody
bylo pro karvinské judisty podzimni
veteranské Mistrovstvi CR poiadané
v Praze-Vr$ovicich. Na tatami svadél
boje i dilni elektromechanik a zavod-
nibansky zachranar ze severni lokali-
ty stonavské Sachty Roman Bielczyk.
Dvakrat vyhral, podlehl jen jedenkrat
a odvezl si titul vicemistra v kategorii
+100 M4.

»Iréninky minimalné ctyrikrat
do tydne po dvé hodiny,“ popiso-
val svou pfipravu sportovec, jenz
se judu zacal vénovat pred pat-
nacti lety. Aby ho dokazal provo-
zovat na zavodni urovni, musel
prizpisobovat i pracovni rezim.
Pochvaloval si v této souvislosti po-
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Horniéti judisté R. Bielczyk (vlevo) a F. Vlasic.

chopeni a ochoty vedouciho dilni-
ho elektroprovozu CSM Jindricha
Cize, ktery mu umoznoval takové
Sichty, aby mohl trénovat i jezdit
na turnaje.

Bielczyk patti k Moravskoslez-
skému klubu (MSK) Judo Karvina,
kde ptsobila ¢i stale pisobi rada lidi
spojenych s hornictvim. Véetné pred-
sedy Petra Rabase, byvalého pripra-
vare na Dole Gabriela — Mir, Petra
Hrusky ¢i vyslouZilého havife z ruba-
nina CSM.

Na prazském zavodé€ pro vete-
rany ostatné€ nastoupil i jiny kar-
vinsky havifsky judista Frantisek
Vlasic, ¢len Baniku a svého ¢asu
kombajnér v rubani na CSM.
,len vyhral bronz v osmdesat-

kové kategorii M3,“ poznamenal
Bielczyk.

Veteransky vicemistr 2021 vy-
slovil nicméné¢ pochybnosti o svém
startu na tradi¢ni akci MSK Judo
Karvina pripravované na 4. prosin-
ce. ,Mikulassky turnaj zac¢ina pra-
vé v den, kdy musim nastoupit v lu-
hacovickych laznich rekondi¢ni po-
byt,“ fekl. V planu, jak uptesnil, ma
ale start na Mistrovstvi Slovenska
v Povézské Bystrici.

Vrezii MSK Judo Karviné bude 30.
listopadu v jeho domovské télocvic-
né na ZS Prameny v R4ji také Velka
cena Karviné, kde se ovsem pred-
stavi jen zavodnici od déti po doros-
tence. ,,V oddile mezi nimi vyrustal
i m@j syn Adam,“ doplnil Bielczyk.
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Ucastnici pobytu na Vysoging.

HAViROV - Havifovska pobocka celo-
statni Geské Spolecnosti pro podporu
lidi s mentélnim postizenim (SPMP)
podnikla diky podpore z Nadace OKD
dvé akce pro desitky ¢len( a jejich
rodice. Poznavaci ozdravny pobyt
probéhl ve Velkém Darku na Vyso€iné,
rehabilitacni vikend pak ve Vendryni
na Trinecku.

»P0 dlouhé koronavirové pauze
opét spolu. Bylo nas tam Ctyfiatficet
a pozndvali jsme mista vsamém srdci
Vysodginy, krdsnou pfirodu i rybniky. Pro
rodiny vychovéavajici dité s hendikepem

Syn srdcovkového patrona ve Vendryni.

to znamenalo hodné. Méli jsme moznost
aktivniho odpocinku pro dospélé a déti
sbiraly nové zazitky,” oznamila Barbora
Zévadova, predsedkyné SPMP Havitov.
Necely tyden v penzionu Bodlak byl
podpofen z grantu v programu Pro
region.
Srdcovka naopak umoznila vikend
v jizdarné a hotelu Vitality. ,Prohlidky
stéji, rehabilitace s korfimi, projizdky
v bryéce. Vyuzivali jsme wellness, bazé-
ny i vifivku,“ uvedl Tomas Pawlica. Ten je
zaméstnan jako mechanik kogenerac-
nich jednotek v darcovské firmé tézar-
ské nadace - Green Gas DPB Paskov
- stal se také patronem projektu.
»SPMP je nasi druhou rodinou spous-
tu let, mame v ni jak osmadvacetiletého
syna Davida, tak dvaadvacetiletou
dceru Markétu. VSichni se i s manzelkou
Barbarou aktivné icastnime Zivota v ha-
vitovské pobocce,” vysvétloval Pawlica.
Také on ocenil prostfedky z nadace,
které délaly v koneéném diisledku ra-
dost hlavné détem. Vloni ostatné zafidil
i Srdcovku na podobny pobyt u koni
v Bystfici nad OISi.

VSE PRO VAS ODPAD, KANALIZACI, VODOVOD, ODVODNOVACI TECHNIKU

MATERIALYERO\NYVSTAUBU
NORRAVNVAINZENYRSKYCHIS TN

Olomouc-Holice, Techmologicka 913/13
(novy areédl mezi ulicemi Holicka a Technologickd)
Tel.: 585 203 625, 585 203 626, e-mail: obchod.olo@tecampcv.cz

Ostrava-Kuncice, Frydecka 332
(100 m za mostem Rudné - Frydeckd smér Vratimov)
Tel.: 596 237 498, 596 238 499, e-mail: obchod.ova@tecampcv.cz

Venkovni kanalizace Domovni odpady Ostatni
— PCV, PP roury a tvarovky hladké, korugované, — PP potrubi a tvarovky pro vnitini odpady — Vnitini rozvody pitné vody, topeni, mirelon
Zebrované pro venkovni kanalizace s odolnosti 90 °C — Betonové vyrobky pro terénni upravy
— Plastové revizni Sachtice a vpusté — Tiché odpadni systémy (dlazby, obrubniky, palisady aj.) asle
— Litinové poklopy, mfize, vpusté —Vpusts, sifony, odpady pro sklepy, balkony, — Drenazni systémy, geotextilie grost ndkuEu tele
— Betonové vyrobky pro venkovni kanalice dvory, koupelny i stiechy — Chranicky pro vedeni kabeli Mozno oodbef‘; 30- 15.00
Venkovni vodovody Plynovody — Odvodiiovadi Zlaby i pro 4-dupen PO ‘236 1600
— Tlakové roury a tvarovky z tvarné litiny, — PE potrubi a tvarovky, chranicky, armatury, HUP — Ostatni dopliiky z plastij, folie, \"5‘9"?.\4'\3en Po- P:o S1100 .
vodarenské armatury miize, lapae (gajgry), nadrie, W€ Sote.l am poskyt®
— PE roury a tvarovky pro vodov. pfipojky, Zumpy aj. é
vodomgry, vodomk‘é,rné Sachty a pfl'slukz WWW. n c '} a I f a - c Z — Gabionové sité ‘::Lko vni sleVy
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