Zpravy z neziskovyc

Hromadu

obleceni dostanou ti nejchudsi

Charita Ostrava rozdéli véci mezi klienty domovi svatého Benedikta Labre, svaté Zdislavy a svatého FrantiSka

OSTRAVA - Prvné za svou téméf dva-
cetiletou historii se katolickd Charita
Ostrava dockala daru v podobé hro-
mady obleceni, o ktery sama predem
nepozadala. Prvni listopadovy den
ho ptivezla plné nalozena dodévka
ze sidla OKD a jeji firemni Nadace
OKD. Véci shromdzdéné ve druhé
sbirce od pracovnikii téZebni spole¢-
nosti, nada¢nich partnerd, ale i ¢te-
néftt Hornika daji chudym.

»Ano, pofdddme pravidelné pied
zimnim obdobim vefejné sbirky Sat-
stva, ale v oblasti firemni podpory
skute¢né nepamatuji, Ze bychom
od nékoho néco podobného dostd-
vali,* tekl charitni feditel Miroslav
Prazdk se slovy dikfi horniktim 1 dal-
§im ,,spfiznénym dusim“. V obdobi
krize, kdy nejen v regionu piibyva myj.
kvili dluhtim stéle vice lidi bez pii-
stiesi, je takové gesto vice nez vhodné.

Kofile, tricka, svetry, kalhoty, suk-
né, bundy, kabaty, ¢epice, §dly, ruka-
vice, ale 1 tasky, pefiny ¢i rizné odév-
ni dopliiky shromazdovala NOKD
v predposlednim tydnu f{jna. Podné-
tem byla jeji prvni - a téz velmi dspés-

Charitni zaméstnanci pfi vykladani dodavky.

n4 - sbirka textilii pro porubské chré-
néné dilny Asociace Trigon. ,,Takze
pro¢ to nezopakovat? Lidé se i ted
ukdzali,“ vysvétlovala nadacéni refe-
rentka Zuzana Machackova.

+Vasi zasluhou se lidé

mohou i vice dozvédét
o socialnich aktivitach,“

pochvalil Nadaci OKD

charitni feditel Prazak.

Ta ostatné vSechny véci peclivé
vyttidila podle druhu a uréeni pro
pény ¢i ddmy. Strdvila nad tim vétsi-
nu jednoho pracovniho dne! Oble-
Ceni se v prostordch NOKD objevilo
nakonec tolik, Ze mdlem potiebovali
k odvozu dvé auta. ,,Vzdyt naptiklad
z Dolu Paskov dorucili dvé velké
bedny. A podobné to bylo i pfi prv-
ni sbhirce, kdy ze Sachet posilali plné
krabice,* konstatovala Machdckova.

Charita rozdéli vytézek sbirky
do vice svych zafizeni. Prvnim je ni-
kzoprahové zatizeni denni péce pro
lidi bez prtisttesi, Charitni dam sv.
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Zuzana Machackova (zleva) a Karolina Drozdova z NOKD predaly obleceni fediteli M. Prazakovi.

Benedikta Labre ve vitkovické Lidic-
ké ulici ¢. 54. ,,Tam byvaji skutecné
ti nejpottebnéjsi. Denné Sedesdt osm-
desat klientti. Mohou se tam umyt
a obléct, vyprat si. Zaplnime ptirucni
Satnik, ze kterého si vybiraji oblece-
ni,“ upfesnil charitni feditel Prazdk.
Dalsim je azylové zatizeni pro
matky s détmi v tisni - Charitni
dtim sv. Zdislavy v zabtezské Kapi-

tolni ulici ¢. 14. Tteti a Ctvrtou
socidlni sluzbou, kam odévy daji,
je ubytovna pro lidi bez pristresi
a noclehdrna - Charitni dam sv.
Franti$ka ve vitkovické Sirotéi uli-
ci 41. Na v8echny uvedené adresy
mohou lidé pfindset i jiné pro né
nepotfebné osaceni. Vice na webo-
vé strance www.ostrava.caritas.cz.

Radek LukSa

V nadaci véci peclivé roztfidili podle druhu.

Vyfasuji teplé odévy a boty do beskydské zimy

OSetrovatelé a pecovatelé frenStatské charity byvaji pro obyvatele samot ¢asto jedinym spojenim se svétem

BESKYDY - Nepromokavd obuv, tep-
1é bundy a kalhoty. To je nejdil-
lezitéjsi soucdst vybavy oSetfova-
telt a pecovateltt Charity Frenstdt
pod Radhostém, kterd bude pro
nadchdzejici zimni sezénu pofi-
zena diky Nadaci OKD. O staré
a nemohouci se totiZ staraji v pod-
horskych obcich a beskydskych
samotdch, kam uZ cesta ve snéhu
a mrazu prestdva byt legrace.
,MozZnd tomu bude nékdo tézko
vérit, ale nosivaji i vodu ze studni
nebo zatdpéji v kachlovych kam-

nech. Neni neobvyklé, Ze se bro-
di i hodinu snéhem, aby se dosta-
li k ¢lovéku, jemuZ jsou mnohdy
jedinym spojenim s okolnim své-
tem,“ popsala Lenka Tabachovd,
kterd je odpovédna za charitni pro-
jekt pojmenovany ,,S Nadaci OKD
ke kvalitnéjsim sluzbam®.
Frenstdtskd charita na néj dosta-
la z programu ,Pro zdravi“ celkem
103 400 korun, pticemz az 40 tisico-
vek ptijde pravé na potizeni kvalitnich
zimnich véci a bot. ,,Bez této pomo-
ci bychom byli smutni a také zmrzli.

Personal ¢eka na vybaveni kvalitnimi zimnimi vécmi.
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Frenstatska charita pomaha v podhorskych oblastech.

Vzdyt pro zkvalitnéni sluzeb je tfeba
mit i spokojené zaméstnance. Terénni
auta nemdame, takze je alespon dobfe
obleceme,“ uvedla Tabachov4.
Osetfovatelské  (zdravotnické,
hrazené zdravotnimi pojistovnami)
a pecovatelské (spocivajici v pomo-
ci s chodem domédcnosti, placené
klientem) sluzby zajistuje osm zen
a dva ,zdravotni bratii“. Vyuzivd
jich na 400 lidi ve Frenstaté, Huk-
valdech, Sklenové, Celadné, Tiché,
Mnisi, Lichnové, Kuncicich pod

Ondiejnikem,Vl¢ovicich, Kozlovi-
cich, Bordovicich...

Zbytek z vice nez stotisicové ¢dst-
ky od NOKD pak pouzije frenstat-
skd charita na platy, dcetni sluzby,
vybaveni kancelafi i rehabilita¢ni
a zdravotnické pomiicky. ,,Napti-
klad lehké sklddaci masérské ltizko.
To bude vozit vy$kolend pecovatel-
ka a nabizet masdz v domdcim pro-
stiedi,“ doplnila Tabachova s tim,
Ze za den zvlddaji jeji kolegové pri-
mérné tii klienty. Radek Luk3a
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Mechanické postele

meénili za elektrické

RYMAROV - S logy Nadace OKD usinaji
i vstavaji obyvatelé Domova odpocinku
ve stafi v Dolni Moravici provozova-
ného Diakonii Ceské cirkve evange-
lické (CCE). Maif je totiZ na novych
elektrickych ,samohybnych“ postelich,
pofizenych diky stotisicovému grantu.

LZatim je vyuZiva jen pét z asi Gtyfi-
citky nasich klienttl. Mame je v patfe
na oddélent pro lidi s Alzheimerovou
chorobou. V budoucnosti bychom je
chtéli pro vSechny,” informovala llona
Krupovd, administrativni pracovnice
zafizeni s tim, Ze bez NOKD by je neméli
vlibec.
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Postel klient oviada sam.

Domov odpoginku ve stafi funguje
od roku 2005, primérny vék jeho oby-
vatel se pochopitelné zvySuje a stejné
tak se snizuje jejich pohyblivost. ,,Pokoje
jsme vybavili mechanickymi I0zky, ktera
skytala pohodli, ale manipulace vyzado-
vala druhou osobu,“ uvedla Krupova.

AjelikoZ v domové je oSetfovatelsky
personal slozeny vyhradné z Zen, neby-
va to jednoduché. Fyzicka naroénost
anamaha pfi manipulaci s postelemi
ale u prvni pétice klientil odpadla. Uz
i oni sami si pochvaluii, Ze si mohou
poleZeni nastavovat podle aktudlnich
potfeb.

,Vyrazné ubylo proleZenin a vzrostl
komfort ndmi poskytovanych sluzeb.
Zato Nadaci OKD vefejné dékujeme.

I ona pomaha ke vzniku pocitu souna-
leZitosti s Moravskoslezskym krajem,
jeho? je Rymarov soucasti, byt tady
uhlinedobyvame,“ nechala se slySet
Krupova. uzi

Slezska diakonie
oslavi dvacetiny

GESKY TESIN - JiZ dvacet let prinasime
svétlo do Zivota potfebnym. To je
mottem Slezské diakonie se sidlem

v Ceském T&ing, je7 v roce 1990
navazala na tradice drivéjsi charitativni
pisobnosti Slezské cirkve evangelické
augshurského vyznani z pocatku

20. stoleti. V soucasnosti mé padesat
stfedisek, ve kterych se jeji pracovnici
staraji i o vyslouzilé havife. A podporu-
je jiNadace OKD.

Cely letosni rok se pak ve Slezské
diakonii nese v rdmci dvacatych
narozenin. Oslavy vrcholi nasledujici
vikend, kdy se v patek 5. listopadu
od 16 hodin v tfineckém evangelickém
kostele v Lidické ulici kond beneficni
koncert pro ddrce, partnery i vefejnost
za (Casti Jifiho Zmozka. Den nato pora-
daji v Komorni Lhotce mezinarodni
konferenci ,Vyznam partnerské spolu-
préce diakonii“ a v nedéli 6. listopadu
probéhne od 9 hodin v evangelickém
kostele v ulici Na Nivach v Ceském
T&siné dékovna bohosluzba. uzi



