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Zpravy z neziskovych organizaci, kterym pomaha OKD a jeji nadace pri péci o nemocné lidi, seniory, détii Zivotni prostredi

Svibicti Skolaci na sobé
makaji v novém Strepu

Nizkoprahové zarizeni
prestéhovanim ziskalo
rovnéz lepsi moznosti
pokracovat v projektu
pro nejmladsi uZivatele
podporeném Nadaci OKD

CESKY TESIN — Do vlastniho, eko-
logického, architektonicky za-
jimavého i ucelné reSeného ob-
jektu uprostied CeskotéSinské-
ho sidlist¢ Svibice se ve tfetim
tydnu v listopadu prestéhovalo
Nizkoprahové zatizeni pro déti
a mladez (NZDM) Stiep, pro-
vozované spolkem AVE. Nadace
OKD drive podporila vytvoreni
dokumentace k projektu nového
klubu a letos také motivacni pro-
gram ,,Makam na sobé&“.

»AVE plisobi od roku 1996
z iniciativy lidi, ktefi se rozhod-
li zlepsit socialni sluzby v Ceském
Tesingé. Plvodné jsme zacinali

Spanélské dobrovolnice pomahajici v klubu na SId|IStI Svibice.

jako poradna pro drogove zavislé
a jejich okoli, ¢asem se z nas sta-
li poskytovatelé socidlni sluzby
NZDM orientovani na klientelu
déti a mladeZe ze socialné i ekono-
micky vylou¢enych a diskrimina-
ci ohrozenych skupin obyvatel,“
rekla Ivana Sajbanova, zastupky-
né reditelky spolku.

Svibické sidlisté, oznacované
za ,,deprivovanou zonu,” je pod-
le ni idealnim mistem pro aktivi-
ty jediného ceskotésinského niz-
koprahového klubu vénujiciho se
détem od Sesti let po mladé lidi
do Sestadvaceti let. ,,Sami rodice
ocenuji, ze jejich potomci maji kde
travit volny ¢as efektivné a zpiso-
bem, ktery jim pomah4 zoriento-
vat se a zaclenit v dal§im Zivoté,*
pokracovala druhé zastupkyné re-
ditelky Dorota Madziova a vedou-
ci Stirepu.

Tento klub vloni, jesté ve sta-
rych nevyhovujicich prostorach
nekdejsi sidlistni materské Skol-
ky zaznamenal 5289 kontak-
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Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Stiep sidli v novém.

th (navstév). Klientd sem zavi-
talo 314. ,I proto vznikl projekt
Makam na sobé pro uZivatele
od Sesti do Ctrnacti let. Z praxe
totiz vyplyvéd jednoznaéné po-
tieba zacit pracovat s klienty co
nejdrive, kdyz startuji svaj vzdeé-
lavaci proces,” podotkla Klara
Zaludova, pedagozka volného
¢asu.

Velka herna, tfi klubovny,
prostory pro multimedialni
c¢innost i krouzky keramiky,
vareni, prirodovédu,“ licila
zastupkyné reditelky, jaké
ma NZDM nové prostory.

Svibi¢ti $kolaci nyni na sobé
makaji diky grantu od tézaiské
nadace. ,,Diky tomu mizeme

byt rok cilené v kontaktu s témi-
to détmi a motivovat je, aby pra-
covaly samy na sobé. V projektu
si zlepSuji komunikaéni schop-
nostii dovednosti, buduji sebedl-
véru, ziskavaji zasady kolektivni
¢innosti. Také je bodujeme za do-
chazku, pomoc kamaradim, pri-
pravu akci,” uvedla reditelka AVE
Andrea Folterova.

Aktivit v projektu Makam
na sob¢ probihajicim od letos-
niho dubna do kvétna pristiho
roku se ucastni téz dvé Spanél-
ské clenky Evropské dobrovol-
né sluzby poméhajici v NZDM
Stiep. ,Je fajn, Ze zde mysli
na tuto cilovou skupinu. Détem
v klubu nabizeji lep$i program
nez toulani se po ulicich,”“ shod-
ly se Blanca s Larou. Informace
o Strepu, jakoz i jeho programu,
jsou na webu www.osave.cz.

Radek Luk3a

Vcelar'sky kurz absolvovall vcetné zihadel

Tradi¢ni obor ohroZuje
nedostatek , mladé krve*,
stejné jako nebezpecni
paraziti a choroby vcel

DOLNi LOMNA — Do dvou sku-
pin museli rozdélit porada-
telé ze sdruzeni Aktivni Zivot
od A do Z uc¢astniky vzdélavaciho
kurzu Obnova véelarstvi, jichZ se
ptihlasilo proti ocekavani pon¢-
kud vice. VSem se jim poté v pri-
behu letnich mésict dostalo teo-
retickych i praktickych védomos-
ti a méli to skutecné se v§im vsu-
dy, véetné zihadel!

»Bezpecnost prace platiivtom-
to oboru, takze jsme pred nastu-
pem ke vcelinlm seznamovali
s ochrannymi pomuckami. M¢li
jsme samoziejmé popichané frek-
ventanty kurzu. Sem tam to Zi-
hadlo, to ke vcelareni patii,” kon-
statoval Marek Sikora, jenZ svého
¢asu trp€l alergii na hmyzibodnu-
ti. JenZe kdyz dostal od stryce své
prvni veelstvo a zacal se vénovat
chovu téchto uzite¢nych tvorec-
kd, postupneé si na zihadla zvykl.
Dnes je skute¢nym vcelafem
a v projektu podporeném Nadaci
OKD zastal funkci lektora.

»Hlavni cil? Poskytnout infor-
mace zajemcim o véelareni a do-
stat nékam dal ty, ktefi s nim uz
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Marek Sikora (vpravo) s ti¢astniky kurzu Obnova véelaistvi.

zacali. Priznejme si to, v pribéhu
deseti dvacetilet o¢ekadvame zhor-
Seni situace v této oblasti, jelikoZ
za starou generaci vcelarti nema
kdo nastoupit. Je to jako kdyz chy-
bélo hornické Skolstvi a bylo tre-
ba vyucenych havifd na Sach-

ty, vysvétlil Sikora s tim, Ze vce-
la medonosna je nejen pro region
Tésinskych Beskyd — kde projekt
probéhl — nejvyznamnéj$im opy-
lova¢em. O jejim vyznamu pro
udrzeni ekologické stability kraji-
ny neni pochyb.

Aktivni Zivot od Ado Z

Karvinska neziskovka se zabyva
poradanim akreditovanych rekva-
lifikacnich a kvalifikacnich kurzd,
pfipravuje odborné a motivacni
programy. SnaZi se do spolecnosti
zatlenovat socialné vyloucené,
hleda na trhu prace uplatnéni

pro znevyhodnéné. Véelarsky
kurz uspofadala v Hréave,
Pisecné a Dolni Lomné. Kromé
ného ji Nadace OKD v minulosti
podpofila projekt zlepSeni situace
v romskych lokalitach v Karviné,
Havitové, Orlové a Petrovicich.

»Ja mel pri svych veelarskych
zacatcich ochotné a chapavé sou-
sedy, ktefi mi pomahali. Kazdy
vSak takovou Sanci nedostane.
Proto jsme se rozhodli tradi¢ni
femeslo zpopularizovat. Celou
jednu skupinu v kurzu tvorili
stiedoskolaci z druhych az ¢tvr-
tych ro¢nikd maturitnich obo-
rd, tfetina projevila zajem na jare
véelafstvi vyzkouset,“ pozname-
nal Sikora, starajici se aktualné
o dvacet vlastnich véelstev. Coz
znamend dvacet uldi. V leto$ni do-
cela bidné sezoné ziskal z jedno-
ho v¢elstva mezi deseti az patnac-
tikilogramy medu.  Radek Luk3a

Projekt svym zamérenim cilil do ob-
lasti TéSinskych Beskyd.

Tym MSK Judo Karvina, srdcovkovy patron je v horni fadé druhy zprava.

SRDCOVKOVY JUDISTA MA
STRIBRO Z BOJU VETERANU

KARVINA - Sougasnf i vyslouZili havi-
fi sbirali na veteranském Mistrovstvi
CR v Praze tfeti sobotu v listopadu
ceny v barvach Moravskoslezského
klubu (MSK) Judo Karvina. Nechybél
mezi nimi ani Miroslav Tamas se
Zévodu Diil CSM, ktery v domov-
ském oddile vede déti a zafidil pro
né i pfispévek z minigrantu firemni
nadace svého zaméstnavatele.
,Prvni mista nam unikla. Ja
skonCil v kategorii do jedenaosm-
desati kilogram(i druhy. Kolega
z moji rubanové partyje, Franta
Vlasic, ma stfibro v kategorii do sto
kilogram(. Broria Szustik, byvaly
vrtat z Darkova, stfibro v kategorii
do osmdesati kilogram{
a hornicky diichodce Jura
Feber, co délal na Dukle
u VOKD, ziskal bronz
v kategorii do tfiasedm-
desati kilo,“ pochlubil
se Tamas dspéchy judistl
MSK na X. mezinarodnim
mistrovstvi CR Masters.
S judem zacal Tamas ve svych
Sesti letech v tehdejsim karvinském
domé pionyr(, pak presel do MSK
Judo Karvina, vedeného - v soucas-
né dobé jiz byvalym - pfipravafem
na Sachté Mir Petrem Rabasem.
JTen sport je mym koni¢kem, dé se
fici Zivotem,” licil patron srdcov-
kového projektu, jenZ se dfive stal
dvakrat juniorskym ¢eskym Sam-
pionem a republiku vtomto véku

i reprezentoval. V extralize se ,pral”
tfi roky za muZe a dvakrat skon¢il
tfeti. Po (raze s aktivni kariérou
prestal.

Mikulassky turnaj:
25. rocénik oblibeného
sportovniho podniku
bude na ZS Prameny
v sobotu 6. prosince.

,Neznamena to, Ze netrénuji.

Na tatami jsem tfikrat do tydne,
jezdivdm i do polské Bytomi ¢i
Jastrzebie, kde jsou spfiznéné

kluby s vrcholovymi judisty. A tfetim
rokem trénuji malé déti
v pfipravce. VGetné moji
" sedmileté dcery Valérky,"
pokracoval Tamas s tim,
Ze Srdcovka malym spor-
tovedm MSK Judo Karvina
letos umoznila vikendové
soustfedéni na horach.

Jak se tam pripravili, predvedou
na MikulaSském turnaji v sobotu 6.
prosince na karvinské ZS Prameny.
»Je to polojubilejni

pétadvacaty rocnik této akce

a ve dvou télocvicnach se ji na Gty-
fech tatami zdéastni okolo tfi stovek
judistdi. Prat se budou ve svych
kategoriich vSichni - od Gtyfletych
déti az po diichodce. Zacindme v 10
hodin,” pozval Srdcal.  Radek Luk3a
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Miroslav Tamas (v modrém) bojuje na tatami.

Ranni kvuli tréninku déti

Pouze na rannich sméndch fara

- aby pak mohl trénovat malé
judisty - Miroslav Tamas z Karviné
jako zdmecénik v kolektivu hlavniho
predaka Arkadiusze Strenczeka

z Giseku Rubdni 3, ktery vede Karel
Pochopefi na CSM. Na hornika se

Lpredélal” zinstalatéra, na Sachté
déla sedmym rokem, patfi také

k dobrovolnym banskym zachra-
narim. V kolektivu Tomase Kovala
z Giseku Rubani 4 vedouciho
Davida Miarky kope na stejné
Sachté uhliijeho bratr Imrich.




