Stavi se celem k tém, jimz osud
ukazuje spise zamracenou tvar

V méstecku Nadace OKD bylo rusno. Lidé si mohli vyzkouSet i unikatni terapeutickou metodu, kterou v Evropé nenajdete

KARVINA - Opravdovou ozdobou Hornickych slavnosti OKD bylo i tentokrat
mésteCko Nadace OKD, v némz se prezentovaly organizace podpoiené hor-
nickou nadaci. Tim spis, Ze v tomto piipadé se nepocital ani tak umélecky
dojem stdnki, jako spis to, kolik srdce kdo vkldda do pomoci tém, jimz osud
ukazuje zamracenou tvar. A toho bylo vSude na rozddvani.

Karvinska stalice: HeFrmanek

Hedvdbné $étky, batikované polstai-
ky, kravaty, motylky, svicny, ramec-
ky na fotografie, obrazy.. Nepte-
berny  sortiment  nejriiznéjsich
upominkovych predmétt a suvenyrt
vyrobenych jeho klienty nabizel std-
nek Obé¢anského sdruzeni Hefmanek.

Sdruzeni provozuje v Karviné
Diim na ptili cesty, ureny pro mla-
dé, kteti po dosazeni plnoletosti
opoustéji détské domovy a jind zaii-
zeni ochranné vychovy, a setkdni
s ,opravdovym“ svétem se pro né
stdvd cestou trnovym hdjem. Hei-
manek se jim snazi tuto pout usnad-
nit, a to tim, Ze jim umozni ziskat
socidlni navyky potiebné pro samo-
statny zivot. Posiluje v nich védo-
mi odpovédnosti za jejich chovéni,

schopnost obstardvat si samostatné
svoje zdleZitosti a vést vlastni domadc-
nost, hlavné pak zvysuje jejich moti-
vaci k ziskdni a udrzeni zaméstnani.
,Reteno jednoduse, tikolem Domu
na pili cesty Hetmének je zménit
poskytnutim ubytovani a dalsich
sluzeb nepfiznivou Zivotni situaci
nasich klientit do té miry, aby nebyli
zavisli na pomoci spole¢nosti, prebra-
li plnou zodpovédnost za své chovani
a byli schopni Zit béZnym ob¢anskym
zivotem,” shrnula vedouci vychova-
telka z Hefmdnku Lenka Hanuskovd.
Od ledna 2008 funguje v rdm-
ci Hefmdnku také Zatizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc, urcené
pro déti ve véku od 16 do 18 let, kte-
1é nemohou pro nepiiznivou situaci

U stanku Obcanského sdruZeni Hefmanek bylo z ¢eho vybirat...

v rodiné setrvdvat mezi svymi nej-
bliz§imi, a hrozi jim proto umisténi
do zatizeni dstavni vychovy. Pobyt
v Hefmdanku jim umoziuje neztratit
s rodinou kontakt, pokracovat ve stu-
diu na stejné skole a v ptipadé stabi-
lizace situace v rodiné se do ni vratit.

,Celkem mdme v rdmci obou zati-
zeni pres 30 Klientti - déti i dospé-
lych, upfesnila Hanuskovd, kdyZz

ze svého stanku pokukovala po pro-
gramu na ndmésti. ,,Musim uznat,
Ze organizace oslav je perfektni, lidé
jsou pifjemni a usmévavi a ke vse-
obecné pohodé piispivd i krdsné
pocasi,“ zhodnotila s tim, Ze to havi-
fam pfeje. ,Sama jsem z hornické
rodiny, otec pracoval na Dole Doub-
rava, jezdil tam s masinkou,* dodala
na vysvétlenou.
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...podobné jako z nabidky Chranénych dilen sv. Josefa z Charity Opava.
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Charita Opava: Trpélivost a podpora

Nosnym programem Nadace OKD je
tento rok podpora chrdnénych dilen.
Ty na fryStitském ndmésti repre-
zentovaly naptiklad Chrdnéné dilny
svatého Josefa, které provozuje Cha-
rita Opava a jez zaméstnavaji zdra-
votné znevyhodnéné ob¢any od roku
1996. Rddné zaméstnani na pracovni
smlouvu zde ziskaji predevsim lidé
s télesnym a smyslovym znevyhod-
nénim a jejich kombinacemi, ktefi
potiebuji k vykonu prdce priibézny
vycvik a instruktdz, véetné trpélivé
psychické podpory, pracovni a soci-
dlni asistence. Chrdnéné dilny sv.
Josefa nabizeji préci v $ici, keramické
a kompleta¢ni dilné a k dnesnimu dni
zaméstnavaji okolo 60 osob.

,Sici dilny vyrabgji hracky, povle-
éeni, vlastné cokoliv, co se dd usit.
A keramické dilny? Podivejte se
na nasi nabidku na pultu,“ vyzval
provozni pracovnik opavskych chré-
nénych dilen Jifi Konec¢ny.

Karvinou pry znd, ale na Hornic-
kych slavnostech OKD se ocitl popr-
vé. ,,Od Nadace OKD jsme obdrzeli
pomoc na vyjezdy na podobné akce,
na nichZz proddvdme své vyrobky,*
vysvétlil. K tirovni oslav mél pou-
ze slova chvdly. ,,Uplné super, navic
vyslo pocasi. Moc ¢asu na sledovani
programu jsme neméli, ale stéZejni
byl podle mne priivod Nadace OKD -
ten byl opravdu moc pékny,* hodnotil
Konecny.

THeatr ludem: v détském obleZeni

Pokud jste pfisli na Hornické slav-
nosti se svoji drobotinou, urcité jste
nemohli bez povSimnuti minout
stdnek  ostravského  obcanského
sdruzeni THeatr ludem. Vzdyt kde
jinde si mohly déti vlastnorucné
vyrobit opravdové loutky a zahrédt si
s nimi divadlo? Nebo si ozdobit kvé-
tind¢, zasadit do néj aloe vera nebo
netfesk a odnést si ve domi1?

,lakZe o programu Hornickych
slavnosti toho moc tici nemohu, méli
jsme na stanku docela frmol,* usmi-
vala se studentka vytvarné vychovy
na Ostravské univerzité a lektorka
THeatru ludem Irena ISkievovd, kdyz
jsme se ji zeptali na dojmy z hornické
akee. ,,Méli jsme nachystano 30 kvéti-
néacka a zmizely vSechny, §ly na drac-
ku,* upfesnila brnénska rodacka.

THeatr ludem md ve svém pro-
gramu fadu Cinnosti zaméfenych
na podporu kulturntho Zivota.
Do obecného povédomi se prosa-
dil zejména diky potddédni pravidel-
nych dilen Terapie loutkou. Jednd
se o zazitkové arteterapeutické dil-
ny s loutkami a materidlem, které
umoznuji aktivni zapojeni handica-
povanych déti do tvofivé hry a krea-
tivni prdce s materidlem a loutkami.
Tento typ terapie je pod ochrannou
zndmkou sdruzeni THeatr ludem
a neni registrovan jinde v Evropé.
Terapie loutkou probihd ve specidl-
nich zdkladnich Skoldch a dstavech
v Ostravé a Opaveé, divadélko ale
kazdoro¢né potddad i otevienou dilnu
pro vefejnost, na které lze tuto speci-
fickou techniku zhlédnout.

THeatr Ludem: Masky a loutky vyrobené
z Eehokoliv, détské fantazii se hranice
nekladou.

»Postupné rozsifujeme tym lek-
torti, ktefi se arteterapeutickou
metodou zabyvaji. Nasim cilem
je zintenzivnéni terapie loutkou
ve $kolnich zatizenich. Probiha-
jici dilny se mohou také v tomto

roce uskute¢riovat predevsim
diky podpote statutdrniho més-
ta Ostravy a Nadace OKD,“ fek-
la predsedkyné sdruzeni Hana
Galetkova4. Bohuslav KrzyZanek

1. TyfloCentrum CR, . p. s. (nevidomi
maséri)

Miniskolicky hlidaiji,
aby rodice pracovali

OSTRAVA - Rodice v praci, piné
Skolky, babicky nemdZou... Co s dét-
mi? Otazku, jakou si nékdy poloZila
snad vétSina pracujicich maminek

a tatink(i, zodpovi v naSem regionu
hned tfi centra podporovana Nadaci
OKD. Ve dvou Slunickach v Karviné
a Havifové a v Chaloupce v Ostravé
nabizeji hlidani!

»Ato kazdy pracovni den. Sluzba
nazvana MiniSkolicka je uréena tém,
ktefi potfebuji zajistit hlidani kvali
usnadnéni ndvratu po matefské
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Hlidani déti v Chaloupce v Ostravé.

do prace, navstévé zaméstnavatele,
pfipadné dochazce do vzdélavacich
kurz(,“ informovala Ivana Reisova

z Centra pro rodinu Slunicko v Karvi-
né-Novém Mésté.

Tady sidli MiniSkolicka v Jurkovi-
Cové ulici 1547. Slunicko v Havifové
funguje v Sumbarku v ulici Marie
Pujmanové 1151/17 a Chaloupka
v Ostravé-Privoze je v Repinové ulici
19. Berou zde déti od tfi let véku,
napfiklad takové, kterym rodice
z kapacitnich divod(i nemobhli zajistit
misto v normalni Skolce.

Internetové odkazy:

* www.centrum-slunicko.cz

* www.materskecentrumslunicko.eu
* www.rcchaloupka.cz

»Miniskolicka je v provozu
sedm hodin denné,” fekla Lenka
Kalnikova, manaZerka projektu ,Krok
za krokem*, jehoZ stéZejnim cilem je
rozvoj a podpora inovativnich forem
péce o dité. Hlidani v matefskych
centrech také poméahé rodi¢tim
uplatnit se na trhu prace a ulehéuje
obcim problematickou situaci s piny-
mi Skolkami. uzi

10. NaS svét, prispévkova organizace
(socidlné terapeutické dilny)

2. Charita sv. Alexandra (chranéna dilna)

11. Spolek Pratelé Vrbenska, Actaea

3. Chranéna dilna sv. Josefa, Charita Opava

12. Obcanské sdruzeni Hefméanek

4. Effatha Krnov, Slezska diakonie (social-
né terapeuticka dilna)

13. Ob&anské sdruzeni NET (drogova
problematika)

5. Valimese..., 0.s.

6. THeatr Ludem, o. s. (artetarapie)

7. ONKO - Nadgje (sdruZeni onkologic-
kych pacient(l Karving), ONKO-Amazon-
ky, 0.s. Ostrava

14. Novy domov, prispévkova organizace
(socialni sluzby pro seniory a obcany
se snizenou pohyblivosti)

15. Krajské stfedisko volného Easu
Juventus Karvina

8. Socialné terapeuticka dilna Hosana,
Slezska diakonie
9. Socialni sluzba, Slezska diakonie

16. Obcanskeé sdruzeni Dité s diabetem

17. Galaxie centrum pomoci, 0. s. (denni
stacionar)




