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Zpravy z neziskovych organizaci, kterym pomaha OKD a jeji nadace pri péc¢i o nemocné lidi, seniory, déti i Zivotni prostredi
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Pomoc karvinskeé kulture

Diky partnerstvi s NOKD
muZeme sniZovat
vstupné, anebo ho
nevybirat vibec, to je
pro mnoho lidi hodné
dulezité, vzkazali z MéDK

KARVINA — Regionalné slusné za-
vedena frydecko-misteckd roc-
kova skupina Hec, znami i au-
torstvim hymny fotbalistd MFK
OKD, se stane v nedéli 26. Cer-
vence prvnim uéinkujicim v pro-
jektu Méstského domu kultury
Karvina. Ten hodla za podpory
Nadace OKD cely dalsi rok pora-
dat pro verejnost cenové dostup-
n¢jsi, ne-li bezplatné hudebni ¢i
spolecenské akce.

Prvni potvrzené terminy

* 26. cervence rockefi Hec
na Masarykové namésti
(v 17 hodin)

* 16. srpna country skupina
Marod na Masarykové
namésti (v 17 hodin)

* 30. zafi koncert Mistfinanky
v MéDK pro seniory

* 29. fijna Halloween pro déti
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Klubova scéna bohuzel chybi

»,Na§ projekt jsme pojmenovali
Za kulturou v kazdém véku a tim
padem se pokousime oslovit sku-
te¢né vSechny generace. U nej-
mladsiho, a naopak nejstarsiho
publika se té&si dosti velkému za-
jmu. S dospivajicimi i mlad$imi
lidmi je to ale hor8i. Ti preferu-
ji kluby a diskotéky, zatimco my
prostor pro takové aktivity za-

v Druzhé tim nabidnout nemiZeme — diva-
« 30. fijna Halloween pro dospélé dlo se na to nehodi a obecni dim
v Druihé je zase prili$ velky. Na druhé stra-

né, v naSem mésté je spousta ji-

Roal,

Halloween v Druzbé se osvédcil, letos tady pribude i jeho défské varianta.

Akce pro verejnost poradané MEDK na fryStatském namésti jsou zdarma.

nych prileZitosti pro tuto cilovou
skupinu, mimo jiné diky Iniciativé
Dokoran,”  vysvétlovala Jana
Kominkové z MéDK.

Divadla a diskotéky pro déti

Koncert ¢tverice Hec podle ni nic-
méné patii k tém, které dokazou
zaujmout mladsi ¢i stfedni gene-
raci. Kon se navic na Masarykové
nameésti, kde se vstupné nevybira.
»lamtéZ délame i diskotéky — na-
ptiklad v ramci Dnl Karviné —
na nichZ se radi bavi teenagefi.
Ty jsme chtéli lakat na valentyn-

ské akce, ale navstévnost neod-
povidala oc¢ekavani. Osveédcil se
Halloween, tak ho letos nabidne-
me dospé€lym i détem,“ pokraco-
vala Kominkova.

Déti, jak upozornila, patii k nej-
vdéénéj$imu publiku. ,Kultura je
dalezit4 uz od mali¢ka. Diky pod-
pore tézarské nadace si proto mu-
Zeme dovolit mit u nékterych dét-
skych predstaveni vstupné zdar-
ma nebo jen polovicni,”* vysvétli-
la s tim, Ze pro nejmensi planuji
vytvarnou dilnu, divadlo o vanoc¢-
nich, jarnich i velikono¢nich
prazdninach, filmovy a pohadko-
vy vecer nebo maskarni rej.

Jazz ¢i Sansony pro ty starsi
Novinkami v karvinské kultu-
e se pak stanou jazzové ¢i San-
sonové podvecery. ,VyzkouS§ime
tak néco jiného. Snad na to bu-
dou lidé reagovat pozitivné.
U téch star$ich je to opét otazka
vstupného. Partnerstvi s Nadaci
OKD v poslednich letech vyraz-
n¢ ovlivnuje kulturni Zivot nasSe-
ho mésta. Znamena, Ze MéDK
dokaze nabidnout cenové do-
stupné€jsi kulturu,” zakoncila
Kominkova.

Radek LukSa

Kudy, kam...???

Ulehcit rodi¢im pecujicim  ORLOVA - Spirala na lutyiiském

o postiZené potomky sidlisti je mistem ménicim se diky
toie ied divod téZarské nadaci nejen zvenku -
—10J€jeden z duvodu prostfednictvim vicedelové zahrady,

zaloZeni nového klubu
ve volnocasovém zafizeni
Spirala v Orlové-Lutyni

za niZ stfedisko volnoGasovych aktivit
ziskalo i jednu z letoSnich Cen NOKD
- ale rovnéZ zevnitf. Fungovat zde
totiz zacal klub Kudy, kam...??? pro

Kudy, kam... ??? funguje sice jen kratce, ale jeho oblibenost je velka.

hendikepované déti a jejich rodice.

,Plsobila jsem v Duze,
specidlni materské
a zakladni Skole pro
déti s hendike-
pem, a bylo
zcela zigjmé,
Ze pomocnou
ruku potrebuiji
nejen Zaci
samotni, ale
také jejich rodi-
ge. Castojsem
od nich slychavala,
Ze by potfebovali po-
moci s détmi mimo Skolni
lavice. Proto se zaGal v hlavé rodit
plén,” vysvétlovala Marie Prasilova.

Ta spolu s Katefinou Pieterovou
tvoii personal klubu Kudy, kam...???
provozovaného zatim kazdy Ctvrtek
pro Sirokou verejnost. ,Mimo tuto
dobu kndm béhem Skolniho roku
dochézeli dopoledne i 74ci ze ZSS
Duha &i ZS Lesni, a to v pondé&lky,
lterky a stfedy. Déti byvaly nadSené
a od rodicd mame také velmi pozitivni

slouzi détem i rodicum

odezvu,” pokracovala Prasilova s tim,
Ze pro déti chystaji rizné pohybové,
pracovné-terapeutické a zajmo-
vé aktivity. VSe samoziejmé
prizplisobené na miru
schopnostem hendike-
povanych klient(.

Z téZarské nadace
dostali grant, za ktery
klub Kudy, kam...???
poridil vybaventi, napf.

manipulacni desky,
odrazedla, balanéni
balony, lavicky na cviceni
a dal§i véci. Nyni planuiji dalsi
novinky vEetné hlidani klientd
ve véku od tfi do Ctyficeti let, aby si
jejich rodice mohli alespon trochu
odpoginout. ,Zatim sem pravidelné
dochazi pét rodin, véetné zdravych
déti. I to pomaha hendikepovanym
|épe se zacleriovat do kolektivu.
Kazdopédné je to odlehceni hlavné
pro rodice. Klub pfece vznikl vlastné
i na zakladé jejich podnétd, “ dodala
Prasilova.
Radek Luk3a
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HAVIROV - Srdce na dlani. To

je podle Hany Cadové, $éfky
Dobrovolnického centra ADRA
Havitov, zakladni charakteristika
¢lovéka vénujiciho svij volny Cas
hendikepovanym, nemocnym Gi
seniordm. A na Michaela Kdlmana
to sedi ¢tyfnasobné; tolikrat totiz
zafidil pro humanitarni organizaci
minigrant z téZarské nadace!
,Dobrovolnik? Skromny, dobro-
srdeény, vesely - to zejména. Ma
pozitivni pfistup k Zivotu, je akeéni,”
pokousela se Cadové vyjmenovat
vlastnosti 286 lidi, které jen v le-
toSnim roce zapojili pod hlavi¢kou
DC ADRA Havitov do nékterého

z programil. Véetné pomoci hendi-
kepovanym se SPMP ¢i Help Klubu,
na cozZ ziskali i leto$ni Srdcovku.

Michael Kalman (uprostfed) na ¢tvrtém putovani hendikepovanych s dobrovolniky.

HENDIKEPOVANI PUTOVALI
S DOBROVOLNIKY POCTVRTE

JTémto dvéma organizacim se vénu-
je okolo deseti dobrovolnik( véetné
Michaela Kalmana. Z(icastnuji se
jejich akei, navstévuji rodiny, berou
klienty do kina ¢i na prochéazku,
vyjizdéji s nimi na vylety,” licila
Cadova s tim, Ze naposledy to byl
pravé vikendovy Tandem 4, jehoz
bohatého programu se zii¢astnilo
celkem étrnéct lidi.

Pozarnik Gseku centralniho
odtéZeni z lokality Darkov DiIniho
zavodu 1 tam nechybél. ,Michael
patfi k opravdu vyjimeénym dob-
rovolnikiim. Nebranim se konsta-
tovani, Ze naSel ve sdruZzeni ADRA
druhou rodinu. Pomaha iv naSem
charitativnim obchldku,” doplnila
Cadové a zminila i dal$ dobrovolnici
z OKD - Lubomiru Amruzovou.  uzi

Podékovani za Tandem &

Diky minigrantu z Nadace OKD
odjeli ¢lenové Help Klubu a SPMP
s dobrovolniky ADRA do hor
stravit spoleéné krasny vikend.
Rajska bouda v Malenovicich

je zasazena v nddherné pfirodé
slibujici rajsky odpocinek jiz pfi
prvnim pohledu. Vikendu se
Gcastnilo Ctrnact lidi a program
méli zajimavy - vychazky po okoli,
vyjizdky na konich, stfileni z luku,
hazeni ufo talifem nebo fotbal...
Vecery jsme si zpestfili opékanim
parkd ¢i bowlingovym turnajem.
Mladi se zdravotnim hendikepem
jsou nesmirné radi, kdyz si mohou
nékam vyrazit bez rodicd a stravit
pér dniv pfirodé s lidmi, ktefi pro

né vymysleji aktivity a pomahaji
jim pfi kazdodennich ginnostech
- a sami se pfitom bavi. Pofadat
tandemové pobyty je velmi dileZi-
té. VSichni jsou témito aktivitami
nadSeni a pevné doufame, Ze se
budeme moci tésit na tandem
s poradovym Cislem 5! Jesté
jednou velice dékujeme viem
zNadace OKD. VazZime si této
podpory a tési nas, Ze jsme mohli
nas projekt uskute€nit. Vime,
Ze diky vdm jsme mohli umoznit
mladym lidem se zdravotnim
znevyhodnénim zaZit jedineény
vikend s pFijemnymi lidmi. Zivot
ma mit hloubku... Dékujeme!

Jana Zori¢ova, DC ADRA Havifov

CESKY TESIN - Na den vrcholici-
ho Iéta - patek 31. Cervence - se
v neziskové organizaci Trianon

v Ceském TESI& chysta setkani
experti na teplo... vzimé.

0d 14 hodin v jeho area-

lu Na Horkdch uskuteéni
Ekohappening s Diskusnim pane-
lem na téma Energetickd bezpec-
nost budov, obci, mést a regiond.
,Predstavime spolecné vyzkumné
monitorovaci centrum Trianon

EKOHAPPENING V TRIANONU

- V8B TUO, v jehoZ rémci jsme vy-
budovali modelové feSeni energe-
ptedseda Viliam Sufial. Trianon
podle néj totiz nejen zaméstnava
(za podpory Nadace OKD) hendi-
kepované €i ekologicky likviduje
elektroodpad (z lokalit OKD). K jeho
cillim patfi také ochrana Zivotniho
prostfedi vyuZitim obnovitelnych
zdrojli energie.
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