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ZPRAVY Z NEZISKOVYCH ORGANIZACI, KTERYM POMAHA OKD A JEJi NADACE PRI PECI O NEMOCNE LIDI, SENIORY, DETI | ZIVOTNI PROSTREDI

Lyzovall navzdory ,Zadné” zimé

Z&kim hranické ZS Mendelova jest& podminky na Bukovci relativné praly.

Tydennf vyjezdové kurzy
porddd karvinské radnice
za prispéni Nadace OKD
pro predskolaky i Skoldky

KARVINA - Na poméry letos-
ni - ve méstech prakticky ne-
existujici - zimy si Zaci prvnich
tfid ZS Mendelova v Hranicich
uzivali na beskydské sjezdov-
ce v Bukovci docela uchdzeji-
ci sn¢hové nadilky. Z dcastni-
ka kurzid, které Nadace OKD
podporila jejich domovskému

méstu v projektu ,Karvina ly-
zuje” uZ potfeti, méli na po-
¢atku tnora jedny z nejlepsich
podminek.

,Ackoliv ndm zima zrovna
moc nepréla, presto se na vy-
jezdovych lyzafskych kurzech
ve Ski aredlu Kempaland vy-
stridaly ve ¢tyfech turnusech
témér tfi stovky déti z mater-
skych 3kolek a zékd prvni-
ho stupné zakladnich skol," li-
¢ila Ivana Poldskova z oddéle-
ni marketingu a Skolstvi kar-
vinského magistritu s tim,
Ze tézarska nadace lyZova-

7”7
ZS Mendelova obsadila
relativné slusny termin,
jini na tom uz byli hiife.

ni umoznila v programu ,Pro
zdravi”,

A prévé na zdravi déti je
v tomto pripadé kladen pti-
nejmensim stejny duraz jako
na ziskdvini lyzatskych do-
vednosti. ,Karvind je ¢asto po-
stizena smogovymi kalamita-
mi a kromé 3patného ovzdusi
mdame v nasem mésté i Spatny

FOT0: ZS Mendelova

zdravotni stav populace. Cilem
naseho projektu proto také je
umoznit détem pobyt v Cistém
prostfedi na lepsim vzduchu,”
vysvétlovala Polédskovd.

,Patrili jsme ke $koldm, které
se projektu v predchozich ro¢-
nicich nedcastnily. Proto jsme
dostali moZnost i my. Mdme
dvé tridy prvnacka - z cel-
kem dvaapadesdti déti se jich
kurzu Wcastnilo CtyFiadvacet
- které jezdily lyZovat od pon-
déli do patku. Moc si to uzi-
valy a véfim, Ze si z toho néco
do budoucna i odnesly,” prohld-
sil Bohumil Zmrzlik, reditel ZS
Mendelova, kde maji okolo dva-
ceti procent zakt z rodin za-
méstnancid OKD.

,I kdyz bylo v Beskydech
spousta holych mist bez sné-
hu, my mohli lyZovat relativné
slusné. Dalsi tyden uz to méli

horsi, byt sjezdovky zasnézo-
vali, upresnil Pavel Kubicek
se Sarkou Hanuskovou coby
tFidni ucitelé 1. A a 1. B ze ZS
Mendelova. Ta ostatné posi-
l& déti v zim¢é na hory nejen
v prvni tridé - lyzovdni je ¢eka
i ve ¢tvrté a sedmé (zde s vy-
ukou snowboardingu).

,Zdravi a kondici stavime
na stejnou uroven jako reali-
zatori lyzatrskych kurzd. Zéci
v kazdém ro¢niku nejméné
jednou nékam vyrdzeji. Kromé
skol v prirod¢ to jsou stmelo-
vaci pobyty pro Sestdky, ty-
denni medidlné-turistické vy-
lety osméka ¢i tydenni turis-
ticko-pozndvaci zdjezdy deva-
téka. Rodice pracujici v OKD
na né vyuzivaji prispévki za-
méstnavatele,” zakon¢il Feditel
ZS Mendelova.

Radek Luksa

Projekt pojmenovany ,Karvina lyZuje“ podporila téZafska nadace uZ poteti.

EKOCENTRUM
V KASARNACH

VALASSKE MEZIRICi -
Domek stréice by/valych ka-
slouzi diky Nadaci OKD

a Ceskému svazu ochréncii
ptirody (CSOP) mirumilov-
néjSimu ucelu. Vzniklo v ném
Vala$ské ekocentrum, jehoz
symbolické otevieni se
uskute€ni v Gtery 8. dubna
ve 13 hodin. ,Za pfitomnosti
vazenych hostl a zvukd lido-
vé kapely pfi této pfilezitosti
vysadime i typicky valaSské
stromy - trnky - z jejichz
plodi se délaji blahodar-

né trnkové kapky,” sdélil

za ochranare Mllan Oralek.

vici letos pétatticaté vyroci
zaloZeni dokon¢ilo i dalsi
projekt podporeny tézarskou
nadaci - zrekonstruovalo
Jurkoviclv altanek v parku

u Zamku Kinskych.

TAEKWON-DO
PO, EVROPSKU“

FRYDEK-MISTEK - Prvni
dubnovou sobotu bude patfit
télocviéna IV. ZS ve Frydku-
Mistku vyznavaéiim bojo-
vého uméni taekwon-do.
Srdcovkou podporovana
Skola ITF Karvina porada
»Mistrovstvi Evropy trochu
jinak“, na némz bojovnici

do tfindcti let zméfi sily for-
mou zavod( za jednotlivé
evropské staty. Oficidlni
zahdjenije v 9.30. uzi

REPORTERI TV PANTUSKA
UDELALI DEN PRO RODICE

VRATIMOV - Méli jsme se su-
per a délali vSechno mozné,
hlasivali vzdy Adam (18) a Nela
(15) Dittrichovi z Véclavovic
po ndvratu domid z ,viken-
dovky” ve  vratimovském
Domé déti a mlddeze (DDM).
Predposledni breznovy vikend
si tak jejich maminka nenecha-
la ujit ,rodinny den” s redakei
TV Pantuska, k jejimuz tymu
syn i dcera nélezi.

9”7
Tym malych televizakt
tvoii déti pochazejici
z riznych mist kraje -
od Opavy po Frenstat.

,Jsem moc réda, Ze na vlast-
ni o¢i vidim, co v té Pantusce
podnikaji. Adam je kamerama-
nem a Nela reportérkou, tak-
7e se mnou hned tocili kratké
video s pozdravem pro ostat-
ni," nechala se slySet maminka
sourozencu Dittrichovych, pa-
tricich mezi Ctyfiadvacet tele-
vizak" vybranych v konkur-
zu na persondl détské televi-
ze tzce spolupracujici s Nadaci
OKD.
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Martin Partila poméaha Nikole Plechove predvést mamince, co v TV Pan-

tuska délaji.

,Fluktuace v TV Pantuska
neni nijak velka, déti to moc bavi.
Prinejmensim v nasem regionu
je to ojedin¢ld moznost, jak se
dostat uz k témér opravdové re-
portérské préci,“ uvedla produke-
ni a dramaturgyné Michaela
Bélohlavd s tim, Ze hlavnimi té-
maty jsou - téZ v souladu s poslé-
nim Nadace OKD - zpravy o ak-
tudlnim déni a novinkédch v ne-
ziskovém sektoru.

,Nejvice vam, holky, s ma-
minkou zévidime, ze se podi-
vate i tam, kam bychom se ji-
nak vibec nedostali. Natécet
do Dolni oblasti ve Vitkovicich,
kam nemaji béZni navstévnici
pristup, bych jel hned s vami,”
tvrdil tdta redaktorek Dorotky
a Tatany Kreschmerovych. Jini
rodice ocenili i technickou vyba-
vu Pantusky spravovanou kame-
ramanem Petrem Macurou. uzi
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Karta zdravi RBP

Mobilni elektronicka zdravotni knizka pro
pojisténce RBP a informace o lékafich

a lécich pro vsechny.

Funkce pro vSechny

BRATRSHA
POHLADNA

ZDRAVOTNI POJISTOVNA
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Funkce pro pojisténce RBP

Q, Vyhledavani lékaru
® Vyhledavani léku
[&] Ovéreni pojisténce

Osobni Ucet pojisténce
Lékova knizka
Stomatologicky ucet
Regulacni poplatky
Preventivni prohlidky

Osobni zpravy pro pojisténce
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