Dobrovolniky pocitaji na stovky

ADRA z Frydku-Mistku
zacala nové doucovat déti
v socidiné vyloucené lokalité

FRYDEK-MISTEK - Od vypra-
vovani kamiont s humanitar-
ni pomoci do zemi suzovanych
valkami a pohromami urazila
ADRA z Frydku-Mistku obrov-
sky kus cesty. Deset let oslavi-
lo totiZ jeji Dobrovolnické cen-
trum zalozené hrstkou nad-
Senct jako prvni svého druhu
v Cesku. Nyni pocita své dob-
rovolniky na stovky a fadi se
k nim také novy vedouci zdejsi
pobocky Stanislav Stanék (50).

Dobrovolnik, kdo to pro vas je?
Clovek, ktery nemysli jen
na sebe, ale i na toho druhé-
ho. Na lidi, kteri n¢koho a néci
pomoc potiebuji. Dobrovolnici
sdruzeni ADRA jsou lidé napl-
nujici smysluplné ¢as tém, kte-
fi si ho neumi anebo nemohou
zorganizovat sami. At muzi ¢i
Zeny, studenti nebo podnika-
telé, umi dat svj cas a srdce
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ADRA Frydek-Mistek se nové vénuje i doucovani déti.

Stanislav Stanék s dortem k 10. narozeninam DCFM.

klienttim domovti seniord, sta-
ciondrli, Ustavl, pacientim
v nemocnicich nebo détem
v détskych domovech.

Kdy jste se k nim zacal pocitat?
V dobé, kdy jsem zZil v Praze.
Poznal jsem tehdejsiho redite-
le ADRA Rudolfa Reitze, a pak
se jaksi logicky objevil v fa-
déch pomocniku pri povodnich.
Koordinoval jsem dobrovolni-
ky také po prest¢hovani zpét
do Ceského T&sina, kde jsem teh-
dy bydlel. A opét to byly povodné.
Ale také koordinace dobrovolni-
ki v nemocnici ¢i v Centru so-
cidlnich sluzeb u seniort. A ne-
dédvno jsem nahradil Michala
Cancika v ADRA Frydek-Mistek.

Kde piisobite, a s kolika lidmi?
0d roku 2004 frydecko-mis-
teckd pobocka organizovala
na 1700 dobrovolnikt. Vloni
jsme spolupracovali se 470 dob-
rovolniky. Dobrovolnictvi se za-
sluhou mého predchudce rozsi-
filo tak, Ze pobocky nyni fun-
guji uz Sestym rokem v Ostravé
a druhym v Havirové, kde pt-
sobi i hornicky dobrovol-
nik Michael Kélmén z Sachty
Darkov. Nase spadovd oblast
jsou ted okresy Frydek-Mistek
a Novy Ji¢in, kde poméhdme asi
v pétadvaceti zafizenich.

Samozi'ejmé Cinnost rozvijite...
Ano, nejnovejsi aktivitou je do-
ucovani déti ze socidlné vylou-
Cené lokality. Do ucebny, kte-
rou ndm k tomu poskytlo més-
to v ulici Sokolska ve Frydku-
-Mistku,  zdjemci  dochézeji.
Zatim se to rozjizdi a je to cel-
kem mazec, mame plno. Na fry-
deckém gymnéziu se prihlasi-
lo asi Sedesat dobrovolniky, ti
se détem vénuji vzdy v pondél-
ky a ¢tvrtky. Sam se také tomu-
to doucovéni vénuji a bavi mé to.
Déti nejsou hloupé, jen jim chy-
bi vzory.

Nadace OKD, havifina a vy?
Nelze spolupracovat se sdru-
zenim ADRA v tomto regio-
nu a nezaznamenat aktivi-
ty Nadace OKD! Poznal jsem
ji pred ¢tyfmi lety v Ceském
Té&sing, kdy se porddal Den
socidlnich sluzeb, byla tam
jeji loga. Dobrovolnické cent-
rum se také tési jeji podpore
a my jsme za to velmi vdé¢-
ni. A hornictvi? Bratr teh-
dy délal dualniho elektrikare
na Armadé a ja se jim chtél
stat také, ale nakonec jsem se
vyucil tiskafem.

Radek Luk3a
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PODPORU ZADA 464 PROJEKTU

OSTRAVA - Na grantovou
vyzvu Nadace OKD pro rok 2014
definitivné uzavienou v patek
14. Ginora reagovalo celkem
464 neziskovek. Nejvic zZadateld
poslalo projekty - jako obvykle -
do programu Pro zdravi, nejméné
pak do specifického programu
Pro Evropu, umoZiujiciho vypra-
covat podklady pro ziskani dotaci
z ,unijnich” fondd.
»Administratofi potvrdili, Ze
pocet 7adosti proti lofisku po-
klesl zhruba o Sedesét procent.
Ne, Ze by nebyl 0 naSe granty
zéjem. Tuto situaci zplisobilo

omezeni podpory pouze na hor-
nické okresy Karvina, Frydek-
-Mistek a Ostrava,” informoval
feditel téZarské nadace Martin
Ol$a s tim, Ze projekty k podpo-
fe vybere odborna komise do
22.dubna.
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ZADOSTI PODLE SPECIFIKACH

e 201 v programu Pro zdravi
» 183 v programu Pro radost
e 71 vprogramu

Pro budoucnost
* 9 v programu Pro Evropu

JUDISTE ZVOU DO SVYCH RAD

Partnerstvi s NOKD
je ve vSech smérech
piinosné, pochvaluji
si v MSK Judo Karvina

KARVINA - Valentynsky tinorovy
turnaj pro benjaminky organizo-
vany MSK Judo Karvina mél sice
slusnou navstévnost bezmala de-
viti desitek déti, nicméné zastupci
klubu fungujiciho pfi Krajském
stfedisku volného ¢asu Juventus
a podporovaného ze Srdcovky
Nadace OKD se netaji daleko
vétsimi ambicemi. Na tatami by
mélo nastoupit pfi Velikonocnim
turnaji kolem tfi set judistd!

,0 zlatou katanu se bude
vsobotu 12. dubna bojovat
uzZ po pétadvacaté,” upozornil
nékdejsi zaméstnanec Dolu
9. kvéten a zakladatel MSK Judo
Karvina Petr Rabas s tim, Ze kate-
gorie budou rozdéleny od nej-
mens$ich déti az po osmnactileté
Lbojovniky“. Judisté myslici to
s timto sportem vazné pak vyrazi
v [été na soustredéni do Jesenikd,
které zafridil trenér Miroslav
Tamas diky minigrantu NOKD.
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Valentynsky turnaj v judu.

Vzhledem k tomu, Ze pofad
provadime nébor, ma vase dité
Sanci zGi¢astnit se uz minimalné
Velikono¢niho turnaje, ktery
vzhledem k planované kapacité
bude probihat ve dvou halach,”
pribliZili judisté ze Sachty a upo-
zomili, e trénuji na ZS Prameny
v Réji. Ato v pondélky a stfedy
od 16.30 av patky od 17
hodin. Vice na webech http://
judokarvina.svet-stranek.czv
a https://www.facebook.com/
MSKJUDOKARVINA.
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PREDPLATTE SI HOSPODARSKE NOVINY

Dalni¢ni znamka

autonavigace Garmin Niivi 40 EE Lifetime

za 6 300 K¢

Poukazy na pohonné hmoty

Vyberte si
karty
Benzina,
oMV
nebo Shell

za 6 300 K¢

Objedndvejte na www.ihned.cz/hornik, 800 11 00 22 nebo na predplatne@economia.cz.

Dalnicni znamka ;
na pohonné hmoty

poukazy

Vyberte
si karty
Benzina
nebo
poukazy
OMV

Nabidky plati pouze pro nové nebo navysené predplatné do 31. 12. 2013 nebo do vycerpdni zdsob. Pfedplatné se uzavird na dobu neurcitou s uvedenym casovym zdvazkem. VSechny ceny jsou véetné DPH.




