To stary havir jesté nevidél!

Zabrezsky domov pro seniory nafasoval dvé specialni kiesla pro nepohyblivé klienty

Ciperny byvaly hornik Jan Gomola se podivoval, co to dostali do domova za monstrum.

OSTRAVA - Fajne monstrum, ko-
mentoval obyvatel Domova pro se-
niory (DPS) v ostravském Zabiehu
a hornicky ddchodce Jan Gomola
»ddrek* od Nadace OKD. Jsou jim
dvé elektricky polohovatelnd mul-
tifunkéni kiesla $védské vyroby
pro nechodici, nemohouci dédecky
¢&i babicky.

,Jd to nastésti nepotiebuji, ale jesté
jsem nic takového nevidél,“ prohlésil
»gorol“ z Jablunkova, presidlivsi pred
nékolika desitkami let na Ostravsko.
Za robotou. Z politickych dtivodii Sel
na Sachtu, a - jak pfipustil - nebylo
zle. ,Zapracoval jsem se, byl jsem né-
kdo. Ddvali mi zvlastni dkoly. Vétsi-
nu ¢asu jsem byl v rubdni, v osddce

u Kre¢mera,*“ vzpominal byvaly ha-
vit sachty Fucik.

»AZ budete mit v bfeznu téch
tiiadevadesat, tak vds na tom jako
darek k narozenindm vykoupeme.
Tady Danka ptijde do plavek,“ uta-
hoval si ddmsky persondl domova
ze starého hornika podivujiciho se
nad novinkou. A¢ jsou kiesla ur-
¢ena potfebnéj$im, nechali ho vy-
jime¢né vyzkousSet jejich komfort.
Pan Gomola uZ pry poznal i zazil
leccos, ale aby to s nim jezdilo na-
horu a dolt...

Osetrovatelky jesté musely roz-
ptylitjeho obavy, zdali ,,monstrum¢
pfi sprchovani nepohyblivych seni-
orti (k Cemuz je primdrné urceno)
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nepodlehne korozi. Taky Ze ne, je
z nerezu a plastu. KdyZ mu fekli,
kolik to vlastné stdlo, zmohl se hor-
nik penzista jenom na: ,Jtva! Ra-
déji se neptat.

Do koupele s komfortem
Ltzko, invalidni vozik, koupaci
zidlicka. Tuto ,cestu® musel ab-
solvovat persondl zdbiezského
DPS s nepohyblivym Kklientem,
kdyz ptiSel ¢as na umyvdni. Diky
dotaci od Nadace OKD zmizel
mezi¢ldnek v podobé prekldddni.
Nova specidlni kfesla s patndcti-
letou Zivotnosti pfedstavuji veétsi
komfort i bezpedi.

»Na multifunkéni kieslo uziva-
tele usadime v pokoji ptimo u jeho
lizka a prevezeme ho na ném
do koupelny, kde uz bez jakékoliv
dalsi manipulace provedeme kom-
pletni hygienu,“ fekla feditelka do-
mova Magda Mertova. Dvé kiesla
zde jiz néjaky Cas maji, dalsi dvé
jim poridila prdvé NOKD. Jedno
za 180 tisic korun.

Pro nemohouci seniory tak od-
padlo nepohodli pfi ,transportu®
z postele na vozic¢ek a koupaci se-
datko. ,,U toho pii sebeSetrnéjsim
postupu dochdzelo k bolestivym
momenttim. Nemluvé uz o riziku
trazu klienta i oetfovatele,* uved-
la Mertova. A navic si persondl ule-
vil - md méné fyzické ndmahy.

Radek Luksa

BESKYDY - Déti z karvinskych tanec-
nich soubort o jarnich prazdninach
na turistické zakladné v Rece v tfinec-

maiji pokoje diky Nadaci OKD. Ta totiz

a obnovu areélu.

,Béhem ledna jsme kompletné
vybavili a upravili dva pokoje, ostatni
budou hotovy v (inoru a bfeznu,”
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kych Beskydech vyzkousi, jaky komfort

dala celych 200 tisic korun na nabytek

Novy nabytek od Nadace OKD
do turistické zakladny v Rece

sdélila Martina Kluzékova, vedouci
Lkomunikace“ Krajského stfediska vol-
ného Easu (KSVC) Juventus v Karviné.
Zakladna je pod jeho spravou.
Turistickd zakladna v Rece umoZfiuje
po cely rok rekreaéni, ozdravné, taboro-
vé nebo klubové pobyty pro stovky déti
a mladeZe z celého Moravskoslezského
kraje. Nadace OKD ji podpofila v rdmci
programu ,,Pro budoucnost”. uzi

Novy nabytek pro turistickou zdkladnu za penize od Nadace OKD.

Jesté se miiZete prihlasit

Béhem (inorovych prazdnin nabizi Krajské stfedisko volného ¢asu Juventus pfihla-
Senym détem program plny her, soutézi, sportovani i odpoCinku. Piiméstsky tdbor
vterminu od 23. do 27. (inora 2009 je urcen pro déti od 6 do 15 let.

DalSi pfiméstsky tabor je ve stejném terminu pfipravovan v Pfirodovédné stanici
v Karviné-Raji. Vice na www.juventus.cz.

uzi

Mostecky ski aredl oviddla skolni mladez

Pomoc Nadace OKD mozna prispéje k vychové budoucich ¢eskych reprezentanti ve sjezdovém a bézeckém lyzovani

MOSTY U JABLUNKOVA -
Okolo 440 zdkt z 24 zdkladnich
$kol s polskym jazykem vyucova-
cim, které ptisobi v pfihrani¢nim
pdsmu na tzemi od Dolni Luty-
né pies Havifov po Cesko-sloven-
skou hranici, se ztcéastnilo tra-
di¢nich lyzatskych zdvodt Zjazd
Gwiazdzisty, jehoz 38. ro¢nik se
konal v sobotu 7. dnora ve ski
aredlu v Mostech u Jablunkova.
Diky umélému snéhu probéhly
i pfes neptiznivé pocasi vSechny
planované discipliny. Mezi malo-
ttidkami se nejlépe vedlo détem
7z Milikova, v konkurenci devi-

Na start slalomu se postavily i déti z 1. tfid a matefskych Skolek.

tiletek si vitézstvi odnesla §kola
v Jablunkové.

Leto$ni ro¢nik tradi¢niho kldni
zakdl polskych §kol podpotila ¢ést-
kou 50 tisic korun i Nadace OKD.

,Je to opravdu hezké gesto. Diky
podpote Nadace OKD mozn4 jed-
nou pravé z téchto déti vyrostou
reprezentanti, ktefi budou Ssitit
dobré jméno naseho regionu doma
ive svété,“ konstatoval s uspokoje-
nim predseda Matice &kolské v CR
Jan Branny, sdm hornik s tfia-
tficetiletou praxi. ,,Pracoval jsem
jako technik ptiprav na dolech
Barbora a pak Gabriela v Karviné,

den co den jsem dojizdél do prdce
z Ttince,“ zavzpominal si na svd
hornickd 1éta.

Podékovéani Nadaci OKD vyjadril
i vedouci zdvod, feditel ZS s pol-
skym jazykem vyucovacim v Ttin-
ci 1 Tadeusz Szkucik. ,,Uspotddat
soutéZ pro témér pil tisicovky déti
predstavuje nemalé ndklady,”“ vy-
svétlil. ,,Pfestoze potradatelé pracuji
bez naroku na odménu, je tfeba za-
platit ptipravu lyzatskych a bézec-
kych trati, dopravu a dalsi nédlezitos-
ti. A to jsou dnes velké penize.

Tradice lyzafskych zdvoda
Zjazd Gwiazdzisty vznikly v me-

Tuhé boje se odehravaly na béZecké trati.

38. rocniku akce Zjazd Gwiazdzisty se zii¢astnilo okolo 440 zaki z 24 polskych Skol.

zivdle¢ném obdobi. Potddala je
na Kozubové turistickd organiza-
ce Beskid Slaski a jejich inicidto-
rem byl tehdejsi $kolsky inspek-
tor Wladystaw Wojcik. Po vélce
a zruSeni Beskidu pfevzaly ini-
ciativu $koly. Od roku 1971 je
akce pordddna kazdoroéné a je-
jim organizdtorem je vzdy jedna
z plnych kol z okresu Frydek-
Mistek. Cilem akce je propagace
sportu a zdravého zivotniho sty-
lu mezi détmi a mlddezi. Soucas-
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né je to i prileZitost k setkdni déti
a rodi¢t z oblasti Beskyd a hor-
nického regionu Karvinska.
Vzhledem Kk vysoké sportov-
ni drovni se letos k akei prihldsil
i Cesky olympijsky vybor. ,,COV
ndm poskytl propagaéni predméty
na ceny pro zdvodniky a slibil uve-
fejnit na svych strankdch fotodo-
kumentaci,” uvedl feditel Tadeusz
Szkucik. ,,Je to pro nds velké vyzna-
mendni,* zdtiraznil.
Bohuslav KrzyZanek



