Potravinova banka znamena méné hladovych

Alkohol, lahddky ani Gerstvé pecivo tu ale nenajdete, vétSinu sortimentu tvofi trvanlivé vyrobky

Jako v bance, pouze misto schranek s penézi krabice s jidlem.

OSTRAVA - Penize, krev, sperma,
potraviny - na to na vSechno
médme banky! Nadace OKD se
zaméfila na tu z Hrabtvky, kte-
rd od celé $kdly ddrctt shromaz-
duje jidlo a dédle ho distribuuje
neziskovym organizacim poma-
hajicim lidem v nouzi. Obcan-
ské sdruzeni Potravinovd ban-
ka v Ostravé na svou c¢innost
obdrzZelo stotisicovou ¢dstku.

»Z  hypermarketu ptivezli
168 kilogramti chlazeného kute-
ctho masa. Jiny potravinovy
fetézec vénoval dohromady 90
kilograma raznych trvanlivych
produktd,” popisovala manazer-
ka Potravinové banky Irena
Mrédzkovd predposledni brez-
novy ¢tvrtek. Pro kuteci si jes-
té téhoz dne piijeli odbératelé,
ostatni bylo pry¢ do ¢tyfiadva-
ceti hodin.

Mate starosti se zdsobami, u nichz
brzy konéi zaruéni Ih(ta nebo které
jsou z riiznych diivodli neprodejné,
ale nezavadné? Prostrednictvim
potravinové banky v€as nachéazeji své

konzumenty - lidi v nouzi.

Potravinovd  banka  sidlici
ve Skole AveArt v Hasi¢ské ulici
550/50 zdsobuje skoro dvé desit-
ky neziskovek. Patii mezi né Cha-
rita Ostrava, Slezskd diakonie,
Diakonie CCE a dalsi, které také
podpotila ¢i podporuje NOKD.
»,Nejsou pouze z Moravskoslez-
ského kraje, pro jidlo jezdivaji
napfiklad zdstupci Elim Hrani-
ce,“ poznamenala Mrazkova.

Potraviny naopak ,ukldda-
ji“ do banky jak obchodnici, tak
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Kdykoliv, denné po cely rok ekaji
lidé v nouzi na vasi podporu - zavisf
na ochoté vSech projevit aktivni
solidaritu a odpovédnost. Ostrav-
ska potravinova banka ma telefony
591 140 004 a 734 510 147, email
potravinovabanka@seznam.cz a web:
www.potravinovabanka.cz.

vyrobci. ,,Tfeba kdyz maji spous-
tu zboZi s krdtkou dobou spotieby
a védi, Ze uz ho nebudou schop-
ni prodat. Vénuji ndm ho, aby se
jidlo nezkazilo,*“ uvedla Mrézkova
s tim, Ze jidlo berou i od obcani.
Loni na podzim poféddali pfi p¥i-
lezitosti Mezindrodniho dne proti
chudobé vetejnou shirku.
Prerozdélovani jidla pro potteb-
né pritom déld potravinovd banka
bezplatné. ,,Potfebujeme ale pro-
sttedky na zajisténi provozu. Pro-
to jsme radi, Ze jsme ziskali grant.

Penize jsme pouzili na ndjem,
mzdy a dal$i ndklady. Bez této
pomoci by byl chod potravino-
vé banky pfinejmensim ohrozen.
Nefungovala by na sto procent,“
doplnila manazerka.

Potravinovd banka vznikla
v Ostravé v roce 2007, ob¢anské
sdruzeni s jejim jménem ji vSak
provozuje od dubna 2010. Stejné
jsou v Cesku v Praze a Usteckém
kraji. Potravinové banky vznik-
ly s cilem bojovat proti plytvéni,
délit se o jidlo s témi, kteti maji
hlad, a obnovovat tak lidskou soli-
daritu. Existuje dokonce jejich
Evropska federace. Radek Luk3a

Lidé v nouzi - klienti charitativnich

a humanitérnich organizaci. Tyto

se dlouhodobé vénuji tém, ktefi se
dostali do téZké situace, pomahaiji jim
postavit se na vlastni nohy a zaclenit se
do spolecnosti.

Zastupci neziskovych organizaci fasuji kartony s potravinami.

Informuji o lidech,
ktefi to nevzdavaiji

PRAHA - Na titulni strané s tvafi indic-
kého aktivisty Kumara Vishwanathana,
ktery se v naSem regionu vénuje rom-
ské komunité a spolupracuje i s Nadaci
OKD ¢i spoleénosti RPG RE, vyslo
leto$ni druhé €islo mésicniku Mazes.
Délat Gasopis ,,pro ty, ktefi se nevzda-
vaji“ vjeho soucasné podobé a kvalité
umoznila pravé nadace nejvétsi ceské
tézebni firmy.

,Dostali jsme 150 tisic korun, coZ pro
nas znamenalo pofizeni lepsi techniky,
ktera podstatné usnadnila redakéni pra-
ci. Beztéto podpory by nékteré véci nesly
délat tak dobre.

Asi bychom ml’ZEs _
se museli - =
obejit bez tak
kvalitnich foto-
grafii na nasich
strankach,”
upresnil
Jindfich St&pa-
nek, Séfredak-
tortiskoviny
vydavané

vV ,pruzném“
nakladu ti aZ péti tisicovek kus(.

Prvni vytisk se objevil pfed vic nez
patndcti lety diky Sdruzeni pratel Konta
Bariéry a Nadaci Charty 77. ,Smyslem
je seznamovat hendikepované s tim,
jaké maji moznosti, informovat je
napriklad o legislativnich zménéach,
raditjim. PiSeme ale i pribéhy o lidech,
ktefi to nevzdavaji a navzdory postizeni
od narozeni €i po Uraze chtéji Zit naplno,”
fekl Séfredaktor.

V hornickém kraji je mésicnik
MiZe$ k dostani na postach ve Fryd-
ku-Mistku (Heydukova, 1. méje, Sado-
va, Antoninovo namésti), Havifové
(Dlouha tfida, Hlavni tfida), Karviné
(Masarykovo ndmésti, Kosmonau-
tli), Orlové (Osvobozeni) a prakticky
na viech v Ostravé. Vice také na webu
Www.muzes.cz. uzi

Casopis pamatuje
ina déniv kraji.

Na hernu museli zridit zakovsky poradnik

Zakladni Skola Karla Dvoracka v Orlové zaridila diky grantovému programu Nadace OKD na zahradé tridu pro netradicni vyuku v podobé altanku

ORLOVA - Vlastniho titu na Gelbach
a nevlastniho $tajgrem mél Zde-
nék Novdk, feditel ZS K. Dvordcka,
kterou navstévuje spousta potom-
k&t z hornickych rodin z okolni-
ho sidlisté 5. etapa. Kdyz se pak
na poradé zdstupcti orlovskych kol
dozvédél, Ze vznikla Nadace OKD,
nevéhal. Vysledkem jsou dva pod-
pofené projekty.

Altan pro venkovni vyucovani je prozatim zazimovany.

,,Pro venkovni vyuéovani na skol-
ni zahradé jsme dostali 96 tisic
korun. Pofidili jsme altdnek, ktery
slouzi jako ti{da. Zaci tak prozivaji
netradi¢ni zptisob vyuky,* vysvétlil
Novidk s tim, Ze v souc¢asné dobé je
»ucebna“jesté zazimovand. Aktudl-
zatizeni ptispéla NOKD tficetitisi-
covou ¢éstkou.
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,Vybourali jsme staré Satny pro
druhy stuperi, jehoZ zdci uz maji
vlastni skiiniky na obleceni a véci.
Vznikla herna, jakou nemd zddnd
jind 8kola v nasem mésté. O vyba-
veni hernimi prvky si rozhodly
samy déti, chtély to, co jinak bézné
doma nemivaji, fekl Novak s tim,
Ze vyuZivdna byva o piestdvkdch,
v hodindch i po skole.

-

i

Reditel u stejnych aten, misto kterych vybudovali hernu.

Herna, jakou Zak(im ze ZS K. DvoFacka ostatni zavidi.

Zavést kvali tomu museli i jaky-
si poradnik. ,Jinak to nejde, kdyz
je kapacita pétadvacet déti a chce
jich tam padesdt. Prosté se zapiSou
a ptjdou dalsi den,* doplnil feditel

z hornické rodiny. Zéci ZS K. Dvo-
tacka se v herné bavi u dvou ping-
pongovych stold, stolniho fotba-
lu ¢i hokeje, elektronickych $ipek

a mnoha deskovych her. uzi
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