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Vanoce v DPC miadi lidé
travi nejcastéji jedny,
otrkaji se a pak pokracuiji
uZ ve svém vilastnim Zivoté

KARVINA — Cukrovi vlastni vyro-
by se zde nejobliben¢jsimi vanil-
kovymi rohli¢ky, velky lavor s de-
seti kilogramy doméaciho bram-
borového salatu, na kazdého nej-
méné jedno smazené filé nebo
rizek, patnact litrt nealkoholické-
ho punce vafeného samotnym pa-
nem reditelem. A stromecek i dar-
ky. To je Stédrovecerni scénat pro
klienty Domu na ptli cesty (DPC)
Herméanek v Karviné.

,»A nikomu nevadi, Ze délavame
Stédry veéer uz o dva dny dfive.
To abychom byli v Hefmanku sku-
te¢né spolecné. Osmnact uziva-
teld, vSech devét ¢lend personalu
véetné mé osoby a vedouci social-
ni pracovnice i ekonomky, které
jinak maji ranni smény,“ prozradil
Pavel Sporysch, reditel zatrizeni
pomahajiciho mladym lidem od-
chovanym détskymi domovy na-
chazet své misto ve svete.

,O letosSnich Vanocich uvidi-
me v Hefmanku vétSinu jinych
tvari nez vloni. Behem roku ode-
$lo a uchytilo se — a tim myslim
s vlastnim bydlenim i fddnym za-
méstndnim — patnact klientt.
Dalsi je nahradili,“ poznamenal
Sporysch s tim, Ze primérna dél-
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Klienti karvinského DPC Hefmanek u spolecné Stédrovecerni vecere.

»S pomoci téZarské nadace toho zvladame mnohem
vice, letos jsme diky ni zaméstnali také pracovniho
terapeuta,“ nechal se slyset reditel DPC.

ka pobytu v DPC se pohybuje ko-
lem roku. Jedna sle¢na v ném vSak
stravi jiz ¢tvrté vanocni svatky,
nema totiz proste kam jinam jit.
,,Cukroviuzse pece, ostatni pri-
pravime az toho dvaadvacatého,
kdy si udélame Stédrovecerni po-
sezeni u stromecku ve spolecen-
ské mistnosti. Pun¢ si dame ven-
kuuvénoc¢né ozdobeného a nasvi-
ceného altanku. Darky si s klienty
davame navzajem, nestalo se, aby

na nas nepamatovali, byt sami ne-
maji penéz nazbyt,” vysvétlil fedi-

tel, jenz vlonirozbalil v DPC hrne-
¢ek a propisku.

Hermanek, jehoZ provoz stabil-
né podporuje Nadace OKD, pro-
vozuje také startovaci byty pro
klienty usilujici o rychlé osamo-
statnéni. ,,Dva jsou v Karviné, je-
den v Havirové, a mame v nich cel-
kem Sest mladych lidi. Nevodime
je za rucicku. Snazi se zit oprav-
du po svém, takze jim ani neorga-
nizujeme vano¢ni program. Kdyz
budou chtit byt v Hefmanku,
mohou samoziejmé prijit,” rekl
Sporysch.

Na Stédry den se kazdopad-
né chystaji v Hefmanecku, coz je
pracovni nazev pro Zarizeni pro
déti vyZadujici okamZitou pomoc
(tyrané, zneuzivané, zanedbava-
né, opusténé). A to se stromeckem
a veceri, darky a spoustou poha-
dek. ,Vloni tady 24. prosince ne-
zustalo zadné dité. Pribuzni si je
vyzvedli. Letos, to teprve uvidi-
me,“ dodal feditel povazujiciletos-
ni rok v Hermanku i Hefmanecku
za perny, le¢ uspésny.

Radek LukSa

Nadélte novy nabytek!

Vanocni darek Hefmanku miize
letos dat kdokoliv! Nestoji to vice
neZ jen kliknuti na web www.spolus-
vami.cz a hlasovani pro karvinskou
neziskovku, ktera se probojovala

do nejuzsiho finale soutéZe skan-
dindvského obchodniho fetézce

0 novy nabytek. Tim by v Hefménku
vybavili pokoje, hernu a kuchyiku
pro nejmladsi déti.

Karvinska kultura Zije s Nadaci OKD

T¥i projekty podporené
v programu Pro radost
umozZnuji lidem zabavu
za priznivé ceny

KARVINA — Docela zasadni di-
lema pomohla téZarskd nada-
ce vyreSit Méstskému domu
kultury v Karviné (MéDK).
Podporenim tii projektd v pro-
gramu Pro radost umoziiuje po-
radani akei pro prakticky vsech-
ny v€kové kategorie za priznivé
vstupné. Bez ni by jich budto ne-
planovali tolik, pfipadné by mu-
seli nastavovat vyssi ceny vstupe-
nek!

»,Neni prehnané konstatovat,
ze s tak vyznamnym partnerem,
jako je Nadace OKD, zde kultu-
ra Zije. Mzeme si dovolit vice
cilit napri¢ generacemi a kazdé-
mu néco nabidnout,” fekla ve-
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Mikul&$ovani v Obecnim domé Druzba bylo jednou z akci v ramci H+T=K.

douci atvaru kultury MéDK Jana
Kominkova ve ctvrtek 4. pro-
since v Obecnim dom¢ Druzba,
kde méli MikulaSoviny za ucas-
ti 244 platicich navstévnika
vyprodané.

Hudba + Tanec = Karvina
Mikuléasska besidka pro déti (i ro-
di¢e) s Misou Rizickovou se ko-
nala v projektu H+T=K. ,Ten je,
co se programu tyce, nejbohat-
$im ze vSech tri, které Nadace
OKD v tomto roce podpori-
la. Probiha od leto$niho srp-
na do cervence pristiho roku.
Chceme v ném rozvijet aktivni
ptistup nasich obyvatel ke kultu-
fe v oblasti hudby a tance,” pribli-
zila Kominkova. V ramci H+T=K
se uz bavili seniofi na dvou kon-
certech Evy a Vaska. Uskute¢nila
se Oldies party i Myslivecka zaba-
va a na biezen v MéDK piipravuji
Irskou party.
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Pojdte s nami do pohadky
Tento projekt ma podtitul Karvina
détem, coz vysvétluje i jeho za-
méreni. ,,Nase snaha nabizet dé-
tem a rodi¢im promitani filma,
divadelni predstaveni a diskotéky
za zvyhodnéné vstupné se setka-
va se zajmem verejnosti. A to kon-
¢ivad vyprodanymi saly,“ vysvét-
lila Kominkovd. Komponované
programy Veseld  Tramtarie
a Zacarovany strom si jiz déti uzi-
ly, do malého salu MéDK jsou zva-
ny na 10 hodin v patek 2. ledna
2015 na pohadku O Koblizkovi
v podani Dua Samsula.

Advent 2014 v Karviné

Vytvareni prijemné predvanoc-
ni atmosféry s milym, kvalitnim
a opét také cenové dostupnym
programem je smyslem advent-

Komponovany pofad v projektu Pojd'te s nami do pohadky.

niho projektu MéEDK. ,Rohaci
z Lokte pobavili navstévniky
5. prosince v naSem malém sale.
Na koncert Ladi Kerndla a sou-
boru Permonik je snad zbyte¢né
upozornovat, jelikoZ je uz néja-
kou dobu vyprodany. A s dénim
na Vano¢nim jarmarku, ktery za-
¢al vnedéli 7. prosince, se mohl ¢i
muize setkat kazdy na Masarykoveé
nameésti ve Frystate,“ konstato-
vala Kominkova. Maly sal kul-
turniho domu v Novém Mé¢sté
se jeSté stane v nedéli 14. pro-
certu ,Vanocni zemé je mym ci-
lem“ s houslistkou Halinou
FrantiSakovou a klavirist-
kou Eliskou Novotnou. Privodni
slovo si vezme herec a dabér
Alfred Strejcek.

Radek LukSa

OKD

www.nadaceokd.cz

Zpravy z neziskovych organizaci, kterym pomaha OKD a jeji nadace pfi péci o nemocné lidi, seniory, déti i Zivotni prostredi

Stédry den v Hefmanku
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Cimbalova hudba Souboru lidovych pisni a tanci Ostravica muziciruje ve Lhotce.

cugmiu.ova OSTRAVICE
ZNi 1 V RYTMU SRDCOVKY

FRYDEK-MISTEK - Kdyby pfed dvaceti
lety Ladislav ,Laco” Bohu$ nevysly-
Sel hlas svého srdce a neprestoupil
ze slovenského folklorniho télesa
Turiec do frydecko-mistecké
Ostravice, zfejmé by ani
nepracoval v rubani
na Sachté. A tim
padem by si Soubor
lidovych pisni
atanci Ostravica
(SLPT) vénujici se
beskydské a lasské
lidové kultufe mohl
nechat o minigrantu
Nadace OKD jen zdat.
,S hornictvim SLPT Ostravica
spojuji pouze tradice této profese
v nasem kraji. My tyto tradice ucho-
vavame v pisnich a tancich,” vysvétlil
Bohus, vénuijici se folkloru od $kolky.
Soubor Turiec zMartina, kam ho
privedla maminka, pokryval svym
z&bérem skoro vSechny slovenské
regiony a ,Laco“ v ném zacal tanco-
vat. KdyZ s ostatnimi pfijel na pozvani
do Beskyd, zamiloval se zde a ziistal.

SLPT Ostl?vica Vystou-
Piv sobotu 20. prosince
od 18 hodin s timto pro-
gramem v Nové
scéné Viast,

,Deset letjsem v Ostravici taky
tangil, ted jsem desatym rokem u jeji
cimbélové muziky. Hraji na basu,”
pokracoval Bohus$ s tim, Ze s dospélou

i détskou sekci SLPT pravidelné
G¢inkuje na vlastnich ak-
cich, riznych prehlidkach
Ci festivalech nejen

v Cesku. Na Sachté si
bral volno, aby mohl
folklorzpod Lysé
hory prezentovat
mimo jiné v Brazilii,
Jihoafrické republice,
Turecku Ci Belgii.
»ordcovku jsme sepsali

s vedouci souboru Monikou
Skanderovou. Minigrant je pfijemna
véc, ktera moc pomdiZe. Vzdyt tako-
vy smyéec na basu nepofidite pod
tfi tisicovky. My diky Nadaci OKD
koupili pro muziku pravé smycce,
struny, stojany na noty, Zidlicku
k cimbalu, “ zakon¢il ,Laco”. Jak to
Ostravici s novou vybavou funguje,
se mohou presvédcit ndvstévnici
vanoéniho koncertu. Radek Luk3a

Hned nékolik Zivotnich zmén

Ladislav ,Laco” Bohus$ zménil
nejen soubor Turiec za Ostravicu
€itanceni za hru na basu

s cimbalovkou, ale i profesi.

Z elektromechanika specializo-
vaného na Zelezni¢ni lokomotivy
se stal hornikem v rubdni. TéZil

uhli na Sviadnové i Chlebovicich
a momentalné fara s kolektivem
hlavniho pfedaka Martina Majse
z liseku T1 Michala Hykla do do-
kopdvaného porubu 080 203
na staficské lokalité Zavodu DIl
Paskov.

Ladislav ,Laco“ Bohu$ na Mezinarodnim folklornim festivalu ve Frydku-Mistku.

SoutéZ Stonavska Barborka
vyvrcholi nékolika koncerty

STONAVA - Za finan¢ni podpory
Nadace OKD se v rdmci mezinarodni-
ho festivalu komorniho a ansdmblo-
vého zpévu konéd 8. rocnik interpre-
taéni soutéZe Stonavska Barborka
2014. Jak informoval feditel soutéze
Josef Melnar, ve Ctyrech tzv. velkych
kategoriich se ji G€astni 56 sborti
¢itajicich od dvou do osmi élend.
Hlavnim pofadatelem je obec
Stonava, kde se také akce kona.

Soutézit se zacalo 10. prosince a vse
vyvrcholi vyhlaSenim vitéz(i a na-
slednymi koncerty, na néZ jsou zvani
zajemci o tento hudebniZanr (vstup
zdarma). V séle PZKO ve Stonaveé se

v patek 12. prosince od 13.30 kona
Koncert vitéz(, v nedéli 14. prosince
od 17.30 Slavnostni koncert. Koncert
drzitelG Ceny Stonavska Barborka

se uskute€niv sobotu 13. prosince
nazamku v Karviné-FryStat . syl



