Nadac

Osmnactijamkové hristé
vzniklo za vydatné
podpory Nadace OKD.
Hlavné béhem letnich
mésicl je zajem o hru
nadstandardni

STONAVA — Cekalo se na hezké po-
Casi a to vyslo dokonale — v so-
botu 7. kvétna se vSichni docka-
li slavnostniho otevieni zmoder-
nizovaného minigolfu, respektive
Adventure golfu s hornickou te-
matikou u Domu PZKO. Na zaha-
jenikromé zastupcti obce Stonava
nechybéla ani reditelka Nadace
OKD Karolina Preisingerova.
»Bavi nas podporovat projek-
ty, které slouzi Siroké verejnosti
a tento je jeden z nich. Adventure
golf je navic sportem pro vSech-
ny vékové generace bez omezeni,”
nechala se slyset reditelka tézar-
ské nadace. A mé¢la stoprocentni
pravdu! Zrekonstruované hristé
je totiz bezbariérové, tedy vhodné
ipro hendikepované spoluobcany.
PlGvodni  minigolfové hris-
te slouzilo Stonavé od roku 1999
a po dobu patnacti let si ho obli-
bilo mnoho navstévnikl, ktefi
se naucili do centra obce vracet
za touto odpocinkovou zabavou.
,Vystavba nového hristé probiha-
la od srpna do listopadu loriské-
ho roku. Béhem té doby i vlastné
od zacatku nového kalendarniho
roku jsem mél mnozstvi telefona-
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Na povrch tvofeny umélou travou mohou hraci bez obav naslapovat.

Kdyz slavnostni otevieni, tak
se v§im v8udy! Nechybély gri-
lované speciality, velkd nafuko-

Povrch hristé je
tvofen umélou
golfovou travou,

po které je moZno se
bez obav prochazet -
ostatné jako na
opravdovém golfu.

tl a emaild s dotazy, kdy kone¢né
nové hristé uvedeme do provozu.
Jsem rad, ze se uz tak stalo a vé-
Fim, ze se navstévnikim budou
jamky libit a nezlstane jen u jed-
né navstévy,” objasnil s tsmévem
koordinator projektu a reditel
spole¢nosti Stonavska komunal-
ni, kterd bude zajistovat technic-
ky provoz hristé, Tomas Barak.

vaci skluzavka pro déti, hudeb-
ni produkce ¢i ukazka historic-
kych motocykld Veteran klubu
Rychvald. Po cely den byl na-
vic golf pro v§echny navstévniky
zdarma.

A proc¢ vlastné hrist€ s hornic-
kou tematikou? ,,Aby to m¢lo ale-
spon trochu nadech toho naseho
hornického regionu. VSechny jam-
ky jsou obsypany rtznymi kame-
ny a kaminky, samoziejmosti jsou
také kamenité cesticky kolem,“
dodal Barak a podékoval Nadaci
OKD za poskytnuté finanéni pro-
stredky. ,,Projekty ve Stonave, kte-
ra je pro nas klicovou obci, pod-
porujeme od roku 2008. Jsme
radi, Ze se mizeme podilet na je-
jim neustalém rozvoji,” fekla jesté
Karolina Preisingerova.

Adam Januszek

Nadace OKD se vyrazné zaslouZila o rekonstrukci hiisté pro Adventure golf.

Filipkiiv happy end u dob

Ivana Pawlusova

z Karviné pusobi

v neziskovce Podané
ruce, ktera zajistuje
,,JéCbu prostrednictvim
pejska“ v zarizenich
pro hendikepované ci
domovech pro seniory

KARVINA — Agresivni, nesnaseji-
ci lidi ani ostatni psy. S tim priva-
zeli Ivané Pawlusové do Karviné
z Klasterce nad Ohri pravého
ceského voriska jménem Filip.
Dobrovolnice Spole¢nosti Podané
ruce z néj dokazala udé¢lat za neu-
véritelné kratkou dobu spole¢ni-
ka hendikepovanych déti i osameé-
lych seniort. Vycvicila ho pro ca-
nisterapii.

»Canisku, jak rikame 1é¢bé po-
moci pejski, jsem zkusila ze zve-
davosti pred Sesti lety. Jen tak jsme

Ivana Pawlusova s Filipkem a Astou na zkouskach v LiSéim mlyné...

pribéh. Skoro sedm let zavieny
v utulku, nesocializovany, snad
ani poradné nevenceny, kalel si
do kotce... Délam ale pejskari-
nu strasn¢ dlouho, takze jsem se

~

»T1 pejsci davaji lidem
radost a energii.
Prebiraji ale také jejich
emoce, takZe zaZivaji
psychicky i fyzicky stres
a byvaji moc unaveni.
Aby se opét nabili,
potrebuji se vyradit,“
rekla chovatelka.
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si s kamaradkou rekly — zajede-
me se podivat do Lis¢iho mlyna
ve Frens$taté pod Radhos$tém, kde
neziskovka Podané ruce pravidel-
né déla canisterapeutické seminare
a zkousky. Méla jsem tehdy stras-
né hodnou ovéandu jménem Aida,
kter4 se chtéla porad mazlit,” popi-
sovala sestra banského zachranare
zlokality CSA své zacatky.

Pod hlavickou Podanych ru-
kou, podporovanych tehdy tézar-
skou nadaci, zac¢ala nejprve chodit
do zafizeni pro seniory Novy do-
mov a posléze i do skol pro déti se
specialnimi vzdélavacimi potie-
bami Vydmuchov a Komenského
(také partnerem téchto organiza-
ci NOKD byla ¢i stéle je). ,,O ca-
nisterapii je ¢im dal vétsi zajem,
lidé pochopili, Ze to pomaha. Jen
dobrovolnika vénujicich se ji jako
javevolném case, je malo,“ li¢ila.

Filipa vyhlizejiciho jako ukaz-
kovy exemplar pouli¢niho kii-
zZence naSla Pawlusova na so-
cidlni siti. ,,Presnéji feceno jeho

... av priibéhu canisterapie v karvinské skole pro hendikepované déti.

rovolnice s canisterapii

ho ujala. O agresivité nebyla ani
re¢. Dostala jsem ho koncem léta
a na jare uz zvladl zkousky na ca-
nisterapii. Déti ho miluji, on zboz-
nuje lidi,“ upresnila.

Filip, jak poznamenala, ,roz-
daval pusinky“ i na nedavné
karvinské Abilympiadé probi-
hajici za srdcovkové podpory.
»,Canisterapie je pro n¢j vlastné
happy endem. BohuZel uz je mu
¢trnact let, takze je zraly do psiho
dachodu,“ vysvétlila Pawlusova
chovajici v domku mensi smecku.
Zkousky na canisterapii z nich ab-
solvoval kromé¢ Filipa také ¢insky
chocholaty pes Berry ¢i desetileta
fenka némeckého ovéaka pojme-
novana Asta.

Radek Luksa

détii Zivotni prostredi
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Zpravy z neziskovych organizaci, kterym pomaha OKD a jeji nadace pri péci o nemocné lidi, seniory,

venture golf otevren!
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Nejlepsi svéfenec SKCK Denny Filipek béhem boje s holi.

KARVINSKY , DRACI POHAR"
S VICE BOJOVYMI SKOLAMI

KARVINA - Kung fu, wu-shu, karate,
taekwon do, kick box, jiu jitsu...
Docela zeSiroka to vzali v Survival &
Kung Fu Clubu Karvina (SKCK), kdyz
obnovovali tradici mezinarodnich
turnajii Dragon Cup. Ten leto$ni se
chysta - opét za podpory téZafské
nadace - na sobotu 28. kvétna.

,MySlenkou tohoto turnaje je
nezdvisle na svazech a federacich
pozvat rizné $koly bojovych uméni.
V nasem mésté jsme jedini, ktefi to
pojal tak, aby se mohlo pre-
zentovat vice odliSnych
styld," oznamil pred-
seda klubu a patron
projektu Jaroslav
Szweda, elektri-
kaFz CSA.Ten je
i hlavnim trenérem.
Spolu s kolegou ze
stejné Sachty, Gdrz-
bafem jamy Michalem
Kormancem (vloni taktéz
Srdcarem).

LetoSni minigrant vyuzili v SKCK
pravé na Dragon Cup. ,Znamena to
pro nas velkou pomoc. Vzhledem
k €lenské zakladné - okolo GtyFiceti
lidi, z nichZ bezmala polovinu tvofi
déti a mladeZ - patfime k men-

§im spolkiim. Bez této podpory
bychom projekt nemohli uskutecnit.
Pofidime za nii 10 pohéar(i a 186
medaili pro G¢astniky,“ poznamenal
Szweda s tim, Ze Gicast oCekava

vy$Sinez vloni. VZdyt jen z Polska se
ozvala desitka partnerskych klubi
bojovych uméni.

Pfitom pravé k severnim souse-
dim z SKCK zajizdéli také pomérné
Casto. ,Absolvoval jsem tam
neddvno seminéf s Joe Moreirou,
jednim se zakladatel( brazilského
jiujitsu. A v dubnu se naSi zastupci
vraceli zmezinérodniho otevieného
evropského juniorského a senior-
ského mistrovstvi v Boruni ovéseni

medailemi. Dvé zlaté, jedna
stfibrnd, pét bronzovych!
Nejlip si ved| Denis
David Filipek, mlady
Cechoamerigan,
ktery si pfivezl i po-
hér za nejtechnic-
téjsiho bojovnika,"
ligil Szweda.
Tréninky ma SKCK
na SPS Karvina, kde
si kromé kompletné vy-
baveného sélu se Zinénkou
dojo €i boxovacimi pytli zfidil i posi-
lovnu s neomezenym vstupem pro
¢leny. ,Téch bychom uvitali vice.
Spustili jsme proto nabor, zejména
pro déti od Sesti let, v pondélky
a stfedy od 17 hodin,” podotkl
Szweda. Dragon Cup, jak dodal,
se nicméné kond v hale stadionu
Kovona, a to od 9.30 se vstupem
zdarma.

Osobni zapojeni patrona

Survival & Kung Fu Club Karvina,
to je vlastné i Jaroslav Szweda.
Stél u jeho pocatki, déla predse-
duitrenéra (md paty mistrovsky
stupen ve stylu Chan Shaolin Si),

podili se na pofadani veskerych
akci. Pfived! k bojovému uméni
nyni jiz dospélého syna Marka,
studenta ,banské", ktery je taktéz
trenérem kung fu.

Jaroslav Szweda (vpravo) se €leny klubu v polské Boruni.



