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Na cyklojizdé

po havirsku byli

k vidéni také nadsenci
na historickych

bicyklech a s bohatou
duini vybavou
OSTRAVA — Cyklistika se da

v Ostravé propagovat i v soula-
du se zdejs$imi tradicemi, jak se
o tom mobhli druhou zatijovou ne-
zovani prihlizejici na Landeku,
v Privoze, Nadrazni ulici i Nové
Karoliné v centru mésta, a pak
ve Vratimove. Praveé tudy totiz ved-
la Sestnactikilometrova trasa vy-
jizdky ,Farej s nami!“ s priblizné
osmdesatihlavou ucasti. Ta pro-
behla v ramci projektu Podpora
cyklistické dopravy podporeného
téz tézarskou nadaci.
,»Bez $peku nejsu vyko-
ny,“ komentoval vonavy
vyuzeny kus veprové
slaniny houpajici se

=T

28.10.
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Farej s nami! Cyklojizda Ostravou s hornickymi nad$enci v popredi.

»Délam stylové na Hornické po-
liklinice, ale mij manzel Jan pfimo
na Paskové. Je vedoucim use-

ku vétrani a klimatizace,
nechala se slyset Sarka
Maceckova, odéna

do staré faraci koSi-

nabandasce zavésené Na stétnisvétekse le a zanovni helmy.
na riditkach historic- d'ystédars’ijizda, Bltz z reviru OKD
kého velocipedu Jifi PodrobnOSﬁ vyuzilo jako dopln-
Axmann z Beélského na webu. ka i vice jezdct a je-

Lesa. Ten se coby ¢len

Klubu ¢eskych velocipedis-

td jizdy zucastnil ve stoprocent-
né nejnapadngjsi skupin€. S peti-
kovickym fezbarem a vyslouzilym
havifem Tomasem Kudeljnjakem
a dvéma kamarady byli navleceni
kompletné do hornického, vybavi-
li se helmami ¢i funkénimi ddlnimi
lampami!

Jela i manZelka vedouciho paskovského tiseku vétrani a klimatizace.

den z propagatort cyk-
listiky v moravskoslezské
metropoli — Jozka Laza, prevle-
¢eny za historického uhlobarona —
dokonce namaloval aktualni loga
tézard reflexnimi prvky na abor
synka v batolecim veku.
Na tandemovych kolech (se
zndmou a synem Brunem) S§la-
pali ve farackach manzelé Radim

-

a Irena Heinichovi, provozuji-
ci vratimovskou ptjcovnu sty-
lovych bicyklt Coolarna, jez se
stala také cilem cesty. ,Faracky
jsou od tchana, co délal v ¢erpac-
ce na Fuc¢iku. Ja4 sam mam néco
malo odfarano ve strojnim tseku

Uhlobaron s malym synkem v kosili
s reflexnimi prvky a logy OKD.

Radim Heinich z Coolarny se synem Brunem na tandemovém kole.

OKD

www.nadaceokd.cz

Zpravy z neziskovych organizaci, kterym pomaha OKD a jeji nadace pfi péci o nemocné lidi, seniory, déti i Zivotni prostredi

Farali zLandeku do Vratimova

na Bezruci, vybavoval jsem poru-
by,“ poznamenal Heinich s tim,
ze cyklistické akce jsou jejich vy-
hledavanou zabavou. A hornické
téma to jen podtrhlo!

Vse se uskute¢nilo v re-
zii nadSenci ze  sdruzeni
OSTRAVOUNAKOLE, ktefi se —
letos i diky Nadaci OKD — snazi
zlepSovat podminky pro nejen os-
travské cyklisty. ,,Faraci jizda byla
fajn, rozhodné uvazujeme o jejim
zopakovani,“ dodal za organiza-
tory Jan Dokoupil s tim, ze drive
v projektu zorganizovali no¢ni cy-
klovypravu ¢i propagaci cestovani
nakole do prace. Na ttery 28. fijna
chystaji jizdu ke statnimu svatku
— vyro¢i vzniku Ceskoslovenska.
Vice na www.ostravounakole.cz.

Radek Luksa
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Knihy ctenare stale p

Dvacaty roc¢nik KniZniho
jarmarku za podpory
Nadace OKD se opét
setkal s kladnou odezvou

KARVINA — Také v 21. stoleti se na-
jdou taci, kteri sdhnou po tradi¢ni
knize a daji ji prednost pred elekt-
ronickymi ¢teckami a dal§imi no-
vinkami z fad elektronickych vy-
chytavek dnesni doby. Jiz 20. ro¢-
nik karvinského Knizniho jarmar-
ku probihal na ndméstive Frystate
pod hlavi¢kou Regionalni knihov-
ny Karvina a Nadace OKD.
Velkym lakadlem jsou vzdy vy-
razené knihy, které se daji koupit
velmi levné, rovnéz o gramofo-
nové desky je kazdoro¢né zajem.
»Jsme radi, Ze si lidé najdou cestu
a zavitaji na jarmark, ktery dlou-
hodobé podporuje Nadace OKD,*
uvedl vedouci pobocky RKKA

>

Zajem malych ctenari o klasickou knihu stale jesté je.

Petr Zen¢ s tim, Ze i tento jubilej-
ni ro¢nik prilakal lidi z Karviné
a blizkého okoli. ,,Nejvic navstév-
nikG prichazi dopoledne mezi
desatou a jedenactou, a potom

po praci mezi tfeti a ctvrtou odpo-
ledni, uptesnil.

Kromé stankt s vyrazenymikni-
hami nechybél ani ten s polskymi
publikacemi, stanek s ukazkami

ritahuji

vyrobkd z kniharské dilny anebo
propagacni, jehoz cilem je oziejmit
vyznam knihovny. Ptijeli stankari
z Ostravy, ktef'i nabizeli akci— 50 %
na vSechny své publikace od zivo-
topist, detektivek, sportovnich té-
mat, knih o zviratech az po kalen-
dare. Ale kratce po obéd¢ spokoje-
nosti zrovna nehyfili. ,,Cekali jsme
veétsi zdjem. Mozna tomu prispi-
vaito vSelijaké pocasi. VErim, Ze si
knamlidé cestu jesté najdou,” dou-
fal stankar. Nutno podotknout, Ze
v priibéhu odpoledne si navstévni-
ci cestu ve vétsi mife skute¢né na-
8li véetné rodicli s t€émi nejmensi-
mi ¢tenari.

Atmosféru XX. Knizniho jar-
marku dokresloval kulturni pro-
gram. Na podiu se vystridal néko-
lik interpreti. Namatkou cimba-
lovka Lipka ¢i Mala ¢erna hudba.
Na své si prisly rovnéz déti, pro
které byly ptipraveny rizné souté-

Zea h[‘y. Adam Januszek

SVATEK BRAMBORY VE SVIBICI

CESKY TESIN - Placky smaZené
na oleji, stryky pfipravované na su-
cho na plotné, Skubanky a jesté jiné
zatim tajené regionalni speciality
- vSe pochopitelné z brambor -
pfipravi v sobotu 20. zafi €lenové
PZKO v Ceském T&3ing - Svibici
na tradi€nim podzimnim Kobzol
szotu.

,Svatek brambory, jak se
této akci fika esky, poradame
prinejmensim dvacet let. Letos

se zde objevi i party stan pofizeny
z minigrantu Nadace OKD, ktery
poslouZi jako ochrana proti desti
Ci k posezeni ve stinu,” uptesnil

za organizatory Stanistaw Kotek se
Zéavodu D(il Karvina.

Program? Vystoupi déti ze Skolky
ve Svibici, folklorni soubor z pol-
ského Jasience, probéhne vystava
obraz(i J6zefa Dronga, hry i soutéze
pro déti a spolecna zdbava A to vse
od 14 hodin. uzi

SENIORI NA VYLETE V POLSKU
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Zajezd karvinskych méstskych klub seniorii pred zahradou Kapias.

PSZCZYNA - Zamek ve Pszczyné a za-
hrady v Goczatkowicich poznali Cle-
nové méstskych karvinskych klub(i
seniord, ktefi vyuZili moznosti vyletu
do Polska zafazeného v projektu
,Stafi bereme vitalné a radostné*
a podporeného Nadaci OKD.
,Zamek ve mésté Pszczyna
ma rozsahlou prohlidkovou trasu
mapujici historii stavby i jejich
maijiteld. Ugastnici naseho zajezdu
vyuZzili i moznost vidét pavodni
nabytek, ktery zde ziistal zachovan
a preckal i druhou svétovou valku,”

fekla Marie Pollakova z karvinské
radnice. Ta na projekt pro seniory
ziskala grant z téZafské nadace.
Dal§i zastavkou autobusu obsa-
zeného ve znac¢né mite vyslouZily-
mi pracovniky Sachet OKD €i jejich
Zenami se staly soukromé zahrady
Kapias ve mésté Goczatkowice.
,Doporucujeme,” vzkazali seniofi
s tim, Ze prochéazeli zahradou
rGizovou a zimni ¢i upravenou v an-
glickém a italském stylu. Trvalky,
letnicky a bylinky si nakupovali
i domd. uzi

VYTEZEK ROCKTHERAPY PREDAN

ORLOVA - Pomoc tfem cukrovka-
fim prostfednictvim charitativni-
ho festivalu RockTherapy nabyla
konkrétni podoby! Organizatofi
mezi Libora Babu$ka z Havifova,
Emmu Zrubeczovou z Orlové

a Josefa Addmka z Karviné rozdéli-
li ¢astku 90 048 korun.

,Mate zlaté srdce,” vzkazal
poradatellim, stejné jako kape-
[am i ndvstévnikiim Adamek, jenz
se pfi pfebirdni vytézku potkal
s ostatnimi tvafemi projektu po-
prvé. ,Pofidim masdazni pfistroj
a suSicku. Budeme to moci vyu-
Zivat s hendikepovanym synem,
0 néhoZ se staram,” prozradila
Zrubeczova, kterd neskryvala
dojeti. ,RockTherapy v mé osobé
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L. Babusek (zleva), E. Zrubeczova se synem, J. Adamek a feditelka DK-MO

Izabela Kapiasova.

ziskalo dal$iho pravidelného
Gcastnika. Letos jsem si musel
rockové tricko pajcit, pristi rok
uz vSak dorazim ve vlastnim,”
doplnil BabuSek. VSichni také
ziskali od sponzor( akce gluko-
metry, bez nichZ se cukrovkafi
neobejdou (Addmek vzhledem
k svému postiZeni pfistroj pro
nevidomé).

»Akce, na nichZ jde o vice
nezjen o vlastni zazitek, se
nasi podpore vidy tésily a tésit
budou i v dobdch, které nejsou
pro éernouhelny priimysl dobré.
Ocenujeme, Ze si rockefi uvédo-
muji odpovédnost za druhé,” po-
znamenal feditel téZafské nadace
Martin Ol3a. uzi
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