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Silena kola z Karviné

Obcanské sdruzeni vymyslelo adrenalinovy sportovnl projekt pro déti a mladez

KARVINA Bicykly BMX, skateboardy, in-
line brusle, kolobézky. Vlastné vsechno, co
ma ta ,spravna“ kolecka ke sportovani,
zabavé ¢i vyblbnuti berou ¢lenové piihodné
pojmenovaného klubu Wheel (kolo) z Karvi-
né. A protoze cely rok se venku jezdit neda,
pozadali Nadaci OKD o pomoc pfi zfizovéani
tréninkového centra. V programu ,,Pro
radost a vzdélani* dostali padesatitisicovou

¢astku; viceméné tfetinu vSech potfebnych
financi.

Jakub Kroéil, Mirek Supa, Lukés$ Kret.

,,Diky této podpofte si mohou déti a mla-
dez z naseho klubu uzivat riznych freestylo-
vych disciplin v jedné z hal nékdejsiho statku

v Réji. MladeZnici jsou hlavni cilové skupina,
kterd se ucastni projektu. Diky tomu, Ze se
sami aktivné zapoji a budou ovliviiovat i pri-
béh projektu, mohou ziskdvat nejen zajima-
vé zazitky, ale i cenné dovednosti a zkuSe-
nosti,” informoval David Chrapek z obcan-
ského sdruzeni Wheel Karvina.

Tréninkové centrum neboli Wheel hala
,»obsahuje” rtizné prekazky a dimysIné vybu-
dované rampy. ,,Napftiklad spina, ta je tvore-
na dvéma k sobé pfipojenymi radiusy. Pravé
na ni mohou provadét mnoho triki a jejich
kombinaci. Na stavbé se podileli sami ucast-
nici projektu a diky této moznosti traveni vol-
ného ¢asu si mnozi odnesou motivaci, ktera je
v tomto regionu dtlezitd pro rozvoj a uplat-
néni v dal§im zivoté,” fekl Chrapek.

,Potfebujes jenom kolo, nadSeni, trochu
odvahy. A samozfejmé ochranné pomucky,
bez téch se to fakt délat ned4,” shodli se tii
pravé trénujici karvinSti ,ridefi“. Studenti
Mirek Supa (16), Jakub Kro¢il (22) a jejich
praci hledajici kolega Lukéas Kret dovedou
tfeba otocky ve vzduchu, celou plejadu rtz-
nych skokt a letti ¢i salto zakon¢ené padem do
specidlni pénovkou naplnéné bedny. To vie ve
spojeni se svymi upravenymi BMX koly.

Karvinska ,silend kola“ nefunguji jen
sama pro sebe. Ve svém prvnim aredlu v Pet-
rovicich méli zdvod Vydlo Jam 2008 a exhibi-

V jedné z hal byvalé farmy v Ra&ji radi parta cyklistickych umélct rlka//a si Wheel Karvma

ci na obecnich slavnostech se ctyftisicovou
ucasti. Do nového zastieSeného osvétleného
Tréninkového centra chtéji prilakat freesty-
lové nadsence, ale i obycejné divaky v sobo-

Tento projekt byl realizovén g
za podpory Nadace OKD

Salto a dopad do bedny s pénovkou, i tohle karvinsti freestylow nadsenci dovedou.

tu 13. prosince — bude III. ro¢nik vano¢niho
Wheel Christmas Jam. Vice o tomto klubu je
na internetu na www.wheelweb.cz.

Radek Luksa

S tréninkovym bicyklem se da dobre blbnout na trampoliné.
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Hromada hracek diky Nadaci 0

HAVIROV (uzi) Rodina jako
zéklad spolecnosti potfebuje vSe-
stranné podpofit, aby mohla lépe
vytvaret prostor pro formovéni
osobnosti déti, jejich vychovu a
rast ndsledujicich generaci. Tak
definovalo svou roli Matefské a
rodinné centrum Slunicko Havitov.
Obcanské  sdruzeni  pusobici
na Zakladni $kole M. Pujmanové
v Sumbarku je dal$im subjektem
tésicim se piizni Nadace OKD.
Prispévek ve vysi skoro Ctyficeti
tisic korun se ,,proménil“ v hromadu
hracek, ale také didaktickych ¢i
rehabilitacnich pomitcek. ,,Nékteré
z téchto véci jsou pomérné nakladné
a pro fadu rodin nedostupné. Jejich
pofizenim jsme vlastné jesté rozsitili
nabidku naSich sluzeb pro rodiny
s détmi,” uvedla Renata Bajgerova,
feditelka Slunicka. To dataci ziskalo
v programu ,,Pro radost a vzdélani“.
Matetské a rodinné centrum
neni jen o volnych, denné mezi 9. a
12. hodinou pfistupych, hernéch.
Funguji zde i krouzky — Hratky
s batolatky, Rikadla s pohybem,

Deéti ze Sluni¢ka si velmi oblibili , kulickovou koupel”, ve vyrezu je jedna z heren.
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Informace
hez bariér

OSTRAVA (uzi) Prekédzky razu
architektonického, ale i spolecen-
ského pomaha odstraniovat lidem
upoutanym na invalidni vozik uz
od roku 2000 ostravskd poradna
»Bez bariér*. Aby ji to 1épe fungo-
valo, neobejde se bez pomoci riz-
nych instituci vefejnych ¢i soukro-
mych. Mimo jiné i Nadace OKD
v programu ,,Pro budoucnost®.
,Prostfednictvim poradny chce-
me dosahnout celkové informova-
nosti obcant s téZkym zdravotnim
postizenim o jejich pravech a moz-
nostech. Poskytujeme informace o
pusobnosti  jednotlivych tdrada,
novinkach v legislativé, podavame
kontakty na rizné organizace, agen-
tury zprostfedkovdvajici zaméstna-
ni. Umime i navrhnout bezbariérové
vstupy do domt a dpravy v bytech a
propocitat néklady,” pfiblizil koor-
dinédtor projektu Miroslav Filip¢ik
z ostravské organizace voziCkaru.
Poradna ,,Bez bariér* je i jakysi
vychozi bod pfi feSeni nenadélych
trabld v Zivoté vozickare. O situaci

Pastelka, Anglictina a Znakovani
pro slySici batolata dle programu
Baby Sings, Anglic¢tina pro zacatec-
niky, Anglictina pro pokrocilé, Kre-
ativni tvoreni, Kurz Baby masézi,

Laktacni poradna, VSe o miminku —
kurz pro téhulky a tatinky...

Podle teditelky Bajgerové se
pfipravuji i dalsi jako Hratky rodi-

¢t s détmi ve vodé ¢ Skolicka pla-
vani pro déti od 3 do 6 let. Porada-
ny budou kurzy Moderni rodice a
Setkdvani maminek po porodu. Pti

obleceni a potieb.

Sluni¢ku je rovnéz bazar mamin-
kovského a détského vybaveni,
Vice na
www.materskecentrumslunicko.eu.

se miize zajimat jeji pracovnik i
v misté klientova bydlisté. Na
Ostravska ma projekt oslovit asi
1240 1idi — a taky jim pomoci. Vice
na www.vozickari-ostrava.cz.




