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Zpravy z neziskovych organizaci, kterym pomaha OKD a jeji nadace pfi péci o nemocné lidi, seniory, déti i Zivotni prostredi

Vareni? Sami chlapci
si vyzadali vliastni klub!

Zacalo to burtgulasem
¢i knedliky s vajickem,
nyni si uz kluci troufaji
pripravit takeé tiramisu.
Nejprve vsak nakupuji
a po kuchténi i uklizeji

KARVINA — Kdyz pred tiemi lety
na podzim rozjizdélo Centrum pro
rodinu (CPR) Sluni¢ko za podpo-
ry Nadace OKD pomoc socialné
ohroZenym rodinam, zfidilo také
Div¢iklub. Ten se etabloval natolik,
az to prislo chlapctim lito. Projekt
nazvany Rodina na prvnim misté
se proto od letosniho ledna nepla-
novang rozrostl o Klub pro kluky!

»,Holky vari, a my to chceme
taky!“ obraceli se hosi ve veéku
od 6 do 14 let na provozovate-
le Klubu Bublina, v némz aktivi-
ty CPR Slunicko pro tuto cilovou
skupinu probihaji. Div¢i klub to-
tiZ na pravidelnych uternich se-
tkanich navstévovalo okolo dese-
ti malych sle¢en a zabyvaly se kro-
m¢ vytvarné ¢innosti i pripravou
jednoduchych pokrmda.

wVlastni klub si kluci sami vy-
zadali a byla by $koda jim to ne-

Jedno z prvnich vafeni mélo na pro-
gramu bramborovy gulas.

umoznit. TakZe jsme v liché tyd-
ny nechali uterky od 15 do 17.30
pro divky a v sudé tydny tento ¢as
vy¢lenili pro chlapce. Chodi jich
kupodivu snad jesté vice nez ho-
lek,” fekla pedagogické pracovni-
ce Petra Cernekova, jez v Bubling
vede a — ve spolupraci s détmi —
vymysli program.

Skolaky pochazejici mnohdy
ze Spatné situovanych rodin za-
¢ala pri tom ucit hospodareni.
»Nejprve nakupujeme suroviny,
pricemz jsem musela vysvétlo-
vat, proc¢ je lepsi varit doméci po-
lévku namisto instantni z pytliku.
Je prece lepsi, zdravéjsi, da se ji
ude¢lat vice. Jako onehdy hrachov-
ky, které bylo za pétadvacet korun
Ctyfi litry,“ licila.

~Atmosféra diivéry

a bezpeci panuijici
vobou nasich klubech
umoziiuje oteviit
jakékolivtéma, které déti
zajima ci trapi. Najdou
tak odpovédi na otazky,
na které se jinak
nemohou ¢i nechtéji
ptat,“ konstatovaly
pracovnice Bubliny.

Hos$i se ukazali jako nevybi-
ravi a otevieni kucharskym ex-
perimentlim. Zacali u burtgula-
Se a uz se dopracovali k priprave
tiramisu. ,Pravidlem je, Ze klub
funguje s nejméné Sesti klienty.
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Priprava knedliku s vajickem v Klubu pro kluky v Bubliné.

U déveat jsme ho parkrat rusili,
s kluky zatim nikdy,“ pokracova-
la Cernekova, podle niz déti sdile-
ly fotky pokrm i s recepty a roz-
pocty na socialnich sitich.

Pri vareni s chlapci i divkami cas-
to diskutuje. ,,Témata jsou dva tyd-
ny stejné pro ob¢ skupiny. Priklad?
Moje konicky, sportem ke zdravi,
kluci, kam se podivas, anebo holky,
kam se podivas,” uvedla Cernekova.
Déti se v Bubling i doucuji, sportu-
ji, vénuji dramatickému ¢i vytvarné-

mu krouzku, hovoti s psychologem
(Pokec se Zbynkem).

Vedouci CPR Slunicko Lenka
Kalnikova v této souvislosti podo-
tkla, Ze jim v Bubliné chybi chlap.
»S3 détmi pracuji pouze Zeny.
Potrebovali bychom muzského
zaméstnance, ktery muZe probi-
rat s kluky chlapské véci, vénovat
se specifickym chlapskym akti-
vitdm. Uz jsme vypsali vybérové
fizeni na nového kolegu. Radi ho
zapojime,“ dodala. Radek Luk3a

Rodina na prvnim misté

Slunicko v Karviné provozuje
Centrum pro rodinu, Monteskolku,
Poradnu pro rodiny s détmi a Klub
pro déti Bublina. Rodina na prvnim
misté je projekt v rdmci posledné

zminéné sluzby. Zaméfuje se -

za podpory Nadace OKD - na dlou-
hodobou a systematickou praci se
socialné ohroZenymi ¢i vylouceny-
mi rodinami s détmi.

Vybavili azylovy d

Armaéda spasy v Ceské
republice zacala

v Havifové pomahat
pred pétadvaceti lety.
Jen muZi prosio jejim
strediskem v ulici

Na spojce za celou tu
dobu vice nez tisicovka

HAVIROV — Ctvrt stoleti letos uply-
nulo od otevieni prvniho zarizeni
pro lidi bez pristiesi v postkomu-
nistické stfedni Evropé. V havirov-
ské ulici Na spojce 2 ho zaklada-
la Armada spasy (AS) v Ceské re-
publice. Béhem té doby jim proslo
na 1100 muzt, bezdomovcd. K na-
vratu do normdlniho Zivota jim
v loniském roce pomahala i podpo-
ra od Nadace OKD.

»Armada spasy v panelakové za-
stavbé pred krizovatkou u autobu-
sového nadrazi v Havifove-Mésté
zprovoznila azylovy dim s prispé-
nim svych zahrani¢nich zdrojd.
Zacalasestarattakéolidipostizené
utlumem primyslu na Ostravsku
a Karvinsku,” vysvétloval Ladislav
Solana, feditel zarizeni nabizejici-
ho sluzby noclehérny, azylového
domu a terénniho programu.

Zakladni provoz je, jak upozor-
nil, sice zcela sobéstacny, ale vyba-
veni pokojli pro ubytované ¢i tré-
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Uivatelé tréninkovych bytii AS v Havifové-Sumbarku

dostali nové spotfebice.

ninkovych bytli pro osamostatriu-
jici se klienty pochézelo mnohdy
jesté z 90. let. ,,Cil naseho projek-
tu? Poridit nové zarizeni a zlepsit
tim podminky k poskytovani slu-
zeb pro lidi bez pristresi. S grantem
z tézarské nadace se ndm ho poda-
filo naplnit,“ li¢il.

Pro azylovy dim tak poridili
nové postele, matrace, stoly, police,
veésaky a dvere. ,,Kapacita je osma-
dvacet mist. V soucasnosti jich je
vyuzito pétadvacet,“ poznamenal
Solana s tim, ze vék bezdomovct

s

»Smyslem nasi ¢innosti je zaclenit lidi bez pristresi
do bézného Zivota tak, aby nemuseli potiebovat dalsi
intervenci zvenéi v podobé socialnich sluzeb. Troufnu
si fici, Ze u padesati procent klientu se to daff, “
nechal se slyset reditel zarizeni Ladislav Solana.

se pohybuje mezi dvaceti a vice nez
Sedesati lety. Jim i ostatnim uzi-
vatellim zdejsich sluZeb AS se vé-
nuji socidlni pracovnici Andrea
Schmidova a Jan Ttinecky.
Muziim, ktefi to se zaclené-
nim zpét do spole¢nosti mysli vaz-
né, umoznila AS prestéhovani
do tréninkovych bytt. ,, Ty mame
na Sumbarku, kde klienti byd-
Ii po dvou ¢i po tiech. Kapacita je
jedenact mist. Plné obsazenych,“
upresnil Solana. Do téchto doméc-
nosti AS koupila postele a spotrebi-

tréninkove byty

Spousta vybaveni pamatovala malem socialistické Casy,
byla zapotfebi nahrada.

¢e. I diky prackam ¢i ledni¢kam se
zdej$i ndjemnici stavaji samostat-
néjSimi. Radek Luk3a

Po péti letech na ulici...

Neshody v rodiné dostaly pana
Pavla v relativné mladém véku
mezi bezdomovce. Na ulici proZil
pét let. Diky kontaktiim s terénni-
mi pracovniky AS zacal vyuZivat
nocleharnu. Casem presel na azy-
lovy diim, kde si zaCal nejen Fesit
své socidlni problémy, ale vyu7il

i nabidky vydélku v rdmci vefejné
prospésnych praci. JelikoZ se pra-
ce nebdl, nasel si stalé zamést-
nani u vyrobni linky. To uz bydlel

v tréninkovém byté. | ten nakonec
opustil a stéhoval se do svého.
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Autistické déti se opét bavily na karnevalu v Térlicku.

MALI AUTISTE NA KARNEVALU

TERLICKO - Mimoni, kouzelnici,
princezny, kovbojové €i pirati, ale
také déti, které by na sebe Zadnou
masku nevzaly. Celkem pétadva-
cet malych autist a pét jejich
sourozencl se bavilo v sobotu 12.
bfezna na karnevalu spolku ADAM -
Autistické déti a my.

LUskuteCnil se popaté a jako
obvykle v Détském domové
v Térlicku, kde ndm zdejsi chlapci
pomaéhali s vyzdobou, hlidanim,
tiklidem. N&s srdcovkovy patron
Martin Szturc dorazil také, vZdyt
se podilel na technickém zajisténi
samotné akce,” sdélila predsedkyné

této neziskové organizace Marie
Gerdova. Ta se vSak s ostatnimi
rodici balu nedcastnila; vse mél

na povel psycholog Pfemys| Mikolas
a sedm studentt - dobrovolnik(.
,My jen prichystali program a pak si
udélali na chvili volno a odpocali si,”
nechala se slySet Gerdova.

Déti nejprve pobavili Klauni
zBaldnkova, nacez se ty mensi pus-
tily do vytvarnych a vétsi do spor-
tovnich aktivit. ,AZ jsme byli vSichni
pfekvapeni, Ze se karneval obeSel
bez afektd, place, kiiku, nespokoje-
nosti. Mali autisté to krasné zvladlil

shrnula Gerdova. uzi

SOTVA DOSTALI MINIGRANT,
IHNED SPRAVILI KLUBOVNU

HAVIROV - Bez jakychkoliv cavykii
nastoupili ¢lenové 038. zakladni
organizace Ceského kynolo-
gického svazu na rekonstrukci
nékdejsich ucnovskych dilen Dolu
Antonin Zapotocky (Lazy). Objekt

v Bludovicich nazyvany mistnimi
Rumcajs jim totiZ slouzi jako klubov-

LeSnanského i byvalého pripravare
z9. kvétna Jana Viciana. Zabralo
nam to deset dnii a kromé podlahy
v chodbé, kuchyrice a spoleéenské
mistnosti jsme udélali nové oblozZeni
drevénymi palubkami,” popisoval
patron projektu Petr OZana. Ten pro
pejskare z Bludovic ziskal Srdcovku

Kynologické akce

v Bludovicich

= zkousky podle
narodniho i me-
zindrodniho fadu
vsobotu 9. dubna

= oblastni vystava
némeckych ovea-
kil v sobotu 16.
dubna (bonitace
v nedéli 17. dubna)

= vybérovy zévod
na republikové
mistrovstvi mlade-
Ze ve vSestrannosti
psa v sobotu
7. kvétna

Pejskafi v Bludovicich vyuZili minigrant k rekonstrukci své klubovny.

na a tu potrebovali uvést do porad-
ku pred bliZicimi se tfemi akcemi
celorepublikového vyznamu!
»Sotva jsme obdrZeli letoSni
minigrant, pustili jsme se do prace.
Zrenovovali jsme betonovou pod-
lahu, ktera byla za asi padesat let
uZivaniv hodné zuboZeném stavu.
Plivodné jsme ji chtélii s nivelaci
vylit betonem, nakonec jsme
zvolili variantu s poloZenim dlazby.
Brigadu si udélalo patndct lidi
véetné mne, narézete z CSM Jardy

i vloni - vyuzili ji na odvodnéni

Na tom se jiz v dubnu sejdou nejpr-
ve kynologové na zkouskéach. Posléze
se uskutecni vystava némeckych
ovEakd, na kterou bézné jezdivaji
pejskari az od Prahy. , A nakonec
budeme hostit nejlepsi mladezniky
zrepubliky na zdvodech ve stopové-
ni, poslusnosti a obrané,” licil Ozana
s podékovanim nadacnimu tymu
za spolupréci, pfizen i pochopeni

potfebnosti jejich projektu. uzi

Osobni zapojeni patrona

Mistopfedseda, hospodaf, vycvi-
kér. Tato tfi slova bohaté vysvétluji
zapojeni Petra Ozany do éinnosti
038.ZK0 Ceského kynologického
svazu Havifov-Bludovice. Pisobi

v ném patnéact let. Momentélné
mu déld spolecnika belgicky ovCak

- malinois Joe (se psem stejného
plemene jménem Jack cvicijeho
dcera Karolina). Kynologii se
nicméné vénuje patron projektu
az po vyfarani v DdInim zdvodé 2;
déla v tseku vybavovani a likvida-
ce vedeném Janem Mracnou.




