Nadilka orlovskym skolkam

Prckové ze Skolky v osadé Vyhoda ukazuji starostovi Orlové Jifimu Michalikovi
(druhy zleva), jak umi zavodit na détskych rotopedech.

Dva duivody k radosti

ORLOVA - ,Vytvofit détem prostiedi
podnétné k objevovani svéta kolem
sebe a prostiedi zajistujici pocit bez-
pecdi a jistoty, jez k tomuto objevovani
pottebuji.“ Takové je motto mateiské
Skoly Na Vyhlidce v lokalité Vyhoda
v Orlové-Lutyni. Od pétku 18. prosin-
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Atrakce lakaly, snih détem ze Skolky v Orlové-Vyhodé nevadil.

ce loniského roku md k naplnéni toho-
to cile opét blize.

Hned u skolky pro asi padesit-
ku déti vyrostlo nové détské hiisté
a pfimo v budové §kolky hraci mist-
nost, kterou ucitelky nazvaly ,,velké
podnétné misto pro malé $ikovné
déti“ a vyuzivaji ji jako nadstan-
dardni tfidu pro vzdéldvaci a zdjmo-
vou ¢innost vybranych skupin déti.

,V podstaté kdykoliv, tteba v dobé,
kdy mladsi déti spi, tady mtizeme
s détmi cvidit, tandit, hrat divadlo,
piskat na flétny, aniz bychom rusi-
1i provoz a celkovy program skolky,*
vysvétluje teditelka zatizeni Ivona
Dluhosova. ,,Déldme tady také kera-
miku, uéime se angli¢tiné nebo se

vénujeme logopedické péci,* dodava.
Motorem vybudovani hifisté, které
bude pristupné pro véechny déti a jejich
rodice, byl Osadni vybor Vyhoda v ¢ele
s predsedou Jifim Bobrekem. Vybor
tak reagoval na naméty vzeslé z ankety
mezi ob¢any Vyhody, ktefi si stéZovali
mj. na absenci mista, kde by mohly bez-
pecné a smysluplné travit ¢as maminky
s malymi détmi. Projekt na vybudovani
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nadstandardni tidy ve Skolce vznikl
v samotné MS. Oba maji spoletné to, 7e
jejich realizaci podpotila Nadace OKD.
Na hiisté prispéla 240 tisici korun,
na vybaveni tidy 60 tisici.

Pohyb je pro déti to nejlepsi
ORLOVA - ,Dneska velkou radost
mdme, protoze se téSime, az si
vSechno, co je nové, na zahradé
zkusime.“ Touto tikankou vitaly
v patek 18. prosince déti z mateiské
§koly Radost na ulici Ke studdnce
v Orlové-Lutyni zdstupce mésta se
starostou Jifim Michalikem a dalsi
hosty, ktefi na $kolni zahradé slav-
nostné otevieli rekonstruovany
miniaredl détského hiisté, vybave-
ny vézi s pritlezkami a skluzavkou,
tabulemi na kresleni, piskovisti,
houpackami a hracim domeckem.

Slova dikéi sméfovala predevsim
na Nadaci OKD, kterd se o obnovu her-
nich prvki ve Skolni zahradé zaslouzila
nejvic - na akei s celkovymi ndklady
370 tisic korun prispéla 320 tisici.

Nova dominanta détského hfisté u MS Radost v Orlové-Lutyni.

»T'éch penéz je docela dost, ale
htisté budeme opravdu maximélné
vyuzivat. Pohyb je pro predskolni
déti ptirozenou potfebou a je pro
né proto tim nejlep$im, co mohou
dostat. Kdyz ho navic mohou mit
na tak nddhernych hernich prv-
cich, je to ten nejskvélejsi ddrek,
jaky si mtizeme prat,“ zdiiraznila
teditelka $kolky Pavla Zajicovd. bk

Letni diim, aneb Spolu o krok ddle

Prazsky ,tréninkovy byt” je podobny Hefmanku, pfipravuje klienty DD na vlastni Zivot

PRAHA - Karvinsky Hefmdnek co
Dtim na ptili cesty, pomdhajici kli-
entim z détskych domovii zorien-
tovat se svété, md svou alternativu
v Praze. Letni diim to tam pojme-
novali a poskytuji vikendové poby-
ty pro mladiky a sle¢ny z domovi
v Pisku, Krompachu a Kldnovicich.
Obé¢ aktivity spojuje téz vyznamny
partner - Nadace OKD.

,Neékdy je tézké déti z domovi
nauc¢it komunikaci s ostatnimi,
porozumét cizim sloviim, zndt
tu ,dospélackou fec. Regime
tteba problémy s informacemi
pfi hleddni bydleni - inzerd-
ty jsou plné pro né nezndmych
pojmt a zkratek. Musi védét, jak
se zeptat,” ptiblizila Jana Ples-
singerovd, kterd vede takzvany
Htréninkovy byt“.

Letni diim uci mladiky a slecny z détskych
domov(i samostatnému Zivotu.

Dospéli  klienti opoustéjici
détské domovy se osamostatriu-
ji rychleji nez vrstevnici z ,,nor-
mélnich“ rodin. ,,A nékdo je
musi nauéit hospodatit s pené-
zi. Poclitdme, zda je vyhodnéjsi
najist se doma ¢i v restauraci,
pracujeme s cenou jidla. Také
vymys$lime, jak se pobavit, kdyz
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je nedostatek financi,“ pokraco-
vala Plessingerovd.

Praha je pro aktivity Letniho
domu idedlnim mistem - mladi
lidé se setkdvaji s realitou vsed-
niho Zivota a musi se otrkat.
»A napied se musi naucit orien-
tovat ve mésté, znét jizdni fady,“
dodala vedouci ,tréninkového
bytu“. Letni dam ho provozuje
druhym rokem a projekt podpote-
ny NOKD nazval pfithodné ,,Spo-
1u o krok déle“. uzi

UGi déti a mladeZ praktickym
dovednostem, které jim pomohou
osamostatnit se a povedou k jejich
socialnimu za€lenéni.

www.letnidum.cz

ns u d ye ye
Jak se maiji ti, kterym pomahame?
Vanocni anketa Nadace OKD méla velky ohlas, proto i v prvnim ¢isle
nového rocniku pokracujeme se zverejiiovanim odpovédi na otazky:

1.Z ¢eho mate za uplynulych 12 mésicl nejvétsi radost?
2. Jaké jsou plany vasi organizace pro pfisti rok - co je vasim nejvétsim cilem?

Mistfi v ragby na voziku
1. Radost ndm v letoSnim roce (2009)
udélalo samotné dosaZeni osmého
mistrovského titulu v nejvyssi hrané
souté7i (Ceska narodni ragby liga
vozitkaFil), ktera se hraje v CR od roku
1999. Jako vyznamné také vnimame
dosaZeni finlové mety v ocenénich
Nadace OKD, kam jsme se dostali
znasim projektem mezinarodniho
turnaje ragby vozickari OSTRAVA CUP.
Vazime si podpory, kterou ndm Nadace
OKD vénuije.
2. Chtéli bychom pokracovat
v nasich sportovnich aktivitach
(CNRLYV, turnaj OSTRAVA CUP, mezi-
narodni SLEZSKA LIGA) a pfitdhnou
nové zajemce z fad handicapova-
nych o tento druh kulturné-spor-
tovniho vyZiti, které je vybornou
volnocasovou aktivitou pro téZce
handicapované osoby.
Roman Cader
tym raghy vozickari Ostrava

Déti potrebuiji lasku... a okna
1. Asi z nového auticka, které jsme si
poridili u pfileZitosti vyroci 90 let vzniku
naseho domova.
2. Dotahnout po nékolika letech Zados-
ti a proseb konecné do konce v celé
budové naseho détského domova
vyménu oken, pres které uz snad
nebude foukat. Mame to slibeno, ale
Clovék nikdy nevi.
René Dvoran
Détsky domov Celadna

Spokojeni seniofi i zamést-
nanci

1. Za nejvétsi Gspéch spojeny s posky-
tovanim rezidencnich socialnich sluzeb
seniorlim prostfednictvim naseho zafi-
zenivroce 2009 povazuji spokojeného
uZivatele a spokojeny tym pracovnik,
pro které je jejich prace poslanim.
Spolecné se seniory se nam dafilo
napliovat jejich potreby, podporovat
jejich samostatnost a udrzovat Ci
rozvijet jejich sobéstacnost. Za dalsi
Gispéch povazuji podani Zadosti o grant
z prostredk( Nadace OKD; tispéch nam
umoznil usporadat XlIl. Mezinarodni

2. NaSim hlavnim cilem pro rok 2010
bude nadéle podporovat uzivatele
sluzeb v co nejvétsi samostatnos-

ti, jejich zapojeni do spole¢nosti
prostrednictvim erpani sluZzeb mimo
zafizeni. Z provozniho hlediska pak
zvySent kvality ubytovéani vybudovanim
socidlnich zafizeni na pokojich uZivate-
10. Pro persondl zajisténi dostatec¢nych
vzdélavacich aktivit pro jejich dalsi
rozvoj.
Katrin KrenZolkova
vedouci Domova Jistoty Bohumin

Dobré jidlo v Zemi nikoho
1. Aniz bychom chtéli pochlebovat,
opravdu nejvétsi radost byla z prispévku
Nadace OKD, ktery ndm umoznil obnovit
vybaveni nasi vyvafovny a tak zajistit kva-
litni stravovani a pfedevsim splnit vsech-
ny narocné normy. JelikoZ vyvarovna vafi
nasim klientlim i zaméstnancim, je pro
nas strategickym stfediskem a Seti nam
i nemalé penize, protoZe dodévka stravy
odjinud je v naSem regionu za normalni
cenu prakticky nerealizovatelna.
2. Chceme se nadéle vénovat rozvoji
sluZeb pro nase klienty a k tomu nédm
pomZe i dalsi prispévek od Nadace
OKD na vybudovéni vytahu pro klienty
Domova pokojného stafi sv. Hedviky, kde
ve druhé budové vytah chybi a doprava
Klientli do prvniho patra je velmi sloZita.
Robert Neugebauer
feditel Charity Javornik

Skauti hledaji nové cleny

1. Mame radost, Ze se ndm letos
povedlo programoveé vse, co jsme

s détmi chtéli podniknout, vEetné akci,
které by bez nadace nebyly tak lehce
pfistupné. Napfiklad lanové centrum.
2. Aby se ndm dafilo alespori stejné
jako letos a povedlo se ndam zvétsit
nasi ¢lenskou zékladnu.

Martin Bajgar
Junécké stredisko ,Strazci“ Ostrava




