Baseballisté trénuji na nové hristé

Prvni soupefi pfijedou na vlastni stadion orlovského klubu SNAILS, stavény s pomoci Nadace OKD, na podzim.

ORLOVA - Trénink v télocvié-
né neni $patny, ale na vlastnim
htisti, to by byly jiné odpaly! Na
tréninku, ale hlavné na domadcich
zapasech. Hned bychom posko¢ili
v tabulce o par stupinki vys! To
si tikali baseballisté z orlovské-
ho klubu SNAILS tak dlouho, az
se jim jejich sen naplnil. Vlastni
»stadion®, ktery jim pomdhd vy-
budovat Nadace OKD a Ceskd
baseballova asociace, budou otevi-
rat uz za par meésicil.

O svém hfisti sni mistni base-
ballovi nadSenci uz od roku 2000.
»,Dlouho ale trvalo, nez jsme nasli
vhodny pozemek, zpracovali pro-
jekt a ziskali potfebné finance,“
vyprdavél manazer klubu Pavel
Novotny, zatimco kolem svistély
micky odpédlené nadéjnymi hraci
nejmladsiho tymu. Na palubovce
§kolni télocviény pravé trénovali
mladsi zaci.

»Nez bude htisté hotové, musi-
me zlepsit odpaly a taktiku v poli,
aby kazdy védél, co ma délat. Né-
kdy trochu zmatkujeme, $patné si

Trenér Roman Hubinec ukazuje desetiletému Tomymu Slivenskému, ja

Charita zkrasli prostredi
ustavu v Hrabyni

HRABYNE - Prostiedi 1ééebny
a ustavu socidlni péce v Hraby-
ni na Opavsku bude mit hezkou
z6mu klidu a odpocinku. Pocitad
s tim projekt mistni Charity.
Vzhled a terénni dpravy navrh-
la zahradni architektka Lenka
Vasickova a skoro celé to v pro-
gramu ,,Pro budoucnost* zapla-
ti Nadace OKD.

»My mame takové heslo - Po-
mahdme, pomadhejte s ndmi! -
a pfesné v daném duchu se nese
i podpora od Nadace OKD. Jsem
moc rdd a véfim, Ze v nadaci
také, totiz Ze mutiZeme pomadhat
spole¢né,” nechal se slySet Fran-
tiSek Horsdk, feditel Charity
Hrabyné. Ta dostala na dpravy
dotaci 230 tisic korun.

Soucasny stav s pohledem na aredl Gstavu socialni péce a plan do budoucnosti (dole).

Za tyto penize se svah vedle
dstavti a dalsi plochy zméni v le-
sopark a zakouti volné ptirody. Po-
chopitelné v pohodé dostupné na
invalidnim vozi¢ku. ,,Néco takové-
ho tady totiz chybélo. Lidé s téles-
nym postizenim i jejich navstévy
budou mit vétsi moznosti pohybu
¢i relaxace,* upfesnil Horsdk.

V  hrabymnské rehabilita¢ni
lé¢ebné trvale pobyva na pét
stovek 1lidi a dalsich 250 z celé
Ceské republiky doc¢asné. Podle
pracovnikil se zde kuryroval po
vazném duraze i nejeden hor-
nik. Charita pacientim a oby-
vatelim dstavu pomédhd nejen
duchovné; zéna klidu je jednou
z fady aktivit.
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Listarna

Mili pratelé,

dékujeme za hezké pozvani na setkani

s détmi poradané pod nazvem BarboRa-
dovani. Akce jsme se zlcastnili poprvé

a velice nas nadchla pratelska atmosféra
i hezky program. Dékujeme vem za Usili,
které bylo vioZzeno do organizace i pfedani
osobnich darecki a celého setkani.

Nas détsky domov se stard o0 24 déti
ve vékovém rozmezi od tii do jednadva-
ceti let. V letoSnim roce ndm odesla do
vlastniho dospélého Zivota dvé dévcata,
v kratkém Case pfibyli dal$i dva souro-
zenci. Jeden z mensich chlapcl bude
pravdépodobné prechazet do péstoun-
ské rodiny - vzajemné si nyni privykaji.

Méme radost z déti, které se uci
i studuji. VSestranné podporujeme i nasi
divku na vysoké Skole. Aktivnim vypl-
nénim volného ¢asu se snazime détem
zpfijemnit jejich détstvi a dospivani.
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Z pohadky Princové jsou na draka, kterou
na BarboRadovani vysvihly déti z dalSiho
ostravského détského domova Na Viziné.

Dékujeme a prejeme vam vsem
hodné dalSich Gspéchi, pohody, zdravi
a pratelstvi.

Bc. Dagmar Nosélova
feditelka détského domova
Slezska Ostrava, Bukovanského ul.

k spravné odpdlit micek.

nahrajeme a soupei ndm uteCe.
Ale stra$né nds to bavi, je to lepsi
nez divat se na televizi nebo béhat
po sidlisti,“ shodli se kluci i jedind
ptitomnd divka. Kromé nejmladsi
generace se klub stara také o starsi
zéky a druzstvo muzai.

Vlastni hristé je odrazovym
mitstkem pro celou ¢innost klubu.
»2Moc ndm to pomtize jesté 1épe
podchytit mladé talenty, nabidne-
me spolupraci i okolnim Skoldm.
Kdyz déti baseballu propadnou,
znamend to pro né nové vyplnéni
jejich volného ¢asu. Snazime se je
naudit odpovédnosti a zdkladnimu
pravidlu tymovych sportti, tedy Ze
kazdy hra¢ je nepostradatelny,*
dodal Novotny.

Sportovni klub mé nyni ve tfech
druzstvech 56 ¢lentl, o které se sta-
rd sedm trenérti a tii zapisovatelé.
Slavnostni prvni odpal na novém
hristi, jehoz vystavbu podpotila
Nadace OKD ¢éstkou 100 000 ko-
run, se chystd na druhou polovinu
roku.

Vladislav Sobol

Denni stacionaf Mravenecek pecuje o déti od roku 2001.

Pomoc Mraveneckiim v Opavé

OPAVA - Denni stacionar pro déti

s kombinovanym postizenim Mrave-
necek, provozovany Charitou Opava,
podporila Nadace OKD ¢astkou 100 000
korun. Mravenecek, ktery je jednim ze 17
stfedisek Charity Opava, poskytuje sluzby
lidem s mentalnim a kombinovanym
postizenim z Opavy a okoli.

,0 Klienty ve véku od 3 do 26 let
pecujeme jiz od roku 2001. Primémé se
denné starame o pét klientd. K dispo-
zici u nds maji socidlniho pracovnika
a pracovniky v socidlnich sluzbach,
které priibézné Skolime ve specidlnich
technikach pro praci s postizenymi détmi.
Cilem nasich sluZeb je co moZna nejvyssi
individualni rozvoj klientli a zaroven pro-
stor pro oddech rodinam, které potrebuiji
nacerpat sily,“ vysvétlila smysl projektu
vedouci stacionére Marie Ticha.

Zakladem v3eho je individualIni
pedagogicka péce, ktera vychazi
z aktuélniho stavu ditéte, jeho potfeb
a zajmu. ,Propojujeme prvky peda-
gogiky Montessori, strukturovaného
uceni a usnadiiované komunikace pro
efektivnéjsi vzdélavani. DlleZitou sou-
Casti jsou rizné druhy terapii, napfiklad

canisterapie, Ié¢ebny kontakt ¢lovéka
a psa, ale i méné zndmé metody jako
hydroterapie nebo reflexni terapie,
kterd se zaméfuje na fyzickou stranku
klient(i,“ fekla ndm Marie Tichd. Rodiny
klient(i jsou také velmi rady za spole¢-
né vylety za kulturou a sportem.

A co si pfeji Mravenedci z denniho sta-
cionare? Diky usnadfiované komunikaci
se dozviddme, co se jim honi v hlavé.
,Libilo by se mi hodné povidat si
s mamkou,“ dozvédéli jsme se od jedno-
ho ze zdejSich déti. ,Rada bych zpivala
pred lidmi,” svéfilo se dalsi. Nékteré
odpovédi jsou prekvapivé: ,Mamku by
bavilo, kdybych se umél o sebe posta-
rat.“ Nebo: ,R4ad bych sedél na minister-
stvu a fesil nutné véci. To musi byt. Rad
bych miloval vSechny lidi a byl prospésny
celému narodu.“ A maly ministr dodal:
LPolitika je bezva, rad se divdm na zpravy.
VSechno bych dal do poradku.”

Vsechno do poradku sice dat nem(-
Zeme, ale miZeme délat mravenéi préci,
ktera i témto détem pomaha Zit kvalit-
pracovniky stacionare Marie Ticha.

Gabriela Luksickova



