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Pro tu radost
v détskych ocich...

Pavel Valouch
z Dolu Darkov pomahal
stavét hristé ve Spirale

ORLOVA - ,Délam to pro déc-
ka,” vysvétloval vloni v rij-
nu darkovsky hornik Pavel
Valouch (47), pro¢ se jako jeden
z dobrovolnikt zapojil do prv-
niho projektu v nejmlad$im na-
da¢nim programu Sidlisté Zije.
A posledni ¢ervnovou sobotu
uz pfiSel do orlovského klu-
bu Spirédla s Adélou, Alexem
i Markétou.

Jen toho nejstarsiho -
Patrika - tady zatim nemdm.
To ale v Zédném pripadé nezna-
mend, Ze ten by se ve Spirdle
taky né¢emu nevénoval. Patrik
i s Markétou jsou ¢leny pfiro-
dovédeckého krouzku, staraji
se tu o zvifata,” uvedl Valouch
pri slavnostnim ukonceni pro-
jektu nazvaného ,Vesele upro-
stfed sidliste".
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Pavel Valouch na zahradé Spiraly se tfemi ze CtyF svych potomki.
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Spirala vybudovala

zahradu pro viechny
deti i dospélé
z okolnich panelakd.

Hornicky vyucenec Valouch
pusobil nejdfive v pripra-
vach na Sachté Fucik a nyni je
v rubdni v kolektivu hlavni-
ho preddka Zbyrka Rzidkého
na Darkové. AZ nostalgicky
vzpominal na doby svého ,vy-
rastdni’. Kdyz bylo normdlni,

ze déti doslova peldsily z domu
ven, aby si spole¢né hraly, spor-
tovaly, bavily se...

,UZ nejsou jako my zamla-
da, maji televize, pocitace.
V tom lep$im pripad¢” ne-
chal se slySet havir, jenz byl
u renovace hri§té ve Spirale
uz od vykopovych praci. Pro
,sousedy” ze sidlisté a jejich
potomky pak na dal3ich ak-
cich poustél treba reprodu-
kovanou muziku a na velké
sldvé v ¢ervnu mél na staros-
ti gril.

,Z paneldku proti klubu se
budeme s partnerkou a ¢tyr-
mi détmi brzy sté¢hovat. Koupil
jsem bardk, jdeme do svého,
ale do Spiraly to nebudeme mit
daleko. Décka i my se tu chce-
me déle objevovat. T&si mé, ze
nase price k néfemu vedla.
Protoze ¢lovék tady vidi radost
v détskych ocich,” konstatoval
Valouch.

Pripravil Radek Luk3a

Spirala ma diky pomoci
z NOKD a snaze mistnich
hez¢i a modernéjsi tvar

ORLOVA - Exhibiéni utkani
karvinskych beachvolejbalist(
s programem a soutéZemi pro
malé i velké zavrSily projekt
Domu déti a mladeze (DDM)
Orlovéa v klubu Spirala. A byl
to vlastné téZ zacatek néce-
ho nového - lidé ze sidlisté

balové hristé.
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Exhibice karvinskych hracil otevfelaunl)vé beachvolej-

FINISOVAL PRVNI , SIDLISTNi“ PROJEKT
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JVesele uprostied sidlisté Véra
Pacikova. Cestu si do klubu
posledni ¢ervnovou sobotu na-
konec nasly na dvé stovky lidi.
,Nechybéli samoziejmé dob-
rovolnici, ktefi tady pracovali.
Co si budeme nalhavat, jsme
moc vdécni, Ze ndm pomohli.
Kazda takova aktivita je vitana,
jak pri brigadach, tak
pfi samotnych
akeich Spirdly,”

a predevsim déti dostaly k uzi-
vani nové hfisté pro plazovy
volejbal, lanové herni prvky
a pergolu s grilem a posezenim.
,Otevreli jsme ve tfi hodiny
odpoledne s tim, Ze pro prv-
nich padeséat navstévniki je
parek k opékani zdarma. O p0l
Ctvrté jsme byli bez buftd...”
komentovala zajem verejnosti
0 Spiralu pedagozka volného
¢asu a koordinatorka projektu
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Klub uprostred sidlisté v Orlové ma i pergolu s pose-

zenim a grilem.

pokraGovala Pacikova. Grant
zNadace OKD v programu
Sidlisté Zije pak byl pro moder-
nizaci a vybaveni venkovnich
prostor tohoto klubu Zivotné
duleZity.
»A v zafi pfibude novy
vstup do Spiraly, dale potom
v Bejbacku - naSem materském
centru - zastreSime piskovi-
§té s détskym domeckem
aziidime zde posezeni
s grilem pro rodice,” licila
Pacikova. Prazdninova
oteviraci doba Spirdly je
vzhledem k Gi¢asti jejiho
personalu na letnich
tdborech DDM Orlova jen
od 14 do 19 hodin. Vikendy,
ty pouze po domluvé.
Oteviraci doba
= héhem prazdnin omezend, jen
od 14 do 19 hodin
= ye Skolnim roce, ve vSedni
dny, od 8 do 19 hodin

Rockova dialyza vydélala 87 tisic

ORLOVA - Rockovi a meta-
lovi fanoudci toho méli tre-
ti Cervnovy vikend na vybér
spoustu - ve Vy3nich Lhotéch
mj. Salamandru a Konflikt,

”n
2000 navstévnika
= rekord festivalu,
ktery byl podpofen
také Nadaci OKD.

v Hluciné také Alkehol a Harlej,
v Olomouci jesté Arakain
a britskou legendu Girlschool.
Presto jich na dvé tisicovky pri-
$ly do orlovského letniho kina,
aby na Rocktherapy vytvorily
festivalovy rekord v névstév-
nosti i dobro¢innosti!

NVybralo se sedmaosmde-
sat tisic plus né&jaké drob-
né. To je fantasticky uspéch,

vzdyt vloni to bylo o tficet ti-
sicovek méné. Mame za se-
bou zatim nejlepsi ro¢nik, su-
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Hardrockova kapela Abi Gail na scéné, trojice pacientil pod pddiem.

per byly kapely a hlavné ti
lidi,” neSetril chvélou kom-
bajnér z Dolu CSM Bohumir
Zidek, zpévék metalového
Ahardu. A pravé tato skupi-
na v Cele s nékdejsim havirem
Ivanem Jekielkem stoji za ce-
lym festivalem.

,Chlapi, klobouk dolt..." ne-
chal se slySet Roman ,lzzi"
Izaid3, kapelnik Dogy, ktera
spolu s ostravskym Citronem
a také mistnim Ahardem pa-
tfila k hlavnim tahdkam fes-
tivalu, jenz mél letos podti-
tul ,Rockovid dialyza“. Vytézek
pomize  zkvalitnit  Zivot
tfem pacientim s onemocné-
nim ledvin - Petfe Pazderové
z Karviné, Jaroslavé Kobérské
a  Rostislavu  Viclavkovi
z Orlové. uzi
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Michael Kadlman ve volnu
pomaha jako dobrovolnik
sdruZeni ADRA

HAVIROV - Srdcafem tuplova-
nym je pro havitovskou pobocku
sdruzeni ADRA pozamnik z central-
niho odtéZeni darkovské Sachty
Michael Kalman (47). Jeho srdec-
ni zleZitosti se totiz stala pred
tfemi roky dobrovolnickd sluzba

u senior( i hendikepovanych,
aze ,srdcovkového minigrantu
Nadace OKD pak v poslednich
dvou letech zafizoval mladym
lidem s postizenim vylety.

,Riké se, Ze dobrovolnici jsou
obycejni lidé, ktefi délaji neoby-
Cejné véci. A jedna takova véc
se nyni mohla uskutecnit
diky Michaelovi uz
podruhé. Myslim tim
vylet péti mladych
lidi ze sdruZeni Help
Klub se sedmi dob-
rovolniky do hotelu
Sola Gratia v Bystfici
pod Hostynem. Tento
typ trdvenivolného
Casu byva jinak pro osoby
s postiZenim téZce dosaZzitelny
a pfitom nesmirné piinosny,” fek-
la Hana Cadové s tim, Ze poslednf
cervnovy vikend si hendikepovani
uZivali bez rodicu. Ti si naopak
odpocinuli od péce, kterou jejich
potomci vyZaduji vétSinou stéle.

Tandem Il aneb Putovéni
vozickard s dobrovolniky - jak
se akce oficialné nazyvala - mél
na svédomi zejména pravé
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hodin vénove
vﬁ'ovs\(vd‘ dobr«
od ledna do <€
pot?eb“Y“"

Tandem Il aneb Putovéni vozickafi s dobrovolniky.

TUPLOVANY SRDCAR
Z DARKOVSKE SACHTY

Michael Kalman na vikendu s hen-
dikepovanymi.

Kélman. ,Dobrovolnictvi je pro
Michaela srdecni zalezitost.
Myslim, Ze Nadace OKD mu
pripravila Srdcovku, jak
se fikd, na miru. Byl to
naprosto genialni
napad, kdy obycejny
fadovy zaméstna-
nec ze Sachty mize
pomoci tam, kde
vidi, Ze je to tfeba.
Moc se mi libi slogan
Nadace OKD - Zivot mé&
mit hloubku - vzdyt neziskov-
ky o tohle usiluji, fekla Cadova.
Kalman patfi k vice nez
tisicovce dobrovolnik(, které
ADRA v naSem kraji vysila do do-
mov( pro seniory, nemocnic
Ci zafizeni pro hendikepované.
Dobrovolnické centra funguiji
v regionu kromé Havifova - pod
néjZ spada také Karvind, Orlova
Ci Petfvald - také v Ostravé
a Frydku-Mistku.  Radek Luksa

147 ha-
ovo\nik“
vna

Zdaleka ne poprvé se v souvislosti s Nadaci OKD na téchto
strankach objevuje jméno Michael Kalman. Rodak ze slovenského
Komarna, jenZ se vyucil opravarem dilnich strojti ve Frydku-Mistku,
délal na Sachté 9. kvéten a porad fara na Darkoveé (centralnim
pasovém odtézeni), vénuje volny ¢as potfebnym. Je spolecnikem
osameélych senioril a kamaradem hendikepovanych déti a mladych
lidi. VSak si za to vioni také vyslouZil ocenéni ,Dobrovolnik roku*“!

KARVINA - Stejné jako uz
druhym rokem v Havifové zacne
jiz brzy provozovat Nadaci OKD
podporené sdruzeni ADRA
takzvany socialni Satnik také

v Karviné. Jeho otevieni v prizemi
méstského domu v ulici Prameny
v Réji je pldnovano na srpen.

,0d tohoto mésice sem mohou
lidé nosit své nepotfebné véci.
Fungovat napIno zatneme od zafd,
kdy budeme Satstvo, boty i do-
maci potfeby vydavat potfebnym,*
informovala vedouci stfediska
Marcela Holkova s tim, Ze prostory
ziskalo sdruZeni od radnice.

ADRA kazdopadné nyni hleda
dobrovolniky, ktefi by pomohli s pfi-
pravou socialniho Satniku, a poté
s prijmem véci, jejich tfidénim
a koneéné se samotnym provozem.
»Potfebovali bychom aZ patnact
lidl. CtyFi by u nds mohli najit pra-

covni misto,” fekla Holkova.

SOCIALNI SATNIK 1V KARVINE,
ADRA ZDE HLEDA POMOCNIKY

Lidé mohou pfinasSet - sa-
moziejmé Cisté - odévy, obuv,
loZni pradlo, pfikryvky, domaci
potreby. ,Hledali jsme dlouho
moznost, jak takto pomoci
0sobam nejen v nouzi, ale tieba
i mladym Zendm na materské,
kterym se nedostava penéz,”
vysvétlovala vedouci socidlky
na radnici Martina SmuZova
s tim, Ze jeji odbor a také po-
bocka pracovniho Gradu vydaji
témto lidem ,papir, Ze pobiraji
socialni davky nebo se nachazeji
v hmotné nouzi.

VétSinu véci bude totiZz ADRA
vyddvat praveé na zékladé predlo-
Zeného potvrzeni zdarma. Ty lepsi
pak nabidne za symbolickych
deset dvacet korun. Informace
pro dobrovolniky, darce a po-
trebné podava vedouci strediska
Holkové na telefonim éisle
734 350 030.
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