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Zpravy z neziskovych organizaci, kterym pomaha OKD a jeji nadace pfi péci

Dobrovolnické projekty
probihaji i za opakované
podpory téZarskeé
nadace, jejiz pomoc
hosté organizaci zavidéli

HAVIROV-Thank you,danke, dank-
jewel, takk, spasibo, dziakuj, spa-
sybi, dakujem! Timto zptGsobem,
v nekolika svétovych jazycich, se
loucili zahrani¢ni dobrovolnici
humanitarni organizace ADRA
s kolegy z Havifova, ktefi pro n¢
ptipravili seminaf, vzali je na na-
v§tévu do mist, kde sami ptlisobi,
a priblizili projekty uskute¢nova-
né za pomoci dilezitého regional-
niho partnera, Nadace OKD.
»Exkurze v domovech
pro seniory Helios
a Luna, kde zije
spousta hornickych
dtchodct nebo je-
jich manzelek, byly
srdec¢ni zalezitosti.
Hosty z rusky hovo-
ricich zemi pak k sl-
zam dojalo, kdyZ pozna-
li praci dobrovolnikd a zpi-
sob péce o seniory ¢i postizené.
Sdélili nam, Ze troven této péce je

Navstivili také socialni Satnik v Havifové, zfizeny za pomoci NOKD.

Tolik dobrovolmku

chce letos Zapojit

do prace D ADRA
Haviroy,
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Zahranicni kolegove Zasli,
co dokaze ADRA Haviiov

Zahraniéni dobrovolnici ADRA se podivali do zafizeni pro seniory.

v jejich zemich o padesat aZ osm-
desat rokd pozadu. Andrej

z Beloruska se dokonce
nechal slyset, ze vidél
slavu Bozi,“ komen-
toval jejich emotiv-
ni projevy Kamil
Kreutziger z ces-
ké centrdly ADRA
v Praze. Obrovsky
zazitek podle neho
znamenal pro lidi z by-
valého SSSR ostatné i obeéd

s primatorem Havifova Danielem
Pawlasem — u nich je to kvili pro-

pasti mezi statni spravou a obycej-
nymi lidmi neptedstavitelné.
Kromé dobrovolnikti z Ruska,
Ukrajiny, Béloruska a Moldavie
dorazili také ti z Nizozemska,
Némecka, Rakouska ¢i Slovenska.
»Na seminafi v Beskydech jsme
si vymeénovali zkuSenosti. Rusové
pomahaji zranénym a bezprizor-
nim ukrajinskym uprchlikdm.
Nizozemci fe$i zapojeni vétsi-
ho mnozstvi mladych lidi. V né-
kterych zemich je dobrovolnic-
tvi prirozenou soucasti zZivota, ale
jinde je doslova v plenkach,” li¢il

Karel Folwarczny, byvaly hornik
angazujici se v organizaci ADRA
Havirov.

Jejich loniskych 286 dobro-
volnikd stravilo na 5391 navsté-
vach v nemocnicich, domovech
pro seniory ¢i jinych zarizenich
v Havirove, Karviné a Orlové cel-
kem 13 504 hodin. Vénovali se
i hendikepovanym détem ze sdru-
zeniHelp Club. ,Momentalné ndm
bézi dvaadvacet projektt. Na dva
mame minigranty ze Srdcovky
diky délnikovi centralniho odté-
zeni Michaelu Kélmanovi a admi-
nistratorce Lubomife Amruzové.
Oba pracuji na Darkové,” upfresnil
Folwarczny.

Zahrani¢ni dobrovolnici ADRA
ocenili ¢innost socialniho Satniku
a charitativniho obchidku, které
v Havirové vznikly také za prispé-
ni tézarské nadace. ,,Nadace OKD
je partnerem, na n¢jz nedame do-
pustit. Velmi si vazime, Ze nam
pomaha i v krizi, kterd hornic-
tvi postihla, a davali jsme to na-
$im navstévnikim z ciziny najevo.
Receno po havii'sku, byli na vétvi
z toho, kolik toho v naSem regionu
dokazeme udélat a s jakym uspe-
chem,” poznamenal Folwarczny.

Radek Luksa

Pokracuje pomoc Ukrajiné

DC ADRA Havitov realizuje na ¢eské poméry uni-

kétni zahranicni projekt - pomoc détem v Zakladni

a stredni Skole Lermontovova v Mukacevu na Ukrajiné.
Momentalné zajistila 150 nejpotrebnéjsim zakiim teplé
obédy véetné polévky v celkové hodnoté 15 hriven
(priblizné 15 korun) pro zbytek Skolniho roku. Situace

v této zemi je slovy vyslouZilého hornika a banské-

xu

ho zéchranéare Karla Folwarczneho ,v dupé*, proto
usporadali také potravinovou shirku. Do vychodni éasti
Ukrajiny, kde je v ddsledku napéti mezi viadnimi silami
a proruskymi aktivisty situace nejhorsi, a do Mukaceva
poslou sedmndct tun kvalitnich trvanlivych potravin.
Pod zastitou organizace ADRA Havifov tam pojedou
takeé ctyfi vysokoskol4ci ucit anglictinu a éestinu.

Na pomoc Ukrajiné shroméazdilo DC
ADRA Havifov 17 tun potravin.

Bunkryt otevreny vSem hudebnim Zanrim

Trinecka neziskovka
oslovila Nadaci OKD

na doporuceni karvinskeé
Iniciativy Dokoran, s niz
ma mnohé cile podobné

TRINEC — Hodné tvrdy death metal,
krestanska hudba, D'N’B rappefri
iklasicky ¢esky rock zni zkuSebnou
vbyvalém krytu civilni obrany v tii-
neckém sidlisti Sosna. Nejméné
Ctyfi dny v tydnu se zde stiidaji
mladi muzikanti z okoli, a napliiuji
tak jeden z cild projektu organiza-
ce Bunkr s nazvem Bez nudy, kte-
ry byl podporen tézarskou nadaci
v programu Pro radost.

,»V posledni dobé je v klubu hod-
né Casto slySet metal, ale méli jsme
tu folkare, romské hudebniky ¢i
partu vénujici se breakdance i s dy-
dzejem. Krestanskému soubo-
ru jsme poskytli prostory, proto-
ze jejich vlastni zkuSebnu vytopila
voda. Maximum bylo sedm kapel

tydné, hravalo jich vice denng, ted

jich kryt vyuZziva pét véetné jed-
né divéi a moji kapely Disolation
hrajici tvrdsi rock,” licil kytarista
Véclav Cmiel, patiici v Bunkrytu
k takzvanym patrontim.
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Z grantu téZarské nadace por|d|I| v Bunkrytu muzikantské vybaveni.

Pravé pod jejich vedenim zaci-
najici muzikanti bez zazemi zkou-
Seji. ,,Kytary i basy si nosi svoje, ty
se prece nepujcuji. V krytu je k dis-
pozici zbytek aparatury — bub-
ny, klavesy, mixazni pult, mikro-
fony, komba, odposlechy a repro-
bedny,“ upresnil jednadvacetilety
Venca, jak mu tady rikaji. Tim, Ze
neziskova organizace Bunkr ne-
chala s mladymi pracovat praktic-
ky jejich vrstevnika, ziskava sivice

davéry, nez kdyby jim radil a po-
mahal nékdo vyrazné starsi.
,svenca je metalovy nadsenec,
patii k dobrovolnikiim, je opo-
rou, ktera to takika ridi. Se svou
kapelou vystupoval i na lofiském
Bunkrytfestu, coz je prehlidka
kapel zkouSejicich v Bunkrytu.
Od roku 2007 jich této moznosti
vyuzilo bezmala tficet. Mnohé uz
dnes hraji ve svém, koncertuji a je-
jich ¢lenové nepopiraji, Ze bez moz-

nostizacinat u nas by se snad nikdy
do muziky nepustili, ptipadné by
se neposunuli dale,” fekla Renata
Turonova za vedeni o.p.s. Bunkr.

»Jen Skoda, Ze se

uhli nedobyva i tady

v Tfinci, téZarska
nadace totiz pomohla
udrZet a rozvijet nasi
cinnost, poskytla nam
ctyri granty,” rekla
Renata Turonova.

Dalsi zkuSebnu chce organi-
zace otevrit v rdmci stejného pro-
jektu letos také v Bohuminég, kde
ma kromé Trince a Nového Ji¢ina
svou pobocku. ,Mladym muzi-
kantim umoznime hrat v prosto-
rach nedaleko bohuminského na-
drazi. Zajemci se uz samoziejmé
hlasi,“ poznamenala Turonova
s tim, Ze pro hudebniky stanovili
i soubor pravidel. Patfi k nim za-
kaz vstupu pod vlivem alkoholu ¢i
drog. Na zkou$ky je vyZadovana
dochvilnost.

Radek LukSa
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Zivotni prostiedi
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Tanecni sal, kde se prlpravu1e na vystoupeni Mini formace TK Akcent

MINI FORMACE Z AKCENTU
ZATANCUJI JAKO BEYONCE

OSTRAVA - Ze tfi na pét zvySila
osmiletd dcera diiniho elektrikéare
z DUiIniho zdvodu 2 Lucka Timcova
frekvenci svych tydennich navstév
salu Tanecniho klubu (TK) Akcent
na ostravském sidlisti Hrabdvka.

Je totiZ soucasti vybérové formace
Mini a pfipravuje se na dileZité
zévody! Tata ji doprovazi a rozhodné
se tam nenudi; vyrabi kulisy pro vy-
stoupeni, na které ziskaly tane€nice
Srdcovku.

LJejich discoshow inspirova-
la americka popova zpévacka
Beyoncé. Nazyvaji ji Mini Beyoncé
Life Tour a jedna z malych slecen
bude skuteéné tuto hvézdu pred-
stavovat. Ostatni divky zastanou
jeji tane€ni doprovod. Zatim trénuji
pod vedenim MiSi Kandrové a Pavly
Bialasové ve sportovnim, v kosty-
mech pfedstaveni nacvici aZ pak,”
vysvétloval Martin Timco na pédiu
byvalého zndmého ostravského
kina Vitek. Tam ma v sou¢asnosti
neméné vyhlaseny TK Akcent svou
zékladnu.

Patron srdcovkového projektu
stavi pojizdné stoly, jez pfi vystou-
peni poslouZi za stupfiovité podium
pro malou Beyoncé. ,Celé to
potdhneme oponou z latky, kterou
§iji maminky dalSich dévcat z klubu.

A nahoru postavime kreslo pred-
stavujici triin, jaky pouziva Beyoncé
na svych koncertech,” pokracoval
Timco pfi montovani kolecek. Dcera
mezitim v osmnéactihlavé sestavé
divek ve véku od péti do osmi let
stravila plildruhé hodiny na parketu
pilovanim celé choreografie.

Lucka tancuje ¢tvrtym rokem,
tata pfed dvéma lety prestal byt
jejim oby€ejnym doprovodem. ,Stal
se ze mé néco jako kulisak Mini
formace TK Akcent, chystam jim
rekvizity. Vozfm také holky na zévody
dcera postouplla uzna vyberovou,
tedy extraligovou Groven. A tomu
odpovida jak intenzita trénink,
tak ndro¢nost na pddiovou show Gi
cestovani.

LeC prinasito vysledky! Lucka
Timcové se svou sestavou loni
privezla pétkrat zlato, jednou stfi-
bro i tituly mistryné (soutéz Czech
Dance Organization) ¢i vicemistryné
CR (souté&Z Taneéni skupina roku
2014). S vystoupenim Mini Beyoncé
Life Tour se predstavi Mini formace
TK Akcent uz v nedéli 29. brezna
v multifunkéni hale v Opavé, kde
probéhne moravskoslezskeé regio-
nalni kolo Dance Life Tour - formace
2015. Radek Luk3a

Patronem je dulni elektrikar

Minigrant z firemni nadace svého zaméstnavatele ziskal Martin Timco
poprvé (povazuje ho za fajn véc, tanecni klub jinak téZce shani prostiedky
na svou ¢innost). V OKD pracuje tfindctym rokem, stéle v jizni lokalité
DuIniho zadvodu 2 a stéle jako diini elektromechanik v Gseku, jejz vede Jifi

Kovaléik.
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Martin Timco na podiu byvaleho klna Vitek montuje tanecni rekvizity.

Judisté chystaji Velikonocni turnaj

KARVINA - Srdcovkovi sportovci
zMoravskoslezského klubu Judo
Karvind, podporovaného kro-

mé Nadace OKD také Krajskym
stfediskem volného ¢asu Juventus,
zvou na tradicni Velikono¢ni turnaj.
Uskuteéni se posledni breznovou so-
botu (28. 3.) v t&locviéné ZS Prameny.
LPihlasky Gcastnikd prijimame

nejpozdéji do 25. bfezna,” vzkazal by-
valy pripravar ze Sachty Mir Petr Rabas,
hlavni rozhodéiturnaje. Vzhledem
ktomu, Ze ocekava hojnou Géast,
zajistil tfi tatami - judistické Zinénky,

na nichz se boje odehraji. Nejlepsi

v kategoriich mladsich i starsich Zak(i
aZatek, dorostenci a dorostenek
ziskaji repliku meCe katana. uzi



