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Golfova akademie Nadace OKD

objevila opravdu velky talent

P

Prace s détmi pfinasi

’

Své ovoce a poradani
akademii ma smysl.
Jasné to deklaruje
Matyas Sliwka, Mistr
klubu pro rok 2015

KARVINA — Toto jméno si velmi
dobre zapamatujte, protoze ho ur-
tilety golfovy talent je totiZ od ptl-
ky srpna nejlepS§im hracem Golf
Resortu Lipiny, nebot ovladl v po-
radiuz ¢tvrté oddilové mistrovstvi
bez rozdilu véku. ,,Je moc fajn, Ze
se mi to podafilo. VZdyt nas star-
tovalo kolem sedmdesati. Myslim
si, Ze moje vitézstvi hodné lidi Ce-
kalo. Pochopiteln¢ jsem z toho byl
trochu nervdzni, ale podarilo se,*
fik4 student orlovského gymna-
zia, kterého na golfu nejvic fasci-
nuje dlouze letici micek.

Matyasi, kdy jste zacal se spor-
tem gentlemand?

Pred tfemi lety diky bezplatné aka-
demii Nadace OKD. Vzpomindm
si, ze se mi sem vibec necht€lo.
V té dob¢ byl na prvnim misté tenis
a nic jiného pro me neexistovalo.
[ presto me sem muj otec prihlasil
apo par ranach se mi golf moc zali-
bil. Bylo to dano i tim, jak se k ndm
trenéfi chovali. PrestoZe jsme byli
zacatecnici, tak nas respektovali,
radili nam a vysvétlovali. V tenise
to bylo Uplné naopak.

Bylo néroéné se z tenisu
pFeorientovat na golf?

Ani ne. Znam hodné tenistt, ktefi
presli prave ke golfu. Pohyby téla
jsou mnohdy u téchto sportli po-
dobné. Mdj trenér René Pink mé
seznamil se svymi zdméry, abych
se postupné zlepSoval a vykon-
nostné rostl.
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Kazdorocné laka golfova akade-
mie dal3i mladé zdjemce o tento
sport. Cim si vysvétlujete tako-
vy zéjem?

Myslim si, Ze to je diky vybornym
trenérlim a samoziejmé i celému
aredlu, kteryje nejlepsim na Morave
a celkové ctvrtym v republice.
Tréninkové podminky i plochy jsou
vynikajici a neménil bych.

Hned v jejim prvnim roéniku

v roce 2012 jste skondil druhy.
Tomu se Fika husarsky kousek.
Asi ano. Turnaj se konal asi tfi
meésice po tom, co jsem tady
byl poprvé. Tatka mé pak vzal
na golf asi jesté dvakrat. Ale ja

jsem byl s druhym mistem spo-

kojeny, protoze druhou cenou

Matyas Sliwka (s trofeji) - nejlép§i hrac Golf Resortu Lipiny 2015.

byly tréninkové kosiky plné mi¢-
ki na zdej$im odpalisti. To me
také donutilo se do golfu oprav-
du vrhnout naplno.

Jak jste se viibec o akademii
tézarské nadace dozvédél?

To si presné nevzpominam. Ale
tatka asi nékde uvidél letak, a tak
ho napadlo mé¢ prihlasit. V minu-
losti navic pracoval ve spole¢nos-
ti OKD jako poradce pro munici-
pélni vztahy a dobfe zn4 ¢innost
Nadace OKD.

Prozradite, jak vypada vas béz-
ny tréninkovy den?

Golf je hodné individudlni sport.
Trénuji pramérne pétkrat tydné,
ztoho dvakrat s trenérem. Snazim

Golfova akademie Nadace OKD

Spolecny projekt Golf Resortu
Lipiny a Nadace OKD si béhem své
existence, kterd se datuje od roku
2012, ziskal mezi détmi ze za-
kladnich Skol na Karvinsku velkou
popularitu. Hornickd nadace se
snazi podpofrit celosvétovy trend
détské obliby golfu, ktery patfi

podle odborniki mezi nejzdravéjsi
sporty. Je bezkontaktni, umozZniuje
zdravy pohyb v pfirodé, udrzuje
celkovou kondici, podporuje
samostatnost a vlastni rozhodova-
ni, posiluje sebevédomi a uci déti
smyslu pro fair play.

se zdokonalovat ve v§em. DuleZita
je kratka hra, kde se nakonec roz-
hoduje. M¢ ale vic bavi dlouhé
rany a tdhne mé to k nim. Vzdycky
mé potési, kdyZ si micek k jam-
ce prihraji dlouhym uderem, spis§
nez kratkym na pét metrd.

Sledujete golf i v televizi?
Samoziejmée se divam, ale jelikoz
se vétSinou vysila kvuli ¢asovému
posunu az v noci, tak se vzdycky
vydrzim koukat jen na ¢ast pieno-
su. Ale nahravam si to, takze o nic
podstatného nepftijdu.

Mate vzor a na jakém hf¥isti bys-
te si chtél nékdy zahrat?

Drive to byl Tiger Woods, mo-
mentalné to je Rory Mcllroy. A za-
hrat bych si chtél samoziejme
na né&jakém hristi v Americe, tfeba
na Floridé.

Objizdite turnaje po Cesku

i Slovensku. Jak jsou na tom
podle vias jina hfisté? Kde se
vam hraje nejlépe?

Samoziejmé tady v Golf Resortu
Lipiny, vZdyt je to moje domov-
ské hriste. Ale vyborny je také are-
al Prague City Golf na Zbraslavi
nebo  Penati  Golf  Resort
na Slovensku.

S golfem je vétsinou spojené pii-
jemné pocasi a teplo. Jak se pfi-
pravujete béhem zimniho obdobi?
Existuji tady v aredlu tzv. zimni
jamky, ale jezdim také do Ostravy.
Na Cerné louce nebo ve Vitkovicich
je golfova hala. Tam také trénuji.

Na zavér tradicni otazka, jaky
mate golfovy sen?

Na PGA Tour to nevidim, ale
European Tour nebo Czech PGA
Tour bych si nékdy chtél zahrat
a golfem si minimaln¢ pravidelné
privydélat. K tomu ale vede jesté
hodné prace a Gisili. Adam Januszek

Mali autisté v ,zapirahu” ve velkém vedru

Pétina Gcastnikl
priméstského tabora
pochazela z hornickych
rodin; jejich maminky

a tatové zaplatili diky
podpore z NOKD necelou
polovinu pivodni ceny

TERLICKO — Vyvrcholeni celoroé-
ni prace havifovského sdruze-
ni ADAM — Autistické déti a my
probéhlo poc¢atkem srpna na pii-
méstském tabore v Térlicku.
Pétadvacet dévcat a chlapct s dia-
gnoézou PAS (porucha autistické-
ho spektra) si se svymi sourozenci
uzivalo skute¢né bohaty program
diky grantu z téZaf'ské nadace.
Pondéli? Jizdy na motoka-

Kazdy den se nesl ve znameni jiné ak-
tivity, v pondéli jizdy na motokarach.

e pro vétsi, na koni pro ty mensi
a vylet do Chlebovic na rozhled-
nu. Utery? P&sky pochod s geoca-
chingem z Térlicka do Albrechtic
na paintball. Stfeda? Aquapark
v Olomouci. Ctvrtek? Navitéva
funparku Zirafa v Ostravé pro
mensi a sjizdéni feky Opavy
na raftech. A patek? Spole¢na
prohlidka technickych expozic
a zajimavosti v U19 v Dolni oblas-
ti Vitkovice.

,Dé&ti zvladaly pro autisty
mnohdy stresujici situace: zme-
ny prostredi, pritomnost dal-
Sich lidi, hlu¢né prosttedi nebo
cestovani spojené s cekanim.
A z kazdého dne si pak odnase-
ly zazitky, které je posouvaji né-
kam dale. Dokéazaly dé€lat spous-
tu vécibez rodicu a jejich pomoci.
Podotykam, Ze to praveé panovala
tropicka vedra, Sestatricet stup-
i ve stinu,“ informovala pred-
sedkyné sdruzeni ADAM Marie
Gerdova.

Ta s manzelem Martinem, by-
valym pripravaifem Dolu Lazy,
poslala na tabor Adama a Elisku.
Razi¢ z Dllniho zavodu 2 — Sever
Tomas Varak dceru Adélku, dalni
elektromontér Kamil Pezga z lo-
kality Jih na stejné Sachté syna
Lukase, mechanik bezpecnostni
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Priméstsky tabor sdruZzeni ADAM mél nabity program, véetné paintballu.

techniky v darkovské lokali-
té¢ Zbyn¢k Miczka kluky Jardu
a Tomase, zéstupce velitele ZBZS
z Dtlniho zavodu 2 Martin Szturc
potomky Vaska a Anic¢ku a dal-
§i zaméstnanec OKD Michal
Tekones§ syny Davida a Alese.
»,Podpora z Nadace OKD nam
umoznila snizit cenu priméstské-
ho tadbora na mén¢ nez polovinu
puvodni ¢astky. Rodice kvitovali,
Ze si mohli odpocinout, a byli spo-
kojeni s tim, jak jsme méli o déti po-
starano. Pomahalo nam deset spe-
cialnich pedagogli a patnact dob-

rovolnikd — takZe se kazdy staral
o0 jednoho hendikepovaného,* vy-
svétlila Gerdova s tim, ze sdruzeni
ADAM nyni eviduje na 120 rodin
malych autistd. Na prazdninovy
pobyt proto vybralo ty, které ma-
ximalné spolupracuji a ucastni se
nejvétsiho poctu poradanych akci.

ADAM provozuje i na Z8
JaroSova dvakrat do mésice spor-
tovni krouzek pro déti s au-
tismem, jemuZz zafidil mini-
grant Srdcovka bansky zachranar
Szturc. Radek Luk3a

OKD

Ol E
T www.nadaceokd.cz

Zpravy z neziskovych organizaci, kterym pomaha OKD a jeji nadace pfi péci o nemocné lidi, seniory, déti i Zivotni prostredi

Zatimco muZi z SDH Frydek skon¢ili v soutéZi pati, ...

POHAR NADACE OKD PATRI
OPET HASICKAM Z FRYDKU

FRYDEK-MISTEK - Zenské druzstvo
Shoru dobrovolnych hasiél (SDH)
Frydek sice tento rok nesoutézi tak
jako muZi i dorostenci v dresech
pofizenych z minigrantu téZarské
nadace, zato ale dosahlo krasného
Gspéchu. Tim je obhajoba prvenstvi
ve druhém rocniku bojti o pohar
Nadace OKD v poZarnim ttoku!
Zatimco mistni hasicky za sebou
nechaly ve Velké cené Frydku-
Mistku o Pohdr Nadace OKD
dalSich deset tym(i z okoli, muzi
dopadli hire. ,Nedafilo se jim, pravy
proudar $el na post levého proudare
a takzvané prostfikal na ter¢i. Je
ztoho paté misto ze Ctyfiadvaceti,”
licil sportovni referent SDH, velitel

R

... Zenské druzstvo ziskalo opét Pohar Nadace OKD.

jeho druzstva zasahové jednotky
a profesional HBZS Ostrava Milan
Zab&ik. Ten letos ze sportu kv(li
zdravotnim problémdm vypadl.

V Zadném pfipadé to ale neplati
pro jeho aktivity v SDH. Vysledkem
je dalSi minigrant (pro Szturce
vyhlaSeného Srdcafem roku 2013
uZ tfeti) na nakup dresd pro muze
a dorost. Ti prvni drZi v poZarnim
sportu v Beskydské lize pribézné
teti pricku. A stfedni dorostenec
Miroslav Kaéandy spolu se star§im
dorostencem Markem Hotou repre-
zentovali frydecké hasice v Praze
na mistrovstvi CR, kde vybojovali
Ctvrté, respektive dvandacté misto.

uzi

Srdcovku ma i zameénik Gseku P1

Milan Zabéik zafidil jako ostfileny
Srdcaf letos pro SDH Frydek nové
dresy, Petr Soukup se postaral o mi-
nigrant na podporu soutéze o Pohéar
Nadace OKD. U frydeckych hasicl
Soukup ptsobi étvrtym rokem, je

také velitelem druzstva. Na Sachté je
nicméné jiz dvacet let, hned po vojné
nastoupil na Stafic. Celou dobu fara
jako zdmeénik v piipravach, nyni

v liseku Martina Dobrovolného. Je
také ¢lenem ZBZS.

SRDCARSKE BRANKY NA TURNAJI

PALKOVICE - Do hlinikovych branek
pofizenych z minigrantu téZarské
nadace padaly na hfisti v Palkovicich

v sobotu 22. srpna goly pfi mladez-

nickém fotbalovém turnaji. Avizovany

mezinarodni rozmér se nelicasti pol-
skych tym(, pravda, scvrkl na Ces-
ko-slovensky sousedsky. ,,Utkali
se nasi, Metylovice, Palkovice,
FryGovice a hosté z Turzovky, ktefi
nakonec zvitézili. Turnaj predchéazel
programu obecnich DoZinek," uved|
predseda fotbalového oddilu TJ
Sokol Palkovice Josef Bilek s tim,
Ze branky zafidil Srdcaf z Green Gas
DPB Jaroslav Cechmanek.

,Slouzi k zdpastiim na Sitku
hfi§té a vyuzivaji je predevsim
naSe druzstva pfipravky, mladsich

Nova branka ze Srdcovky.

74k( a dorostu. Jsou podstatné,
troufdm si fici, Ze vice nez o polovinu
leh¢i neZ staré Zelezné. A tim padem
i bezpecnéjsi, fekl Bilek, jenz ma
tficet let odpracovano v technickych
a vedoucich funkcich Dolu Stafic, re-
spektive Paskov a dnes spolupracuje

s dodavatelskou firmou VOKD. uzi



