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Lepsi zazemi pro stielce
v karvinské BaZzantnici

Vétsi polovina ¢lent
2.Z0 Sportovné
stieleckého klubu

vCetné jeho predsedy
patii k sou¢asnym

¢i vyslouZilym
zaméstnancim reviru OKD

KARVINA — S posledni ranou letogni
kulové sezony se ¢lenové 2. zaklad-
ni organizace Asociace viceucelo-
vych zékladnich organiza-
ci Sportovné streleckého
klubu Karvina (2. ZO
AVZO SSK) pochlubi-
li pevnou rukou, jistou
muskou i novou klu-
bovnou. Na strelnici
U Bazantnice v Novém
Mésté kompletné opra-
vili za prispéni té€Zarské na-
dace zdzemi slouzici jak jim

i navstévnikaim, tak krouzku plas-
tikovych modelara.

,»Stiili se tady od osmactyfica-
tého roku, od zalozeni organiza-
ce SVAZARM. Ta tehdy sdruzo-
vala riizné odbornosti od kyno-
logli pres potapéce, jachtare az
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az na 25 metra.

po stielce. Ja jsem
¢lenem od prvni
poloviny 70. let mi-
nulého stoleti. Zacinal
jsem s malorazkou, ted se
vénuji hlavné disciplin¢ libovol-
na pistole,” vysvétloval Ladislav
Novak, vyslouzily udrzbar kok-
sovny CSA.
Tenvnedavno ukoncéené sezone
sportovni stfelby z kulovych zbra-
ni dosahl aspéchu v podobé tre-
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Ladislav Novak v klubovné, kterou letos zrenovovali i za prispéni Nadace OKD.

Pistolafi maji na BaZantnici k dispozici étyfiadvacet stavd, stfili

tiho mista v oblastnim preboru.
Bronz si vystfilela i jedna z ¢lenek
klubu, byvala pracovnice VOKD
Jana Kovacova, na padesat metra
s malorazkou v Poharu Térlicka.
»2. 720 AVZO SSK Karvina sdru-
Zuje momentalné okolo SestaSe-
deséti stf“elcﬁ pt‘iéemi vétsi polo-
méstnanci OKD nebo firem s ni
spriznénych,” pokracoval Novak.

Na palpostech po néaroc-
né praci banskych zachranara
ZBZS relaxuji i Ludék Bahounek
a Jan Riecic¢iar z DZ 2 — Jih nebo
Bretislav Vrana z DZ 1 — Darkov.
,»Lud€k zatim hlavné jen trénu-
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je. Honza strili sportovni pistoli,
tficet ran na pevné a dalSich tri-
cet na otocné terce, které se ob-
jevuji jen na tfi sekundy. Honza
se umistuje tak do poloviny star-
tovniho pole. Bfeta ma velkoraz-
ni pistoli, ucastni se klubovych
soutézi,“ uvedl Novak, predse-
da ZO.

Klub vznikl jako nastupnic-
ka organizace @ SVAZARMU
a nyni provozuje U Bazantnice
tricet stavll pro puskovou stiel-
bu do vzdalenosti 50 metrd a ¢ty-
riadvacet palpostli pro pistolo-
vou, az na 25 metrl. Vzesli od-
tud republikovi mistfi — malo-
razkar Petr MatusSinsky, ktery byl
rovnéz, s Robertem Svatynukem

a Martinem LeSingrem, cle-
nem druzstva Sampiond
vzduchovkaru.

»Kromé klubovych streleb a za-
vodl v olympijskych sportovnich
disciplinach sem chodi cvicit kar-
vin§ti mést$ti strazniciiverejnost.
Proskolujeme a zkou$ime ucha-
zeCe o zbrojni prukazy,” doplnil
Kova¢ pasobici také jako strelecky
instruktor a lektor. Jednim z vr-
cholli kazdoro¢nich aktivit zdejsi
Z0 byva malorazkovy Memorial
FrantiSka Kovace (zesnulého stie-
leckého nadsence, razice VOKD
a skladnika Dolu 9. kvéten).
Letos probéhl jiz IX. ro¢nik.

Radek Luk3a

Srdcaii jsou mezi strelci uZ dva

Prvni minigrant pro strel-

ce z Bazantnice - vyuzili ho

na ceny v Memorialu FrantiSka
Kovace - zafizoval pred ¢tyfmi
lety Jan Rieciciar, jenz vymeénil
profesi diiniho elektrikére

u VOKD za zavodniho banského

zachranafe v DlInim zavodé

2 - Jih. LetoSnim patronem
srdcovkového projektu je Ervin
Gajda, ktery pracoval u RPG
Byty. Minigrant na renovaci
klubovny si podal nedlouho pred
odchodem do penze.

OKD

Polsky foklorni soubor Jasienice tanci pied party stany pofizenymi ze Srdcovky.

BRAMBOROVE HODY VE SVIBICI

SVIBICE - Bramborové Silenstvi.
| tak se da preloZit vyraz Kobzolszot,
ktery vybral Polsky kulturné-
-osvétovy svaz (PZKO) v Ceském
Tésiné-Svibici za nazev své tradicni
akce konané vZdy na sklonku léta.
Tentokrat pocasi predposledni za-
Fijovou sobotu pfilis nepfalo, proto
se hodily oba party stany koupené
zminigrantu téZarské nadace.
»Spolehlivé jsme zastresili vétSinu
lavic i stolli postavenych na zahradé
aredlu PZKO, kam si naslo cestu
okolo 170 lidi. Tém na8i kuchafi i ku-
charky nabidli bramborové placky
pecené piimo na plotnach na ohni,
stryky smazené na oleji, tfi druhy
vyborné polévky bramboracky a pro
déti oblibené hranolky,” informoval
Stanistaw Kotek.

Ten nedorazil v gorolském
kroji, nybrz v hornické uniformé.

Je totiz technikem péce o zékladni
fondy Dilniho zévodu 1 - CSA a také
patronem druhého srdcovkového
projektu svibického PZKO. ,Diky po-
moci Nadace OKD jsme vloni pofidili
jeden party stan a letos druhy. Moc
za to dékujeme,” fekla Irena Kotkova,
predsedkyné mistniho svazu.

Ten pripravil také kulturni program.
Postaraly se 0 néj déti z polské Skolky
ve Svibici a polsky folklorni soubor
Jasienice, jehoz kapela vyhravala
pozdéjii k tanci. ,Jako obvykle
jsme usporadalii vystavu. Letos
vystavoval dievéné fezby a obrazy
Tadeusz Szkucik z Dolni Listné,” licili
Kotkovi, ktefi v programu pamatovali

i na atrakce pro déti. uzi

Jednou ze specialit svibického Kobzolszotu jsou tradi¢éné stryky pec¢ené na oleji.

Lucie si diky Hermanku plm sny Systematicky krok po kroku

Nic nebude hned

a zadarmo. To je nazor
studentky, kterou
téZarska nadace
vyhodnotila jako
Osobnost mésice

v novém serialu
predstavujicim osudy lidi,
jimZ pomahaji neziskovky

KARVINA — Bez osmnécti dndi rovné
dva roky prozila Lucie Lenfeldova
v karvinském Domé na puli ces-
ty Hefmanek, jehoZz dlouholetym
partnerem je Nadace OKD. Ted
se dvaadvacetileta studentka sta-
vi na vlastni nohy. Krti¢ek po kra-
¢ku dosahuje na své cile a nezisko-
vé organizaci, ktera ji podala v téz-
kych chvilich pomocnou ruku, se
odvdécuje ptisobenim v Hermanku
— Zarizeni pro déti vyzadujici oka-
mzitou pomoc. Vice uzvrozhovoru.

Co vam pobyt v DPC dal,

co vas nauil?

Hermanek mi dal v prvni radé pri-
lezitost studovat, ¢ehoz si nesmir-
né vazim. Kdyz jsem resila problém
s tim, kde vlastn¢ budu bydlet, pri-

padala v tvahu jedind moznost —
jit do prace. Ale s vystudovanym
gymndaziem neni uplatnéni pravé
snadné. Proto jsem byla moc rada
a vdécna za prilezitosti, které se
mi oteviely po tom, co jsem prisla
do DPC. Uz jsem se nemusela bat
o zékladni potieby, oteviela se mi
moznost studia a tim i lepsi budouc-
nosti. Ziskala jsem velmi dalezity
pocit jistoty, najednou jsem mela
v Zivoté pevny bod — Hefmanek. To
je podle mé velmi dilezité, zajistuje
to pocit bezpeci. Nesmim ale zapo-
menout na podporu ze strany vsech
zaméstnancd, ktefi meé nejen psy-
chicky podrzeli. Dalo se s nimi ho-
vorit o vSem, co mé trapi, ale po-
mohli i se v§im papirovanim.

Jak jste se citila v Hefméanku
spokojena?

Prvni mésic straveny v budove,
kde DPC sidli, se mi, abych byla
uptimna, prili§ nelibil. Co se or-
ganizace tyce, problémy neby-
ly. Nicméné jsem méla pocit jisté
zavisti ze strany dalSich klientd.
Pracovala jsem totiZ na zkraceny
Sestihodinovy uvazek v obchodé
a chodila k tomu i do $koly. V sou-
vislosti s ¢asovym vytiZenim jsem
tedy dostavala jisté ulevy, napri-
klad vecerku jsem nemusela do-
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Lucie Lenfeldova vypravéla o svém Zivoté v DPC Hefmanek.

drZovat, kdyZ jsem v praci konci-
la pozdé. Také musim priznat, Ze
jsem si dost ¢asu pracovnikii brala
pro sebe, ¢imz jsem mozné obra-
la o jejich ¢as jiné. Po mésici mi
DPC nabidl moznost piestéhovat
se do startovaciho bytu v Karviné.
To mé samoziejmé nadchlo.
Prani, vareni, uklizeni, zachazeni
s penézi a dalsi kazdodenni zéle-
zitosti mi potize nedélaly. Zbytek
pobytu jsem byla moc spokojena.

Ted'studujete pfi praci,

da se to zvladat?

Tretim rokem studuji na Ostrav-
ské univerzité obor Specialni
pedagogika. Co se tyte mé
prace v Herfmanku a choze-
ni do Skoly, v tom neni zZadny
problém. Nicméné jsem se uz
ocitla i v situaci, kdy jsem d¢la-
la prodavacku, zaroven dochéa-
zela do Hefmanku i do $koly.
Tato kombinace byla dost vysi-

lujici az nezvladatelna. Nejhorsi
to bylo ve zkouskovém obdo-
bi. To jsem $§idila spanek, abych
se stihla dostate¢né pripravit.
Zvladala jsem to pul roku, pak
jsem se ale rozhodla pro $kolu
a pro praci v Zarizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc.
Ta mé€ mnohému naucila a roz-
hodné mi v budoucnu dopomfi-
ze k ziskani uplatnéni v mém
oboru.

Kdo nebo co vam v Zivoté
nejvice pomohlo?

To je celkem tézka otazka. Nejvice
mi pomohla psycholozka, pani
Krobova, ke které chodim jiz ctvr-
tym rokem. Zni to asi zvlastn¢,
nicméné ona je pro mé velice dile-
Zita. Svym zplisobem az néco jako
rodi¢. Prozila se mnou velice tézké
obdobi mého Zivota, byla mi opo-
rou a za to ji mnohokrat dekuji.

Mate radu, jak bojovat

s nepfizni osudu?

Domnivam se, ze davat nékomu
rady do zivota by bylo ode mne po-
nékud troufalé. Kdyz se opravdu
nedari, je t€zké zvladat kazdoden-
ni Zéleiitosti natoZ pak pomyslet
snazim v obzvlasteé tezkych Zivot-
nich situacich postupovat pomalu,
krok po kroku. Mohu to vysvétlit
na prikladu 8koly. Prvotnim cilem
je stat se bakalarem, poptipad¢ po-
kracovat a ziskat i magistersky ti-
tul. Obdobné to funguje také v zi-
voté, prosté si stanovim cestu, kte-
rou se chci vydat a nesnazim se
hledat zddnou zkratku. Dulezité je,
aby si ¢lovék uvédomil, Ze vSechno
nebude hned a Ze to nebude zadar-

mo!  ZuzanaMachackova, Radek Luk3a

KaZdy mésic jeden piibéh

Nadace OKD, to nejsou pouze
penize na uskutecriovani riiznych
prospésnych projekt(i, ale i pomoc
konkrétnim lidem. Proto se jeji tym
rozhodl dvandctkrat do roka najit

»Osobnost mésice”. Tedy ¢lovéka, je-
muZ podporené neziskové organizace
pomohly prekonat nemoc, hendikep
Cinelehké Zivotni situace a prispély
tak k jeho osobnimu rozvoji.




