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Malé medialni zamysleni

Pozitivni pfistup médii k neziskovému sektoru je jedno z mych celozZivotnich témat. Zabyval
jsem se jim uz jako student zurnalistiky, pozdé&ji jsem hledal cesty, jak prorazit do médii se
svymi neziskovymi projekty. Poté jsem se jako redaktor CTK marné snazil pfesvédéit své
$éfy, ze firemni darcovstvi neni sprosty vyraz. A ted se na druhé strané barikady pokousim
nahlodat novinare, aby referovali nejen o vrazdach a smogu, ale také o pozitivngjSich
tématech.

Musim fict, Ze se to postupné dafi — angaZzovanost vSech regionalnich pfiloh celostatnich
denikld se v této oblasti vyrazné zvysila. Ale na druhou stranu — MF DNES v poslednich
mésicich omezila rozsah regionalniho zpravodajstvi, v Pravu je maly uz historicky a do
Deniku se viechno nevejde. O televiznich stanicich radégji v tomto sméru ani nepfemyslim,
naopak jista $ance je v radiich a na zpravodajskych webech. Sanci dostat se do médii ale
maji jen ti, ktefi nejenZe délaji dobré véci, ale zaroven k nim pfipravi poutavy pfibéh, ktery
novinafe zaujme.

A pak je tady pro neziskovky jesté jedna moznost, jak zaujmout vefejnost. Jde o to vytvorit
zajimavé internetové stranky nebo facebookoveé profily, které lidi prosté budou bavit! Zni to
jednodude, ale je to setsakra sloZité. Doporucuji timto ukolem povéfit mladou krev —
nejmladsi ¢lenové nasich tymd zvladaji on- line technologie 1épe nez kdokoliv z nas radoby
zkuSengjsich, a navic umi posoudit, co je skuteCné podstatné a zajimavé a co je naopak
jen nudnou vycpavkou, ktera navstévniky webd odrazuje od dal$iho ¢teni.

Vladislav Sobol
mluvéi Nadace OKD

AKTUALITY

Sidlisté opét Zije

Tento mésic vyhlasujeme jiz druhou vyzvu naSeho uspésného grantového programu Sidlisté
Zije. Mame ambiciézni cile — zlepSit uroven vefejnych prostranstvi a zaroverni mezilidské
vztahy lidi Zijicich na sidlistich diky praci na spole¢ném projektu. NejvétsSi Sanci ziskat
podporu tedy maji neziskové organizace, které pfijdou se zajimavym napadem a nabidnou

pfimé zapojeni obyvatel. Uzavérka pfihlasek je 14. prosince, dalSi podrobnosti naleznete na
webu www.sidlistezije.cz.
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Podporené projekty

Sidlisté ozilo prvnimi brigadniky!

ORLOVA - Program Sidliété Zije, ktery odstartoval letos na jare, postupuje nejrychleji ziejmé
v Orlové. Zatimco ve vét3iné ostatnich mést probihaji pfipravné prace, v Orlové uz maji za
sebou prvni brigadu. Konkrétné v ramci projektu Vesele uprostied sidlisté, ktery zahrnuje
pfeménu nevyuzivané zahrady klubu Spirala a matefského centra Bejbacek na areal plny
prilezitosti pro aktivni vyuziti volného Casu. Na brigadu pfiSla asi tficitka dobrovolnikd,
zapojily se i déti.

Jin a Jang na fotkach

UVALNO — Osmilety $kolak Vojta Zemba ze Slezskych Rudoltic vyhral détskou kategorii
soutéze Jin Jang Krnovska a Osoblazska pro amatérské fotografy z regionu. NejlepSi
obrazky mezi dospélymi mél Ondrej Pavlik z Opavy. Cilem fotosoutéze podporené Nadaci
OKD bylo prostfednictvim hezkych fotek ukazat, Zze i tato oblast je turisticky atraktivni.
Snimky z nepéknych mist zase maji upozornit na zdejsi problémy.

SRDCOVKA: Mali judisté vyjeli do Beskyd

RASKOVICE — Né&kdej$i ¢esky reprezentant v judu Martin Dehmer je dal$i hrdinou
Srdcovky. Pomaha ve Sportovnim klubu Judo Frydek- Mistek, zaroven ale pracuje na Dole
Paskov. Diky tomu mél Sanci ziskat pfispévek z nadaéniho programu uréeného pro
zaméstnance OKD a dalSich darcovskych firem Nadace OKD. Penize vyuzil na zajisténi
vikendového soustfedéni pro déti — ¢leny klubu i nové zajemce o tento bojovy sport.

Snoezelen pro klienty Mikasy

OSTRAVA - Snuffelen je ¢ichat, doezelen dfimat. Ve spojeni téchto holandskych vyrazl se
skryva ponékud obtizné vyslovitelny nazev nové terapie pro hendikepované — snoezelen.
Diky Nadaci OKD ji muze v Ostravé vyuzivat dal$i z neziskovych organizaci, denni stacionar
MIKASA v Zabfehu, jez se stara o klienty od 16 do 26 let z celého regionu. Kazdy z nich ted
tydné absolvuje ve snoezelenu jednu pracovni a jednu relaxaéni hodinu. Vétsiné to pfinasi
nejen uklidnéni, ale také stimulaci vSech smysli. Snoezelenovou mistnost pomohla zafidit
Nadace OKD z fondu RPG Real Estate.

Stomici vyrazili na Valassko

VALASSKO - Horsky hotel Jelenovska ve Valasskych Klobtkach hostil jubilejni dvacaty
rekondi¢ni pobyt Slezského klubu stomikl v Ostraveé, ktery dlouhodobé podporuje také
Nadace OKD. Pfijelo na 120 lidi zijicich se stomii - vyvodem stfeva nebo moc€ovych cest na
povrch téla — nejen z Ostravy, ale i Opavy, Nového Ji€ina, Prerova, také ze Slovenska
a Polska. Pobyt jim poradatelé usili pfimo na miru — kromé vyletd a cvi€eni pod dohledem
odborniku pfipravili prezentaci deviti firem nabizejicich zdravotni pomdcky pravé pro stomiky.




SRDCOVKA: Kynologlcke cviciste Jako nove

Karviné- Mizerové uz neni tak mizerné jako jesté nedavno. Hlavneé diky stfelmistroviz Dolu
Darkov Richardovi Kuchelovi, ktery ziskal jako zaméstnanec OKD pro svou organizaci
minigrant Srdcovka. Z néj zaplatili nejen opravy dievénych desek a ocelovych konstrukci
u prekazek, ale také vybaveni pro agility (koordninacni Zebfiky, podavace micki,
preskokové sady) a trénink obrany (ochranny rukav a kalhoty s vestou pro figuranta).
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